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RESUMO

A diversidade da Caatinga estd diminuindo cada vez mais devido as préticas indiscriminadas de
extrativismo, desmatamento e queimada, causadas, principalmente por atividades oriundas da
agricultura e pastagem. Os estudos sobre as percepcbes das pessoas da importancia dos recursos
naturais geram informagdes essenciais para tomadas de melhores decisdes relacionadas a conservagao
da biodiversidade local, privilegiando espacos coletivos que possibilitem um didlogo com a
comunidade, num processo de conscientizacdo e valorizacdo do conhecimento local. Nesse sentido, 0
presente trabalho buscou estudar as representacdes locais sobre as transformacdes da paisagem e dos
recursos vegetais que abastecem o sistema médico da comunidade, partindo das percepcdes das
pessoas sobre 0 ambiente resgatando seu conhecimento tradicional sobre a disponibilidade dos
recursos. Na primeira etapa do estudo, foram realizadas entrevistas abrangendo toda a comunidade do
Cardo, no semi-arido do Estado de Pernambuco (NE do Brasil), a fim de obter informagdes sobre as
plantas medicinais conhecidas e a dinamica sofrida por esse conhecimento entre os especialistas
locais, seus familiares e o restante da comunidade. Por meio de métodos participativos, procurou-se
entender os processos de transformacgdo dos recursos medicinais e do ambiente que circunda a
comunidade, considerando 0s sistemas produtivos e 0s recursos naturais existentes na comunidade,
proporcionando uma visao geral sobre a importancia da paisagem e das espécies florestais para a
comunidade. Os principais problemas relacionados a essas transformacfes foram diagnosticados,
assim como as principais alternativas encontradas pelos participantes. As metodologias utilizadas
compreenderam entrevistas locais e exercicios participativos como “gréfico histérico”, “exercicios de
pontuacdo” e “problematizagdes”. O conhecimento da comunidade sobre as plantas medicinais esta
expressivamente representado pelos especialistas locais, embora esse conhecimento pareca estar sendo
compartilnado com os seus familiares, especialmente em relacdo as espécies nativas. A unidade
fornecedora de recursos medicinais representada pela serra que circunda a comunidade foi destacada
entre os especialistas como fonte mais importante de recursos florestais de uso medicinal. Entretanto,
as unidades mais antropogénicas foram consideradas pela comunidade como principais fontes de
coleta de espécies medicinais. Entre as espécies mais representativas, pode-se destacar: Myracrodruon
urundeuva Allemdo, Caesalpinia ferrea Mart. e Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Sm.. Uma
complexidade de fatores influenciam as percep¢des das pessoas na escolha das espécies de maior
importancia de uso medicinal e esse fatores estdo relacionados, principalmente, a sua eficiéncia
terapéutica, a variedade de usos medicinais, a frequéncia de uso que cada informante realiza na sua
rotina diaria, ao sabor da planta, a popularidade do uso, a disponibilidade da planta no ambiente e a
variedade de usos ndo-medicinais. De modo geral, a oferta desses recursos no ambiente passa por um
processo de estabilidade, sugerindo uma visdo positiva da comunidade em relacdo a abundancia dos
recursos. Entretanto, € importante ressaltar que o desmatamento e a degradacdo ambiental ocorreram
no passado, principalmente na area dos terrenos da comunidade, onde esse processo foi realizado com
maior intensidade. A atual diminuicdo das praticas de agricultura e pastagem € conseqiéncia da saida
de trabalhadores do campo e esse fator acaba sendo indiretamente responsavel pela conservacdo das
espécies da floresta que, em outra ocasido, estaria sendo substituida pelas praticas agricolas.

Palavras-chave: Etnoboténica, pesquisa participativa, percep¢cdo ambiental, caatinga.
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ABSTRACT

Diversity in Caatinga is continuously decreasing due to indiscriminate harvesting practices,
deforestation and burning, mainly caused by farming and cattle activities. Studies concerning people’s
perceptions about the importance of natural resources generate important information to decision
making on local biodiversity conservation, by favoring collective spaces which can allow a dialog
with the community, in a process of valorization of local knowledge. Therein, the present work sought
to study local representations about landscape transformations and the plant resources which supply
the community medical system, coming from people’s perceptions of the environment and rescuing
traditional knowledge about resource availability. In the first stage of the study, interviews were
performed with all the Cardo community, in the semi-arid of Pernambuco state (NE Brazil), in
order to get information about the known medicinal plants and the dynamics of this knowledge among
local specialists, their families and the rest of the community. By means of participatory methods we
sought to understand the processes of transformation of the community’s medicinal resources and the
surrounding environment, considering the community’s production systems and natural resources and
proportioning an overview about the importance of landscape and plant species to the community. The
main problems related to these transformations were diagnosed, as well as the main alternatives
pointed by the participants. The applied methodologies included local interviews and participatory
approaches as “historical graphic”, “scoring exercises” and “problematizations”. Community’s
knowledge about medicinal plants is expressively represented by local specialists, although it seems
like this knowledge is being shared with their families, especially to what concerns native species. The
medicinal resources supply unity represented by the “serra” that around the community was
emphasized by specialists as the most important source of forest resources for medicinal uses.
However, the more anthropogenic unities were considered by the community as the main sources of
harvesting for medicinal species. Among the most representative species it can be emphasized:
Myracrodruon urundeuva Allemdo, Caesalpinia ferrea Mart. and Amburana cearensis (Alleméo)
A.C. Sm.. A number of factors influence people’s perceptions on choosing the most important
medicinal species and these factors are mainly related to its therapeutic efficiency, its variety of
medicinal uses, its use frequency by the informants in their daily routines, its flavor, its use popularity,
its environmental availability and its variety of non-medicinal uses. The supply of these resources in
the environment goes through a stability process, what suggests a positive community view
concerning resource abundance. Nevertheless, it is important to stand out that deforestation and
environmental degradation occurred in the past, mainly in the community terrain areas, where this
process was performed with higher intensity. The current decreasing of agricultural and cattle
practices is a consequence of the workers leaving the countryside and this factor is indirectly
responsible for the conservation of forest species which, in other occasions, would have been
substituted by agricultural practices.

Key-word: Etnobotany, participatory approaches, environmental perception, caatinga.
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1 INTRODUCAO

O uso de recursos medicinais vegetais, como fontes primdarias para os cuidados com
a saude, continua sendo pratica relevante para populagdes que vivem proximo a ambientes
naturais (BEGOSSI, HANAZAKI e TAMASHIRO, 2002; SILVA, ANDRADE e
ALBUQUERQUE, 2006). E a importancia dessas plantas tem sido demonstrada
freqlientemente por muitos estudos etnobotinicos conduzidos em comunidades rurais
(ALBUQUERQUE et al.,, 2007, BEGOSSI, HANAZAKI e¢ TAMASHIRO, 2002),
principalmente as que conservam suas crencas confiando na eficiéncia fitoterapica e,
resistindo culturalmente aos fatores externos, pela introdugdo dos farmacos industriais
(VANDEBROEK et al., 2004). Nessa perspectiva, a facilidade de acesso aos
medicamentos farmacéuticos, oriundos da medicina moderna, introduzidos na realidade
local, pode afetar as praticas fitoterapicas tradicionalmente construidas, acarretando na
desvalorizagao da cultura local (AMOROZO, 2002).

A tendéncia ao abandono dessas praticas tradicionais de cura ¢ reforcada cada vez
mais diante das agdes antropicas ocorrentes na regido, que resultam na diminuicdo da
disponibilidade das plantas nativas e, conseqiientemente, na diminui¢do do uso desses
recursos (AMOROZO, 2002). As florestas nativas estdo diminuindo cada vez mais devido
as praticas de desmatamento e queimadas incontroladas, que substituem as vegetacdes
naturais por areas de agricultura e pastagem (CUNNINGHAM, 1993; AB’SABER, 2003;
ALBUQUERQUE, ANDRADE e SILVA, 2005). E esses fendmenos sao marcantes no
nordeste do Brasil (AB’SABER, 2003) acompanhado aos problemas oriundos do
crescimento demografico e do processo de urbanizagao.

Nesse sentido, ressalta-se a necessidade de estudos que relacionem o conhecimento
acumulado pelas populagdes locais sobre a vegetacdo da caatinga, especialmente por se
tratar de um tipo de dominio pouco estudado (LEAL, TABARELLI e SILVA, 2005), mas
que compreende comunidades que dependem dos seus recursos. Na caatinga, mesmo sendo
o dominio brasileiro menos pesquisado, ja foram registradas 932 espécies, sendo 380 delas
endémicas (GIULIETTI et al., 2004b); apresenta também grande variabilidade na sua
composi¢do vegetal nas diferentes regides; diversos tipos de solos, designando um
complexo deciduo e xerofilo, constituido por plantas lenhosas, caracterizadas por muitos
espinhos e aculeos, cacticeas e bromelidceas que exibem varias fisionomias, conforme a

natureza do substrato e do clima (RIZZINI, 1997; MAIA, 2004; PRADO, 2005).



O conhecimento acumulado pelas comunidades sobre o ambiente em que vivem
gera informagdes fundamentais para a formulagdo de estratégias de planos de manejo,
voltadas para o uso sustentavel e conservacdo do ecossistema, principalmente partindo das
percepcdes das populagdes (BEGOSSI, HANAZAKI ¢ TAMASHIRO, 2002; LYKKE,
2000). Assim, a0 mesmo tempo em que essas praticas de uso dos recursos podem ser
realizadas de forma degradante, algumas delas podem ser consideradas como alternativas
de manejo sustentavel, quando direcionadas para a manuten¢do da conservacdo dos
recursos naturais (TOLEDO, 1992; CUNNINGHAM, 1993). Principalmente, quando sdo
resgatados a confianga e o conhecimento das pessoas locais nas plantas tradicionalmente
utilizadas como fonte de cuidados medicinais (CUNNINGHAM, 1993), distinguindo as
praticas que podem prejudicar o equilibrio do ecossistema, das que sdo mais harmdnicas e
conservacionistas (DIEGUES, 2000). Dessa maneira, relacionar os aspectos do
conhecimento desses manejadores do ambiente, a partir de suas crengas e seus sistemas
cognitivos, a um conjunto de simbolos, conceitos e percepcdes; pode-se compreender o
manejo dos recursos naturais pelas culturas rurais (TOLEDO, 1991; TOLEDO, 1992).

Diante das problematicas abordadas na presente pesquisa, os estudos etnobotanicos
assumem papel fundamental no processo de resgate e valorizagdo do conhecimento
tradicional, funcionando como vetores de constantes debates para a formulagdo de
estratégias de manejo a partir das percep¢des das populagdes locais, facilitando o
entendimento sobre o ambiente natural (LYKKE, 2000; ALBUQUERQUE e ANDRADE,
2002b; KRISTENSEN e BALSLEV, 2003; BOISSIERE et al., 2006). Os estudos que
envolvem o0s processos perceptivos das pessoas sobre o ambiente sdo essenciais para
compreender o comportamento do ser humano, como parte do ecossistema e como
responsavel pelas transformagdes ambientais (CASTELLO, 1999; BELL, 2001). A
proximidade com o ambiente natural estabelece intima relagdo com os recursos
disponiveis, fornecendo a essas pessoas um conhecimento particular que varia em
diferentes sociedades (JAIN, 2000). Esse conhecimento ¢ representado depois que as
informacdes assimiladas sdo retrabalhadas na mente de cada individuo, de acordo com a
sua histdria pessoal ou coletiva (FERRARA, 1999). Dessa forma, para que esses estudos
sejam significativos, devem considerar as particularidades e os interesses de cada cultura,
no processo de tomada de decisdes sobre o uso das plantas, entendendo o contexto da
realidade ambiental local e as diferentes percepgdes sobre o mundo e estratégias

adaptativas (JAIN, 2000).



O sucesso dessa tarefa deve considerar as condigdes em que os atores sociais
desenvolvem suas percepgdes sobre o espaco vivido, propiciando discussdes e reflexdes
sobre as praticas que vém sendo utilizadas na comunidade, sendo por isso necessaria uma
metodologia adaptada as condigdes locais, que estimule a participacdo dos principais
envolvidos, que sdo fontes de conhecimento da realidade estudada e promotores das
mudancas ambientais (SANTOS et al.,, 2005). Os métodos participativos se inserem
adequadamente no contexto local através de um conjunto de técnicas e sele¢do de
ferramentas que facilitam as representacdes das pessoas sobre o ambiente em que vivem,
promovendo melhor compreensdo da realidade e participagdo das pessoas envolvidas
(GEILFUS, 1997; EVANS et al.,, 2006). Nesse sentido, a utilizacdo de instrumentos
didaticos possibilita um didlogo reciproco entre os participantes, como estratégia de
mobilizagdo de conhecimento e participacdo comunitaria, criando espacos favoraveis as
representacdes simbdlicas da realidade estudada (GEILFUS, 1997; SANTOS et al., 2005).
As ferramentas utilizadas nos diagndsticos rurais participativos (DRP) empregam
diagramas visuais e interativos que auxiliam na constru¢do de um diagnéstico conjunto
com a comunidade que visa um processo de carater didatico, dindmico e participativo
(SANTOS et al., 2005).

Os objetivos desse tipo de pesquisa envolvem a comunidade estudada como parte
de uma sociedade que compartilha conhecimentos e busca melhores solugdes que podem
ser construidas coletivamente. As pessoas envolvidas nesse processo ndo sao consideradas
apenas fonte de informagdo, mas também principais responsaveis pela construgdo de
estratégias que compreendam os interesses locais (PARK, 1992; COLETTE, 2001;
SANTOS et al., 2005). Nessa perspectiva, o presente estudo objetivou: 1. Investigar o
conhecimento da comunidade sobre as espécies medicinais fornecidas por cada ambiente,
identificando a relevancia desses ambientes para a comunidade e verificando o papel das
espécies lenhosas; 2. analisar a dinamica desse conhecimento entre os grupos formados na
comunidade, identificando os principais especialistas locais e seus familiares,
proporcionando a organizacdo de possiveis grupos de trabalho com experiéncias comuns
em relagdo as plantas medicinais; 4. registrar as espécies mais importantes percebidas pela
comunidade em geral, identificando a estratégia utilizada pelo informante na escolha da
espécie; 5. construir, de forma participativa, uma visdo geral sobre a importancia da
paisagem e dos recursos florestais medicinais obtidos, identificando a disponibilidade
historica desses recursos, numa perspectiva dos especialistas locais; 6. registrar as

representacoes do espagco natural em que os recursos sao obtidos, identificando os



processos de transformacao da paisagem e analisando o papel dos sistemas produtivos;
partindo de uma perspectiva familiar; 6. problematizar as principais dificuldades e
alternativas percebidas pelas familias, oriundas das transformacdes ambientais da
comunidade estudada e 7. analisar o papel das metodologias participativas no diagnostico

etnobotanico, analisando a representatividade das informacdes.



2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 Percepcgdo do ambiente

No intuito de explicar os termos abordados na presente pesquisa, as discussoes
provenientes dos estudos de Ferrara (1999) concluiram, com a intencdo de diferenciar os
termos, que a investigacdo da percepcdo ambiental pode ser realizada a partir das
representacdes que os individuos exteriorizam das informagdes que foram percebidas.
Dessa forma, os individuos expressam suas percepcoes pelas representacdes que fazem,
utilizando-se de linguagens e sinais que se reproduzem e sao externalizadas de acordo com
as imagens, os comportamentos, os habitos, as expectativas e os valores de cada individuo.

A representagdo ocorre por meio de signos direcionados pelo emissor, a um
receptor. Esses receptores ou emissores da representacdo selecionam alguns aspectos do
que vai ser representado, de acordo com cada concepgao, visdo de mundo e interpretacao
(FERRARA, 1999). Os individuos “retrabalham” as informacdes assimiladas a partir de
suas experiéncias passadas, pessoais ou coletivas, gerando novas informagdes e
significados que sdo representados por meio de signos e linguagens (FERRARA, 1999). E
claro que ndo se pretende, nesta dissertagdo, analisar profundamente as condigdes
perceptivas dos individuos, mas sim as informagdes que sdo representadas, provenientes do
ambiente percebido, num processo de aproximagdo da realidade. Dessa maneira, busca-se
compreender como as pessoas entendem e percebem o ambiente, a partir das
representacdes que as mesmas fazem, individualmente ou como parte de um grupo, por
meio de linguagens e simbolos que sdo acessados e interpretados pelo pesquisador
(KOHLSDOREF, 1999).

Considerando a percepcdo como “parte integrante de qualquer processo de
conhecimento”, desenvolvendo diferentes formas de reproducdo do mundo material no
processo cognitivo e na consciéncia dos individuos (KOHLSDORF, 1999), surge a
necessidade de estudos que envolvam a percep¢do como processo fundante de toda
interpretacdo, representagdo e conhecimento da comunidade, responsavel, de certo modo,
pelas atitudes das pessoas em relagdo ao ambiente em que vivem, o que pode direcionar as
mudangas nos usos dos recursos (CASTELLO, 1999).

A percepcdo do ambiente estd relacionada aos aspectos fisicos, sensoriais e
psicologicos da recepcao, que sdo captados por meio dos cinco sentidos, principalmente

visuais, e pelos processos cognitivos de cada individuo (DEL RIO, 1999; BELL, 2001). As



percepcdes sdo processos psicoldgicos que organizam e interpretam todas essas
informagdes (HARRISON, 1975), ou seja, processos mentais provenientes das interagdes
dos individuos com o meio ambiente, envolvendo mecanismos perceptivos € cognitivos,
nos quais a mente organiza e representa a realidade, em qualquer processo de
conhecimento humano (BOCK, FURTADO e TEIXEIRA, 1993; DEL RIO, 1999). Dessa
forma, a cognicdo intuitiva dos individuos, numa qualidade estética, e a habilidade da
mente para conectar informacdo sensorial, levam ao desenvolvimento de diferentes
opinides e conhecimentos sobre o que tem sido percebido (BELL, 2001).

De acordo com Castello (1999), os estudos relacionados a percep¢do humana sobre
0 meio ambiente e sobre o uso de seus recursos sao importantes, pois podem explicar o
comportamento do ser humano como parte do ecossistema e como responsavel pelas
mudangas do ambiente. Assim, o entendimento sobre os processos de percepcdo das
comunidades sobre a realidade do ambiente, e a forma como as mesmas expressam e
representam essas percepgoes pode ser uma forma de fornecer ferramentas no auxilio de
planos de manejo sustentaveis (BELL, 2001). As pesquisas que consideram as perspectivas
daqueles que estdo em contato direto com os recursos naturais tém evidenciado grande
importancia na elaboragdo de estratégias de manejo de base comunitaria, auxiliando para o
entendimento dos fatores que influenciam as representagdes locais sobre o ambiente e
sobre ameacas a sua conservacao (KRISTENSEN e BALSLEV, 2003; QUINN et al.,
2003; MCFARLANE, 2005; XU et al., 2006; SILORI, 2007). Os principais fatores que
afetam essas representagdes sdao econdmicos, sociais, estéticos e éticos, incluindo
educagdo, género, localizacdo e tamanho das residéncias e, ainda, posse de terra (BELL,
2001; XU et al., 2006).

O estudo das percepcdes das pessoas possibilita compreender melhor as formas de
relacionamento, manejo e conhecimento dos recursos, de acordo com a propria visdo de
mundo da comunidade, funcionando como estratégia importante para a sustentabilidade do
ambiente (ALBUQUERQUE e ANDRADE, 2002b; KRISTENSEN ¢ BALSLEV, 2003).
Nessa perspectiva, os estudos etnobotanicos sdo fundamentais na formulacao de estratégias
de manejo, fornecendo uma atengdo especial as percepgdes das populagdes locais, para
facilitar o entendimento sobre a dinamica da vegetagdao e auxiliando na identificagdo dos
ecossistemas e espécies ameacadas (LYKKE, 2000; KRISTENSEN e BALSLEV, 2003;
BOISSIERE et al., 2006).

A abordagem etnobotanica, especialmente quando considera a participacdo dos

envolvidos, reconhecendo a forma com que percebem o ambiente e a disponibilidade dos



recursos, estd cada vez mais contribuindo, através da analise sobre a importancia das
espécies para a comunidade, no fornecimento de dados que valorizem as praticas locais, na
busca de uma sociedade mais sustentavel ecologicamente (ALBUQUERQUE e
ANDRADE, 2002a; ALBUQUERQUE e ANDRADE, 2002b). As espécies estudadas
assumem grande importancia para o entendimento de como as pessoas percebem esses
recursos, principalmente porque os produtos e servicos adquiridos dessas plantas, indicadas
pelas pessoas nos levantamentos, satisfazem a subsisténcia das comunidades estudadas,
assim como as suas necessidades culturais (TABUTI, 2007).

Muito se resgata em relacdo ao conhecimento das pessoas sobre os recursos
vegetais na pesquisa etnobotanica, entretanto, até que ponto esses levantamentos analisam
a percep¢do dos recursos pelas comunidades, dentro do ambiente em que vivem? A
importancia das espécies estudadas vem sendo analisada sob a Otica cientifica da pesquisa
etnobotanica, ao longo do tempo, por meio de indices e andlises quantitativas que
representam importante papel no estudo do conhecimento tradicional (HOFFMAN e
GALLAHER, 2007). Tais indices sdo explicados consistentemente por Silva,
Albuquerque e Nascimento (2008) e, de maneira geral, representam técnicas que analisam
a importancia relativa das plantas para uma determinada comunidade. Como, por exemplo,
sao destacados dentre outras técnicas os indices: FL (“Nivel de fidelidade”), ROP
(“Prioridade de ordenamento”), FCI (“Fator de consenso dos informantes”), IR
(“Importancia relativa™), ICR (“Importancia cultural relativa™), ISC (“Indice de significado
cultural”’) e ainda VU (“Valor de wuso”), mais comumente utilizada (SILVA,
ALBUQUERQUE e NASCIMENTO, 2008).

Nesse contexto, a pesquisa etnobotanica se revela nos estudos que envolvem a
importancia das plantas a partir do conhecimento e do uso local, nos quais, em muitos
deles o papel das espécies medicinais se destaca, especificamente em regides onde
predomina a vegetacdo da caatinga, alvo do presente estudo. Tais observagdes sdao
demonstradas nos estudos de Albuquerque e Andrade (2002a), Silva (2003), nos quais a
categoria medicinal se mostra relevante. Esses estudos se baseiam essencialmente no
conhecimento sobre as espécies, entretanto, cada vez mais a necessidade das pesquisas em
compreender 0s processos perceptivos que levaram as pessoas a construirem esse
conhecimento, se torna evidente (ALBUQUERQUE et al., 2002b).

As pesquisas que focalizaram as percepcdes das pessoas sobre o ambiente em que
vivem, comumente partiram de levantamentos sobre o conhecimento e uso das plantas

dentro da comunidade, metodologias convencionalmente utilizadas nas pesquisas



etnobotanicas. Tais estudos podem ser representados pelos trabalhos de Lykke (2000) e
Kristensen e Balslev (2003), que mesmo com enfoque na observacdo dos processos
perceptivos das pessoas em relagdo as mudangas ambientais, o levantamento sobre o uso
das espécies foi realizado, numa perspectiva mais ampla de analise. As observacdes desses
estudos envolveram outros fatores que compreendem a realidade do ambiente da
comunidade estudada, tais como: a preferéncia das pessoas sobre o uso dos recursos, o
declinio das espécies no ambiente, a mudanga na estrutura da vegetagdo e os aspectos
relacionados ao manejo e a conservacdo da vegetacdo. Estes enfoques também sdo
abordados nos trabalhos de Tabuti (2007), incluindo a analise da estrutura da vegetacdo e
seus aspectos ecologicos. Assim, pode-se registrar a forma como esses recursos sao
“enxergados” pelas pessoas, considerando outros fatores que compreendem o processo de
percepcdo dos individuos e a forma como os recursos estudados sdo valorizados, bem
como os motivos pelos quais as pessoas usam ou deixam de usar estes recursos, com o
passar do tempo.

Os estudos etnobotinicos que envolvem as percep¢oes dos individuos
compreendem uma complexidade de aspectos que contribuem na formulagdo de estratégias
de manejo, envolvendo essencialmente o conhecimento das pessoas sobre as categorias de
usos, num contexto geral (LYKKE, 2000; KRISTENSEN ¢ BALSLEV, 2003; TABUTI,
2007). Dessa maneira, a importancia destas pesquisas que consideram as percepg¢des das
pessoas sobre o ambiente e as causas da sua transformacdo se torna evidente, visto que
alguns estudos comumente abordam a necessidade de conservagdo dos recursos naturais,
considerando a sua importancia no fornecimento de espécies tradicionalmente utilizadas
para a subsisténcia das comunidades, que podem funcionar como meio de vida para muitas
populacdes (TABUTI, 2007).

Nesse sentido, ¢ interessante ressaltar, que em alguns desses estudos abordados
acima, o uso das plantas para fins medicinais foi enfatizado dentre os outros tipos de
categorias de uso (LYKKE, 2000; KRISTENSEN e BALSLEV, 2003; TABUTI, 2007),
trazendo, de maneira intrinseca, variados aspectos culturais, sociais, econdmicos e
ambientais associados (TABUTI, 2007), que compreendem a realidade de cada
comunidade estudada, diferente em cada regido (JAIN, 2000). A pressdo sobre as espécies
medicinais existentes no ambiente, muitas vezes compreende praticas insustentaveis de
coleta, responsaveis (entre outras formas até mesmo mais degradantes) pelo declinio da
populacdo de algumas espécies (TABUTI, 2007). Por outro lado, direcionando o

conhecimento dessas comunidades para o manejo sustentavel dos seus recursos (LYKKE,



2000), podem-se construir alternativas mais sustentaveis de uso, como no caso do cultivo
dessas plantas medicinais, funcionando como fonte de renda para as comunidades

(SILORI, 2007).

2.2 Caminhos da abordagem participativa na pesquisa etnobotanica

Embora as técnicas quantitativas se revelem, nos ultimos anos, muito populares na
pesquisa etnobotanica (HOFT, BARIK e LYKKE, 1999; SILVA, ALBUQUERQUE e
NASCIMENTO, 2008) para objetivar a compilacdo e a interpretagdo das informagdes
levantadas (HOFT, BARIK e LYKKE, 1999), hoje a pesquisa pode assumir objetivos que
envolvem iniciativas de valorizacdo e preocupacdo com as formas que compreendem o
processo de coleta de dados e as pessoas que estdo envolvidas no estudo. Dessa forma,
pode-se buscar alternativas para o uso da ciéncia em favor das comunidades pesquisadas,
considerando o que realmente importa para as mesmas e buscando a sustentabilidade da
biodiversidade local (SHEILL et al., 2004), mesmo em meio a tantas dificuldades
(GUNTHER, 2006).

Todas essas questoes devem ser detalhadas e consideradas em todo procedimento
metodolégico (GUNTHER, 2006); assumindo, desta maneira, que a realidade verdadeira
nunca vai ser alcangada. Considerando todos os obstaculos de se trabalhar com a
complexidade dos comportamentos humanos, Viertler (2002) distinguiu que a abordagem
quantitativa deve estabelecer uma etapa para a resolugo ¢ analise dos problemas que estao
sendo investigados e, a abordagem qualitativa pode aparecer como alternativa
complementar, auxiliando na obtencdo de uma investigacdo cruzada para melhor
compreensdo das informagdes. Para tanto, os métodos participativos podem contribuir para
analise da situacdo vivida pela comunidade sob sua propria perspectiva, servindo de base
para uma analise qualitativa eficiente na pesquisa etnobotanica, por meio do entendimento
sobre as representacdes locais em relacdo ao ambiente e as espécies mais importantes
(SHEIL et al., 2004).

Nesse sentido, os métodos participativos podem ser entendidos como um conjunto
de técnicas e ferramentas que sdo utilizadas para uma melhor compreensdo da realidade
local e participacdo das pessoas envolvidas nos problemas identificados na regido,
proporcionando um verdadeiro didlogo com os participantes (GEILFUS, 1997; FREIRE,
2001; EVANS et al., 2006). Esses estudos sdo desenvolvidos a partir das condigdes e

possibilidades dos participantes e fornecem um espago coletivo para que eles analisem seus



conhecimentos, compartilhem experiéncias e valorizem diferentes alternativas para
melhorar suas habilidades de planejamento e agdes, baseando-se em seus proprios
conceitos e critérios de explicagdo (CHAMBERS e GUIJT, 1995; SANTOS et al., 2005).
Esses métodos sdo utilizados para a constru¢do de um diagndstico conjunto com a
comunidade num processo de carater didatico e dinamico, no qual a comunidade
pesquisada ndo ¢ apenas fonte de informagdo, ela faz parte de uma sociedade que
compartilha conhecimentos e, portanto busca melhores solugdes que devem ser construidas
de forma coletiva (PARK, 1992; COLETTE, 2001; SANTOS et al., 2005). Neste processo
o pesquisador interfere apenas como facilitador da comunicacdo entre os envolvidos e €
responsavel pela organizacao das reunides e oficinas, facilitando o inicio de discussdes que
podem auxiliar no processo de auto-reflexdo e andlise por parte dos participantes, muitas
vezes responsaveis pelo que esta sendo problematizado (PARK, 1992; COLETTE, 2001;
SANTOS et al., 2005).

O que determina a participacdo das pessoas envolvidas no estudo ¢ o grau de
decisdo e envolvimento no processo de desenvolvimento do trabalho. A participacao evolui
por diferentes niveis que podem ser demonstrados por meio de uma escala na qual a
participagdo se efetiva mediante o controle que os participantes assumem no processo de
constru¢do de solugdes e autonomia da comunidade (GEILFUS, 1997). Os niveis de
participagcdo podem comegar por uma passividade completa dos envolvidos, sem nenhuma
influéncia no processo de tomada de decisdes, até uma participagdo interativa, envolvendo
os participantes em todo o processo, desde formulacdo, implementagdo e avaliagdo do
projeto (GEILFUS, 1997; VERDEJO, 2007). De forma dinamica, a participacdo pode
evoluir para o ultimo nivel que compreende a autonomia da comunidade e o
desenvolvimento da sua capacidade de auto-gestdo, como exemplificado por Geilfus

(1997) e Verdejo (2007):

o (Nivel 1) Participagdo por passividade dos envolvidos: os projetos impdem os
objetivos e decidem sobre as atividades que serdo realizadas, sem influéncia dos
participantes na tomada de decisdes;

o (Nivel 2) Participagdo como fontes de informagao: as pessoas participam como fonte
de dados para os objetivos da pesquisa, mas ndo tém influéncia na forma com que as
informagdes serdo usadas;

o (Nivel 3) Participacao por consulta: ainda nao influenciam na tomada de decisoes, as

pessoas sdo consultadas por agentes externos;
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o (Nivel 4) Participagdo por incentivos: as pessoas participam mediante a troca de
incentivos como capacitagdo e insumos, sem influéncia direta nas decisoes;

o (Nivel 5) Participacdo funcional: as pessoas participam formando grupos de trabalho
¢ monitoramento que respondem aos objetivos predeterminados pelo projeto;

o (Nivel 6) Participa¢ao interativa: os grupos locais organizados participam na
formulagdo, implementagdo e avaliacdo dos projetos e em todo o processo de tomada
de decisio;

o (Nivel 7) Participagdo de auto-desenvolvimento: os grupos locais organizados tomam

iniciativas com autonomia independente de decisdes externas.

Neste caminho, o presente estudo tem a intencdo de promover a participacdo ativa
da comunidade estudada, por meio de um processo de resgate e valorizacdo do
conhecimento tradicional, que ¢ facilitado desde os primeiros contatos com a comunidade
e realizacdo de entrevistas. As metodologias participativas facilitam esse processo e
promovem meios pelos quais as discussdes sdo proporcionadas facilitando a troca de
conhecimento. Dessa forma, as pesquisas cientificas podem ser utilizadas como
alternativas de desenvolvimento e conscientizacdo local, representando uma iniciativa
interessante para que a ciéncia seja utilizada efetivamente como meio de favorecimento das
sociedades envolvidas (POSEY, 1987; MORIN, 1999).

Nos ultimos anos, os enfoques participativos estdo sendo utilizados cada vez mais
nas pesquisas que buscam métodos de coleta de informagdes mais efetivos que os
levantamentos realizados por meio de questionarios (CHAMBERS, 1994). Em fun¢ao do
fracasso de muitos projetos, por falta de participacdo da comunidade, que deveria ser a
maior interessada em todo o processo (GEILFUS, 1997), os métodos participativos vém
ultrapassando os estudos convencionais baseados inteiramente no conhecimento cientifico-
tecnologico dos pesquisadores (CHAMBERS, 1994; VON DER WEID, 2001). As técnicas
de DRP (“diagnéstico rural participativo”) podem ser entendidas como uma visdao
alternativa de trabalhar com a realidade vivida pelas comunidades e como forma de
levantamento de informagdes essenciais para o aperfeicoamento e analise dos principais
problemas e possiveis solu¢des, num processo de troca de experiéncias e aprendizagem
coletiva (CHAMBERS e GUIT, 1995; GEILFUS, 1997, SANTOS et al., 2005). As
técnicas de DRP podem ser utilizadas e adaptadas nas mais diversas dreas do

conhecimento, contribuindo na elaboragdo de conceitos metodologicos com enfoques
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variados e proporcionando um contexto multidisciplinar nos estudos que envolvem o
conhecimento e as relagdes entre os seres humanos (CHAMBERS e GUIJT, 1995).

De acordo com Chambers (1994), o DRP, ao longo do tempo, recebeu grandes
contribuicdes de diferentes tipos de pesquisas. Dentre elas destacam-se a pesquisa
participativa inspirada no método Paulo Freire, que em meados dos anos 60 se baseou na
importancia do didlogo como forma de aprendizado, valorizando a capacidade das
comunidades de conduzir sua propria andlise sobre a realidade em que vivem os menos
favorecidos. As “analises de agroecossistemas” também forneceram forte influéncia aos
DRP’s em relagdo ao uso de ferramentas, proporcionando maior envolvimento da
populagdo local, como por exemplo, na constru¢do de transectos, mapas informais,
diagramas e pontuacdes, que, adaptados as mais diferentes situacdes, podem fornecer
melhor compreensdo da diversidade dos sistemas. A “antropologia social”, em
contraposi¢do ao rigor cientifico das pesquisas convencionais, contribuiu para um melhor
entendimento e valorizagdo do conhecimento das comunidades tradicionais, por meio de
procedimentos mais focalizados em conversas, observacdo participante e formacdo de
grupos focais que sdo gravadas de forma a obter melhor detalhamento das informacdes
(CHAMBERS, 1994). Esse mesmo autor ainda explica que a pesquisa de campo dos
“sistemas de producdo agropecuarios” forneceu influéncia no que diz respeito ao
reconhecimento da capacidade dos agricultores em analisar a complexidade dos seus
sistemas produtivos. O Diagnoéstico Rural Rapido (DRR), considerada como precursora do
DRP, pode ser entendida como uma atividade sistematica, semi-estruturada, desenvolvida
em campo por uma equipe multidisciplinar de modo a adquirir rapidamente novas
informacodes sobre a vida rural (CONWAY e MCCRAKEN, 1990, CHAMBERS, 1994;
CHAMBERS e GUUT, 1995).

O DRR pode assumir diferentes enfoques que dependem do objetivo do estudo.
Dentre eles pode-se destacar uma analise, inicialmente exploratoria, obtendo informagdes
sobre determinado assunto; uma analise tematica investigando um topico especifico; uma
analise de monitoramento, que monitora o progresso da pesquisa e, ainda, um estudo
participativo envolvendo os diferentes atores sociais para agdes que podem ser realizadas
posteriormente (CHAMBERS, 1994; CONWAY ¢ MCCRAKEN, 1990). Nesse sentido, os
métodos participativos podem fazer parte do DRR, porém sua utilizagdo ¢ embasada na
coleta de informagdes locais e aprendizado dos atores externos, sem preocupagdo efetiva
com o processo de troca de conhecimento, na busca da conscientizagdo e autonomia da

comunidade envolvida (CHAMBERS e GUIJT, 1995). A diferenca se encontra no
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processo de coleta de informagdes, no qual os DRP’s ndo sao realizados apenas para gerar
informagdes, mas também como aprendizado reciproco dos atores sociais, por meio de
uma comunicag¢do dialdgica e diagramas visuais e interativos na busca de uma participacao
efetiva (CHAMBERS e GUUT, 1995; PETERSEN e ROMANO, 1999; SANTOS et al.,
2005).

Nessa perspectiva, as pessoas precisam ter acesso as informagdes apresentadas, de
forma que facilite seu entendimento (GEILFUS, 1997; BELL, 2001) e o uso de recursos
visuais ¢ o elemento chave que funciona como uma “linguagem visual”, ou seja, um
método de comunicagdo sobre o ambiente, que pode ser utilizado para o seu entendimento,
envolvendo as pessoas em processos participativos nos momentos de reunides e oficinas
com os grupos (GEILFUS, 1997). Para favorecer a participagdo de todos em uma
discussdo aberta e horizontal sobre assuntos que antes ndo eram considerados importantes
no processo de tomadas de decisdes mais efetivas (SHEIL et al.; BOISSIERE et al., 2006),
a utilizagcdo de recursos visuais didaticos como cartolinas e/ou tarjetas coloridas, giz de
cera, lapis de cor e sementes sdo necessarias como ferramentas de visualizagao (GEILFUS,
1997).

Dessa forma, na pesquisa etnobotanica, pode-se avaliar a importancia dos recursos
naturais ¢ dos ambientes que compdem a realidade dessas pessoas, determinando a
importancia da biodiversidade ainda existente para as pessoas dela dependentes (SHEIL et
al., 2004). Entre as diversas técnicas utilizadas nos estudos participativos, Sheil et al.
(2004) e Boissiere et al. (2006) destacaram a utilizacdo de entrevistas individuais,
entrevistas com grupos focais e metodologias participativas que envolveram reunides €
discussdes entre os participantes provenientes de técnicas visuais, como por exemplo, os
exercicios de pontuagdes (“métodos de distribui¢do de pedrinhas”). Esses métodos foram
bastante utilizados por esses autores, identificando as prioridades locais e indicando o que
¢ mais importante para a comunidade, na busca de melhores formas para solucao dos
principais problemas encontrados (SHEIL et al., 2004; BOISSIERE et al., 2006;
NEMARUNDWE e RICHARDS, 2003).

Essas técnicas de pontuagdo sdo eficientes em trabalhos que possuem como
prioridades a conservagdo da biodiversidade e das pessoas que sobrevivem dela e,
principalmente, para quantificar valores florestais, pois sdo ferramentas que estimulam as
pessoas a valorar e avaliar os recursos (NEMARUNDWE e RICHARDS, 2003).
Entretanto, Sheil et al. (2004) esclareceram que em seus estudos, a importancia dos

recursos deve ser indicada como forma de preferéncia e ndo como valor comercial,
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evitando, dessa forma, nos exercicios de pontuagdes, relacionarem a importancia do
recurso com o preco do produto. Essa situacdo pode gerar resultados contraditorios com a
realidade, pois um recurso que nao possui um valor comercial pode ser importante para a
subsisténcia da comunidade, demonstrando a eficiéncia dessas ferramentas quando
utilizadas em comunidades voltadas para economia de subsisténcia, onde os valores
monetarios ndo fazem parte da rotina familiar (SHEIL et al., 2004; NEMARUNDWE e
RICHARDS, 2003).

Por outro caminho, técnicas baseadas na construcdo de um “grafico historico”
(GEILFUS, 1997), ou “calendario historico” (VERDEJO, 2007), podem representar
graficamente as mudangas que afetaram a comunidade em relagdo as unidades de recursos,
envolvendo tanto as questdes sobre unidades produtivas, como as relacionadas aos usos de
recursos florestais, enfatizando a abundancia e o declinio desses recursos no ambiente, no
decorrer do tempo, ou seja, representando as “sucessoes historicas” do sistema de produgao
e ambiente em tempo pré-determinado (GEILFUS, 1997; VERDEJO, 2007).

Nessa perspectiva, a técnica da “linha do tempo” também ¢ utilizada como
ferramenta de diagnostico que analisa as mudangas significativas que aconteceram no
passado da comunidade que explicam o presente, propiciando uma “problematizacdo” dos
principais eventos que ocorreram na comunidade, responsaveis por alguma mudanga no
ambiente, como conseqiiéncia local (GEILFUS, 1997; SHEIL et al., 2004). Os informantes
sdo questionados sobre as mudangas que ocorreram na paisagem no decorrer do tempo e
suas causas (GEILFUS, 1997); podendo incluir uma abordagem perceptiva sobre a
transformagado da paisagem e de possiveis ameagas a biodiversidade (SHEIL et al., 2004).

O grande valor da formagao de espacos coletivos para a realizagdo das atividades
participativas ¢ enfatizada por muitos autores (SANTOS et al.,, 2005), entretanto, a
utilizagdo de entrevistas também desempenha uma fun¢do muito importante no diagndstico
participativo, pois em muitos casos, pode ser utilizada nas primeiras etapas da pesquisa,
como forma de orientacdo, propiciando os primeiros contatos com a comunidade estudada.
Em outros casos pode ser utilizada num segundo momento como forma de
complementacao das informag¢des (GEILFUS, 1997; VERDEJO, 2007). Da mesma forma,
as entrevistas com grupos focais sdo empregadas através da formagdo de grupos
naturalmente desenvolvidos, considerando os ambientes sociais, padrdes socio-
demograficos, ou diferengas na idade e género dos participantes (GEILFUS, 1997;
GASKELL, 2007); promovendo espacos de discussdes e interacdo entre os diferentes

atores sociais, principalmente quando realizados com grupos focais conhecedores das
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questdes a serem abordadas (GEILFUS, 1997, ALBUQUERQUE, LUCENA e
ALENCAR, 2008).

Nesse contexto, os estudos etnobotanicos que utilizaram os métodos participativos
como forma de levantamento de informagdes e participacdo comunitaria sdo representados,
entre outros, pelos trabalhos de Boissiere et al. (2006), Campbell, Luckert e Scoones
(1997) e Tabuti (2007). Esses estudos utilizaram na pesquisa etnobotanica as técnicas
comumente conduzidas nos diagnosticos participativos compreendendo as principais
ferramentas visuais e didaticas, por exemplo os exercicios de pontuagdo e discussdes com
grupos focais sobre a importancia e a disponibilidade dos tipos de terra e dos produtos
florestais (BOISSIERE et al., 2006); “mapeamento dos recursos”, “transectos”, “linha do
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cronologias”, “matriz de pontuagdo”, “ranking em pares”, “calendarios sazonais”,
“ranking de abundancia” e “diagrama de venn” para avaliagdo dos recursos (LUOGA,
WITKOWSKI e BALKWILL, 2000); “diagramas de fluxo de produtos” e “calendarios dos
produtos”, para avaliagdo dos recursos comercializados e nao-comercializados
(CAMPBELL, LUCKERT E SCOONES, 1997) e discussdes com grupos focais como
técnica participativa de obtencdo de informagdes referentes as percepgdes dos participantes
sobre o declinio de algumas espécies no ambiente e as possiveis causas associadas a esses
eventos (TABUTI, 2007). Apesar de ndo ressaltar a participagao efetiva e autonomia
comunitéria apos a realizagdo da pesquisa, a maioria desses estudos possuem essa inten¢ao,
0 que ¢ uma alternativa interessante como iniciativa de promover a participagdo
comunitaria. Sendo participativo na natureza, esses estudos possibilitam a aplicagdo do
conhecimento tradicional dos individuos, partindo de suas experiéncias e
compartilhamento de informacdes.

As metodologias utilizadas na pesquisa participativa devem ser consideradas como
complementares e, devem respeitar as realidades vividas pelas comunidades e combinar-se
segundo as suas necessidades (GEILFUS, 1997). Dessa forma, os estudos que buscam a
realizacdo de qualquer planejamento ambiental devem utilizar métodos cuidadosamente
elaborados e norteados mediante a participagdo comunitiria, uma vez que existem
“métodos & métodos” e ha necessidade de métodos que considerem as mudangas ocorridas
na comunidade, ou seja, que reconhegam o processo de dinamismo préoprio de cada cultura
(MARQUES, 1999). Nessa perspectiva, entender que os processos sdo tdo importantes
quanto os dados na realizagdo de um plano de acdo comunitaria (CHAMBERS e GUUT,
1995), compreendendo também que, o desenvolvimento de métodos mais praticos e

participativos que permitam identificar o que realmente importa para a comunidade, para
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quem, quanto e por que importa; ¢ imprescindivel para que as preferéncias locais sejam
relevantes no processo de tomada de decisdes (SHEIL et al., 2004). Todos esses aspectos
devem ser levados em consideracdo de forma consciente de que uma participacdo efetiva
deve ser construida com o passar tempo e que existem varios niveis de participacdo em
diferentes tipos de pesquisas, de acordo com um maior ou menor grau de envolvimento da

comunidade (GEILFUS, 1997).
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 Caracterizacdo da Area de Estudo

O presente trabalho foi realizado na comunidade do Cardo, situada na zona rural do
municipio de Altinho (agreste central do nordeste do Brasil, Pernambuco). Este municipio
dista 163,1 km da capital pernambucana, Recife, e tem como vias de acesso a BR 232/104
e PE — 149 (Figura 1) (CONDEPE/FIDEM, 2005; MASCARENHAS et al., 2005).
Apresentando uma area de 454,486 km? e clima semi-arido com temperatura média de
25°C e a caatinga como vegetagao predominante (CONDEPE/FIDEM, 2005), Altinho esta
inserido na unidade geoambiental do Planalto da Borborema e possui como limites
territoriais, os municipios de Caruaru e S3o Caetano, ao norte; ao sul, os municipios de
Ibirajuba, Panelas e Cupira; a leste com Agrestina ¢ a oeste com Cachoeirinha
(MASCARENHAS et al. 2005). Mediante dados do INCRA de 1998, a zona rural do
municipio de Altinho abrange cerca de 52,4% do total de habitantes, distribuidos em 1.541
propriedades rurais, que sdo responsaveis por cerca de 18,6% do PIB municipal, a partir de
fontes de renda baseadas na agropecudria (60% da populagdo). Mais da metade dos
habitantes apresenta rendimento mensal abaixo de um salario minimo e o indice de
analfabetismo afeta a metade da populacdo com mais de 25 anos (CONDEPE/FIDEM,
2005; MASCARENHAS et al. 2005). Segundo o censo demografico de 2000, o municipio
era composto por uma populagdo de cerca 22.131 habitantes (IBGE, 2000;
CONDEPE/FIDEM, 2005; MASCARENHAS et al. 2005), que atualmente perfaz, de
acordo com as ultimas contagens do IBGE, um total de 21.782 habitantes (IBGE, 2007).

A comunidade do Carao esta situada a 469 metros do nivel do mar (08° 35 13,57 S
e 36° 05° 34,6” W), entre as coordenadas 8° 29’ 32” S e 36° 03’ 03” W, distando 16 km do
centro de Altinho. A sua populacao ¢ constituida por 189 habitantes, sendo 112 maiores de
18 anos, compreendendo 67 mulheres e 45 homens, de acordo com informacgdes fornecidas
por levantamento realizado pelo posto de saude local que recebe visitas mensais de um
médico e ¢ administrado por um agente comunitario de saude, responsavel pela assisténcia
basica (ARAUJO, 2008).

A subsisténcia da populacdo ¢ representada, basicamente, pela agricultura familiar
oriunda da produgdo de cultivos no inverno, de milho, feijao e mandioca, em menor escala,
destinados tanto para o consumo familiar, como para venda. Na seca a produgdo ¢ voltada

para a produgdo animal, restrita a criacdo de bovinos, caprinos, aves € suinos, em menor
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quantidade. Essas praticas sdo, basicamente, responsaveis pela economia familiar
proporcionando geracdo de renda a partir da comercializacio de parte da producdo na feira
semanal do centro de Altinho e no comércio local.

A educagdo primaria local é dependente de uma tnica escola de nivel fundamental I
que compreende até a 5% série. A partir deste periodo letivo, os alunos precisam se deslocar
até o centro da cidade de Altinho para concluir os estudos (ARAUJO, 2008). A
comunidade sofre nitidamente com os processos migratorios ocorrentes na regido devido a
reduzida expectativa de oferta de empregos ocasionada pela geracdo de renda dependente
unicamente da producdo animal e agricola de base familiar. A caréncia de politicas
publicas que permitam a fixagdo das pessoas na regido gerou a saida do agricultor do
campo para as grandes cidades, em especial, a cidade de Sao Paulo, onde a industrializagao
proporciona, em muitos casos, uma sensacao aparente de perspectiva de vida, aumentando
a probabilidade de oferta de trabalho.

As principais unidades que compdem a paisagem da comunidade do Carao, de
acordo com a classificacdo local sdo: 1. zona da serra, abrangendo toda a vegetagdo de
caatinga da serra do “Letreiro” existente no arredor da comunidade; 2. zona do terreno ou
“baixio”, que compreendeu a vegetagdo de caatinga remanescente proxima as residéncias
que constituem areas de cultivo e pastagem da comunidade; 3. zona dos quintais,
envolvendo as 4reas mais proximas as residéncias, inclusive 4 drea da frente, os “terreiros”

(Figura 1).

29 ¢c

Figura 1. Elementos da paisagem da comunidade do Cardo: “serra”, “terreno” e “quintais”
(Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).
Fonte: Fotografias de S. S. Sieber, 2008.
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3.2 Diagnostico Etnobotanico

A conducdo do presente estudo foi norteada, basicamente, por métodos
participativos de coleta e andlise de informagdes. Complementares aos métodos
convencionais de pesquisa, fundamentados pela utilizacdo de entrevistas, as metodologias
participativas possuem um carater qualitativo de levantamento de informagdes
provenientes de um processo didatico de troca de experiéncias. O estudo foi dividido em
duas etapas: a primeira consistiu de levantamentos realizados com a comunidade em geral,
sobre o conhecimento das plantas medicinais lenhosas utilizadas; e a segunda foi
caracterizada pela selegdo dos especialistas locais, para formacdo dos grupos focais

envolvidos no diagnostico rural participativo (DRP).

3.2.1 Levantamento etnobotanico

O inicio da pesquisa foi marcado pelo contato com representantes legais do
municipio para explicagdo dos objetivos do estudo. Os lideres comunitarios e os agentes do
Programa Satde da Familia (PSF), que participam diretamente na comunidade, também
foram contatados como estratégia de facilitar o acesso as pessoas da comunidade. A
apresentacdo da pesquisa foi realizada em uma reunido marcada por meio da Associa¢ao
dos moradores explicando as intengdes dos pesquisadores. As pessoas que foram
envolvidas no estudo foram convidadas a assinarem o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), de acordo com a Resolugao 196/96 do Conselho Nacional de Saude.

A primeira etapa do estudo foi caracterizada pela investigacdo etnobotanica
realizada por meio de entrevistas com a utilizagdo de formularios semi-estruturados
(ALBUQUERQUE, LUCENA e ALENCAR, 2008), para identificar e quantificar o
conhecimento da comunidade relacionado as espécies medicinais existentes no ecossistema
trabalhado. Vale ressaltar que a realiza¢do dessas entrevistas com a comunidade em geral
(generalistas) norteou o levantamento dos conhecedores locais, obtendo, principalmente, as
informagdes sobre as plantas utilizadas no sistema médico da comunidade. O procedimento
consistiu, basicamente, na realizacdo de visitas em cada uma das residéncias que fazem
parte da comunidade do “Cardo”, abrangendo um total de 105 individuos maiores de 18
anos, totalizando 55 residéncias. Entrevistas informais (ALBUQUERQUE, LUCENA ¢
ALENCAR, 2008) também foram conduzidas em todo o processo de investigacao a fim de

complementar algumas informagdes adicionais relacionadas ao conhecimento das pessoas.
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Em um segundo momento, como complementacao dos formularios, as pessoas da
comunidade foram novamente entrevistadas, para identificar agora as espécies
consideradas pelos entrevistados como mais importantes, enfatizando o motivo pelo qual
esse informante considera a importancia de determinada espécie. Nesse momento, o
entrevistado foi solicitado a indicar somente uma espécie — analisada como mais
importante mediante a percep¢do de cada informante. Nessa mesma fase, perguntas
referentes a disponibilidade dessas plantas no ambiente também fizeram parte dos
formularios, assim como se ha plantas que eram usadas antigamente e hoje ndo sdo mais
usadas. As perguntas conduzidas nos formularios semi-estruturados foram: 1. Qual planta
medicinal ¢ mais importante para o (a) senhor (a)? 2. Por que ela ¢ mais importante? 3. O
senhor (a) acha que alguma planta medicinal pode acabar? Esse procedimento abrangeu 91
informantes que estavam disponiveis nos momentos das entrevistas, representando 87,5%
das pessoas que participaram da primeira etapa do estudo. Durante a pesquisa também foi
utilizada a técnica de turné guiada (ALBUQUERQUE, LUCENA e ALENCAR, 2008),
que consistiu em visitas a campo, com os informantes, para o conhecimento das espécies
citadas nas entrevistas e coleta de material botanico para identificacdo cientifica e
incorporagao no Herbario Professor Vasconcelos Sobrinho (PEUFR) da Universidade
Federal Rural de Pernambuco.

Para andlise dos formularios aplicados na comunidade, por meio de amostragem
proposital ndo-probabilistica (ALBUQUERQUE, LUCENA e LINS NETO, 2008), os
informantes, especialistas locais, foram selecionados a partir do levantamento prévio
realizado pela realizagdao das entrevistas com a comunidade, identificando os informantes
que indicaram maior quantidade de plantas medicinais (acima de 20 plantas: nove
especialistas). Essa selecdo foi complementada com base na indicagdo da comunidade, por
meio da técnica de amostragem “bola-de-neve”, na qual as pessoas indicaram os maiores
conhecedores locais, reconhecidos socialmente (trés especialistas) (ALBUQUERQUE,
LUCENA e LINS NETO, 2008).

Os informantes que participaram do levantamento etnobotanico foram agrupados
em categorias que caracterizaram trés diferentes grupos: Grupo 1: especialistas locais;
grupo 2: familiares mais proximos desses especialistas (que moram na mesma residéncia
ou a convivéncia ¢ muito proxima) e grupo 3: o restante da comunidade ndo familiar aos
especialistas. As respostas foram padronizadas e avaliadas por meio de comparagdes entre
as trés categorias identificadas, resultando em trés amostras (grupos) de informantes:

especialistas, parentes e ndo-parentes. O primeiro grupo compreendeu 12 especialistas
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locais que representaram os maiores conhecedores das plantas lenhosas medicinais da
regido, sendo sete mulheres e cinco homens. O segundo grupo abrangeu 21 parentes desses
especialistas, que representaram os seus familiares, compreendendo 14 mulheres e sete
homens. E o terceiro grupo envolveu 72 ndo-parentes, constituidos pelos nao-familiares
dos especialistas, representando o restante da comunidade, sendo 48 mulheres e 24
homens.

As freqiiéncias de citacdes das espécies lenhosas medicinais foram comparadas
entre os especialistas locais (especialistas, E), seus parentes mais proximos (parentes, P) e
o restante da comunidade (ndo-parentes, NP), utilizando-se a analise da varidncia de
Kruskal-Wallis, a 5% de probabilidade e empregando-se o software Bioestat 5.0 (AYRES
et al., 2007). As similaridades entre as espécies gerais e nativas conhecidas entre os trés
grupos foram avaliadas usando o coeficiente de similaridade de Jaccard (ARAUJO e
FERRAZ, 2008). Essas analises foram realizadas para facilitar a organizagdo de grupos
dentro da comunidade que passaram por experiéncias comuns, que Nno caso esta
relacionado ao conhecimento sobre as plantas medicinais. Nesse sentido, funcionou como
estratégia de aproximagdo a realidade local observada na pesquisa de campo com o intuito
de facilitar a organizagdo ¢ o entendimento do diagnostico participativo que envolveu as

trés categorias de grupos.

3.2.2 Diagnostico etnobotanico participativo

Os especialistas locais selecionados na primeira etapa da pesquisa foram os
principais participantes dessa etapa caracterizada pela realizacdo de oficinas responsaveis
pela construcdo coletiva de um diagnoéstico rural participativo (DRP) (GEILFUS, 1997).
Os convites foram realizados pessoalmente nas residéncias de cada participante -
especialista local - na mesma semana que as oficinas foram realizadas.

As oficinas foram monitoradas por dois a trés pesquisadores facilitadores, incluindo
pesquisadores que ja haviam realizado trabalhos com a comunidade, facilitando a
confianca dos participantes na metodologia escolhida. As reunides foram caracterizadas
pela apresentacdo e esclarecimentos sobre o estudo, socializando o andamento das
atividades, proporcionando discussdes sobre a atuagdo dos pesquisadores e identificando
melhores alternativas para a realizacdo dos trabalhos. Os encontros foram realizados na

unica escola existente no centro da comunidade, o “Grupo Escolar Zeferino Manoel de
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Assuncao” (espago cedido pela diretora para realizagdo das atividades de diagnostico
participativo) (Figura 18) e nas propriedades dos especialistas (Figura 19).

Pelas observacdes de campo, pode-se constatar que a formacdo dos diferentes
grupos formados por pessoas que interagem coletivamente e compartilham de um passado
comum no mesmo meio social, facilitaria a troca de experiéncias nas oficinas participativas
(GASKELL, 2007). Nesse sentido, foram realizados sete exercicios participativos
compostos por dois diferentes grupos que foram reunidos de acordo com o objetivo de
cada exercicio, facilitando a condugdo e a comunica¢do com os participantes, selecionados
por compreenderem o mesmo ambiente social.

O primeiro grupo foi representado pelos especialistas locais reunidos na escola
comunitdria, como estratégia para diagnosticar as plantas medicinais utilizadas pela
comunidade e sua importancia sob o ponto de vista dos maiores conhecedores locais. O
segundo grupo foi formado pelos familiares desses especialistas, reunidos nas residéncias
dos participantes, explorando as percepgdes das pessoas que vivem num mesmo ambiente,
o espago familiar. A formag¢do de grupos familiares foi realizada, principalmente, com o
objetivo de proporcionar a troca de conhecimento entre os especialistas locais e seus
familiares, que muitas vezes, na rotina didria ndo possuem momentos que facilitam esse
processo. Esse aspecto foi discutido entre os participantes que indicaram essa alternativa
para possibilitar o interesse dos seus familiares, principalmente os mais novos. As reunides
foram marcadas com antecedéncia em horérios que os participantes estariam disponiveis,

facilitando a participacao de todos os envolvidos.

3.2.2.1. Grupo focal 1: Especialistas locais

O grupo focal formado pelos especialistas locais foi responsavel pela construgao de
quatro exercicios que tiveram como foco, basicamente, o levantamento dos recursos
florestais medicinais, a analise da importancia desses recursos para a comunidade, e sua
abundancia no ambiente. Esses exercicios foram conduzidos em duas oficinas realizadas na
escola da comunidade. O grupo foi caracterizado pela presenca de 10 especialistas locais,
dentre as 12 pessoas contatadas, que tiveram disponibilidade e interesse em participar das
oficinas. Nos momentos das reunides, esses grupos podiam abranger as pessoas que
acompanhavam os especialistas, compreendendo seus familiares, amigos ou pessoas que

ficaram sabendo da realizacdo das atividades e se interessavam em participar.
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Exercicio 1. Levantamento dos recursos naturais medicinais

Como inicio das atividades, uma reunido inicial foi realizada para apresentacao do
diagnoéstico (DRP) que estava sendo conduzido e a explicagdo dos objetivos de cada
exercicio. O primeiro exercicio foi efetuado com o grupo focal representado pelos
especialistas, para o levantamento das principais unidades fornecedoras de recursos
conforme realizado por Sheil ef al. (2004), focalizando os recursos florestais medicinais
utilizados pela comunidade, confirmando as zonas identificadas, a partir da lista obtida na
primeira etapa da pesquisa, pelos formularios. Nesse exercicio, os participantes
identificaram as dez principais espécies medicinais encontradas em cada unidade de coleta,
por meio de discussdes consensuais sobre a importancia de cada planta para a comunidade,
a partir da perspectiva do grupo (SHEIL et al., 2004). Quando o niimero de espécies
escolhidas ultrapassava 10, os moderadores das oficinas pediam para os participantes
selecionarem as espécies que poderiam ser descartadas, possibilitando, dessa forma, uma
investigacdo sobre as estratégias que os informantes utilizaram para sele¢do das espécies.
Para facilitar a visualizagdo e o entendimento dos participantes sobre o exercicio foram
utilizadas tarjetas coloridas que representaram uma cor para cada unidade fornecedora de

recursos medicinais.

Exercicio 2. Importincia das unidades de recursos naturais medicinais

Para valorar a importancia das unidades de recursos e das espécies medicinais
fornecidas por cada uma dessas unidades, o segundo exercicio foi norteado por “exercicios
de pontuagdo” (ou “métodos de distribui¢do de pedrinhas’) (SHEIL et al., 2004; EVANS
et al., 2006). Os informantes realizaram a distribui¢do de 30 sementes entre um grupo de
cartolinas ilustradas, que representaram as trés principais zonas de obtencao dos principais
recursos medicinais (serra, terreno e quintal), de acordo com a sua importincia (Ver
Anexo, Figura 15). A quantidade de sementes distribuidas em cada cartolina representou a
importancia relativa valorada pelos participantes para cada fonte de recurso (SHEIL et al.,
2004) e a quantidade de sementes totais utilizadas no exercicio foi sugerida em funcao da

média de unidades analisadas.
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Exercicio 3. Importancia das espécies medicinais

A importancia de cada espécie relacionada a cada zona de recurso foi avaliada por
meio da distribuicdo de 100 sementes, entre o grupo de cartolinas ilustradas representadas
pelas 10 principais plantas medicinais existentes em cada ambiente de coleta, que foram
identificadas pelo primeiro exercicio (Ver Anexo, Figura 15). A importancia relativa
dessas espécies foi analisada, proporcionalmente, pela quantidade de sementes sugeridas,
pelos informantes, para cada cartolina (SHEIL ef al. 2004) e a quantidade de sementes
totais utilizadas no exercicio foi sugerida em fung¢do da média de espécies analisadas. A
técnica de ponderacdo hierarquica, empregada nos trabalhos de Sheil er al. (2004) foi
utilizada para determinar as espécies mais importantes de cada zona de recurso e do
ambiente como um todo. Dessa forma, para facilitar a andlise da importancia relativa, a

partir de Sheil et al. (2004), tem-se:

IR = Importancia Relativa da espécie (IRsp) ou a zona de recurso (IRz)

1IG = Importancia geral da espécie = n° de sementes mencionadas pelos informantes/n°

total de sementes (100 sementes)

IRz = n° de sementes mencionadas pelos informantes para cada local/n°® total de sementes

(30 sementes) =Y IRsp de todas as espécies de cada local

IRz = IR (espécie 1) t IR (especie 2) IR (espécie 33 + IR (espécie 49 T IR (especie 59 + IR (espécie 6) + IR
(espécier) T IR (espécie 8) T IR (espécie 9 IR (espécie 10)

IRsp/z = [n° de sementes mencionadas pelos informantes para cada espécie/n® total de

sementes (100 sementes)] x [n° de sementes mencionadas pelos informantes para cada

local/n® total de sementes (30 sementes)]

IVIRL (indice de valor local) = Indice de valor de importincia relativa local = IRspx no

ambiente = IR (sp/terreno) + IR (sp/serra) + IR (sp/quintal) (adaptado de Sheil et al.,

2004).

Exercicio 4. Abundancia dos recursos medicinais

A andlise sobre a mudan¢a da vegetacdo foi conduzida, a partir da construcao de
um “grafico historico” (GEILFUS, 1997; VERDEJO, 2007) que representou as mudangas
historicas que afetaram a comunidade em relacdo as zonas de recursos e as espécies

florestais medicinais identificadas como mais importantes (SIEBER ¢ ALBUQUERQUE,
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2008). O grafico representou visualmente, em cartolinas ilustradas, quatro décadas da
historia da comunidade, comegando pelos dias atuais, 10 anos atras, 20 anos atras e 40
anos atrds (Ver Anexo, Figura 15). Através da visualizagdo desses graficos, os informantes
indicaram a quantidade relativa de espécies disponiveis nas unidades de recursos em cada
uma dessas épocas, obtendo uma representacdo da abundancia e declinio dessas espécies
no ambiente, com o passar do tempo. Para cada espécie medicinal identificada, tarjetas
ilustradas com desenhos de arvores expressaram a quantidade de plantas de cada espécie
disponivel em cada unidade de recurso, analisando a forma como elas sdo representadas

entre os especialistas.

3.2.2.2. Grupo focal 2: Ambiente familiar

A formacdo de grupos focais familiares foi sugerida nas discussdes e os
participantes apoiaram a realizacao das oficinas em suas propriedades, visto a importancia
didatica dos exercicios, principalmente, como fonte de troca de conhecimento,
possibilitando o interesse dos mais novos. Todas as oficinas foram realizadas dentro das
residéncias dos especialistas, propiciando a participagdo dos familiares que foram
encontrados, at¢é mesmo das criangas. A formacao desses grupos focais familiares foi
conduzida para facilitar o entendimento sobre a transformagdo da paisagem, analisando o
papel das unidades produtivas, num contexto familiar, visto que a subsisténcia dessas
familias compreende o interesse local.

Cada oficina compreendeu trés exercicios participativos realizados no mesmo dia
na propriedade de cada familia. Foram contatadas todas as familias dos especialistas locais
identificados na primeira etapa da pesquisa resultando um total de nove familias que
demonstraram disponibilidade e tempo para a realizagdo das oficinas marcadas
anteriormente aos encontros. Essas familias constituiram o grupo das unidades familiares
dos especialistas locais que participaram dos exercicios, compreendendo um total de duas a
seis pessoas por grupo. Participaram dos exercicios um total de 37 pessoas: Familia 1:
quatro participantes; Familia 2: cinco participantes; Familia 3: quatro; Familia 4: cinco;
Familia 5: sete Familia 6: dois; Familia 7: dois; Familia 8: quatro; Familia 9: quatro. Os
resultados dos exercicios foram sistematizados em graficos e organogramas, considerando

as informagdes relatadas e especificidades de cada familia.
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Exercicio 5. Mudanca ambiental

No ambiente familiar das propriedades dos especialistas locais (nove unidades), os
exercicios conduzidos foram representados pela construcdo de um gréafico historico
ambiental que analisou as representacdes dos atores sobre as mudangas ocorridas na
paisagem em relacdo aos diferentes aspectos ambientais, sociais e produtivos que
envolvem o espago da realidade local. O grafico representou visualmente, por meio de
desenhos, os sistemas produtivos e os recursos naturais (area de cultivo, area de pasto e
area de mata nativa) existentes tanto na unidade representada pela serra, como na area do
baixio, que historicamente foram transformados (Ver Anexo, Figura 15). O exercicio fez
um recorte temporal que iniciou em 40 anos atrds (década de 60), 20 anos atras (década de
80), 10 anos atras (década de 90), os dias atuais e o futuro ambiental referente as
expectativas dos participantes. Dessa forma, pode-se diagnosticar as mudangas que
afetaram a comunidade, partindo do espaco ocupado e pela disponibilidade de cada zona
de recurso produtivo (4area de cultivo e 4area de pasto), e a sua relagdo com a
disponibilidade e transformacgdo das espécies oriundas de mata nativa (da serra e do

baixio), identificadas nas outras oficinas.

Exercicio 6. Importdncia dos elementos da paisagem

Para analise do ambiente de forma contextualizada com a realidade local, a
importancia de cada unidade fornecedora de recursos nativos e cultivados foi calculada
mediante pontuagdes (BOISSIERE et al., 2006) indicadas sobre as areas consideradas
como essenciais para a unidade familiar, problematizando os motivos pelos quais as
importancias foram indicadas (Ver Anexo, Figura 15). As zonas de recursos estudadas
nesse exercicio foram selecionadas de acordo com as informacdes obtidas em outras fases
da pesquisa; tanto pelos formularios, como pelos exercicios participativos e observagoes
diretas. Dessa forma, as zonas estudadas foram representadas pelas seguintes unidades: 1.
mata nativa da serra; 2. mata nativa do terreno (baixio); 3. plantas cultivadas nos quintais;
4. cultivos agricolas e 5. pastagem. Os informantes tinham 50 sementes para distribuir
sobre as unidades mais representativas. A pontuagdo possibilitou reflexdes sobre as zonas
de recursos existentes na comunidade e suas implicagdes sobre os aspectos sociais,

econdmicos e ecologicos vividos pelas familias. A analise foi feita baseada na construcao
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de um grafico que representou visualmente as pontuagdes feitas por cada familia e também

pela média geral.

Exercicio 7. Problematizac¢do

Nos encontros participativos, as discussdes oriundas do “grafico historico”
(GEILFUS, 1997) foram problematizadas buscando os principais anseios e necessidades
vividas pela comunidade com o passar do tempo (SHARP, NAKAGOSHI e¢ MC
QUISTAN, 1999). Esse exercicio teve a inten¢ao de coletar todas as idéias relacionadas as
principais causas e dificuldades que envolveram as mudangas ocorridas nas unidades de
recursos nativos e produtivos da comunidade, e os fatores sociais que compreenderam esse
processo (Ver Anexo, Figura 15). As informagdes oriundas dessa fase da pesquisa foram
aprofundadas por meio de um didlogo com os grupos focais, conforme indicado por
Gaskell (2007), resultando em uma metodologia diferenciada e intercalada com as
ferramentas do DRP. Estes instrumentos proporcionaram um espago de discussdo sobre os
principais problemas ocorridos no passado da comunidade, que explicam o presente e as

possiveis solugdes, como previsto por Geilfus (1997) e Sheil et al. (2004).

3.2.3 Triangulagéao dos dados

Os resultados provenientes dos diferentes métodos conduzidos no presente estudo
foram comparados, considerando as limitagdes e estratégias de cada um deles para a
selecdo das espécies mais representativas do contexto local. Os trés métodos utilizados
para a analise foram: 1. Entrevista individual com a comunidade sobre as espécies
conhecidas; 2. Questionamento sobre a espécie mais importante e 3. Exercicios
participativos de pontuacdo das espécies mais importantes. Somado a analise descritiva, os
resultados da entrevista geral foram comparados com os resultados dos exercicios de
pontuacao conduzidos com os especialistas locais para avaliar se existe correlagdo entre
essas duas técnicas de coleta de informagdes, analisados pelo coeficiente de correlagdao de

Spearman com a utilizagdo do software Bioestat 5.0 (AYRES et al., 2007).
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4. RESULTADOS

4.1 Conhecimento compartilhado entre os grupos sociais

O conhecimento da comunidade do Cardo relacionado as plantas medicinais que
compreendem o sistema médico local foi representado pela seguinte maneira: o grupo
formado pelos especialistas locais compreendeu um total de 140 espécies medicinais, de
um total de 174 espécies; os familiares desses especialistas (parentes) indicaram 89 plantas
de uso medicinal e os informantes que compreenderam o grupo nao-familiar (ndo-parentes)
dos especialistas, citaram 119 plantas medicinais. Nesse sentido, considerando o total de
informantes de cada categoria, o grupo representado pelos especialistas locais (E)
conhecem em média maior quantidade de plantas medicinais (média = 36,92) em
comparagdo com os outros dois grupos de informantes nao-especialistas, parentes (média
[P] =14,67) e nao parentes (média = 12,67); e esse resultado foi demonstrado
estatisticamente significativo (H = 29,24, p<0,05). Diante dessa realidade, pode-se inferir
que muitas espécies conhecidas estdo limitadas a um grupo pequeno dentro da
comunidade, representado pelos especialistas locais. Apesar do grupo representado pelos
familiares dos especialistas (P) apresentarem maior nimero de plantas medicinais em
média recordadas (média = 14,67), que o restante da comunidade (NP) (média = 12,67), a
diferenga nao foi significativa (p>0,05), indicando que o fato de um informante ser parente
de um especialista ndo significa que ele vai conhecer maior numero de plantas que os nao-
parentes.

Da mesma forma, os especialistas (E) se destacaram na anélise sobre a quantidade
de citagdes de cada espécie (média = 59,42) em comparagdo com o grupo dos parentes
(média = 19,29), e ndo-parentes (média = 16,86), indicando que esses especialistas também
conhecem, em média, uma diversidade significativa de usos medicinais fornecidos pelas
espécies que compreendem o repertdrio local (H=26,08; p<0,05).

Nesse sentido, a similaridade (coeficiente de Jaccard) das espécies conhecidas entre
os trés grupos ¢ baixa e se apresenta de forma semelhante entre os grupos: 0,55 entre os
nao-especialistas (parentes e nao-parentes); 0,54 entre os especialistas e seus familiares e
0,52 entre os ndo-familiares, correspondendo a um total de 40 espécies exclusivas do grupo
dos especialistas, 26 espécies exclusivas entre os ndo familiares e quatro espécies
exclusivas entre os parentes. Esse fato sugere que, apesar dos especialistas conhecerem

maior numero de plantas medicinais, essas plantas ndo aparecem de forma similar em
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comparagdo com os outros dois grupos, indicando que o repertorio dos especialistas

maior e mais diversificado.

I3

Esse resultado se modifica quando somente a colecdo de espécies nativas

(¢

considerada, indicando que entre os especialistas locais e seus parentes, a similaridade ¢é
mais expressiva 0,75, tanto comparando entre os parentes e ndo-parentes 0,70, como entre
especialistas e ndo-parentes 0,68. Esse resultado compreende duas espécies exclusivas
entre os parentes, sete espécies entre os especialistas e oito entre os ndo-parentes. Esse
aspecto permite inferir sobre o papel das espécies nativas no conhecimento local que esta
sendo repassado de forma similar entre os grupos, especialmente entre os especialistas
locais e seus familiares, apesar das diferencas encontradas em relagdo a quantidade total de

espécies conhecidas entre esses grupos.

4.2 Fontes de coleta de recursos medicinais

Do total de informantes envolvidos na pesquisa, 87,50% (91 informantes)
indicaram as unidades representadas pelos “terrenos” como area de coleta das plantas
medicinais. Essa drea correspondeu a zona antropogénica que circunda as residéncias,
localizada externamente aos quintais das casas, que compreendem areas de cultivo
(rocado), pastagem e remanescentes de vegetagdo nativa. Essa zona representa o “baixio”
da comunidade, numa linguagem popular. Os quintais foram indicados por 84,62% dos
informantes (88 informantes) e compreenderam as areas mais proximas das residéncias que
muitas vezes sdo cercadas para separar das areas de cultivo e pastagem dos terrenos. A area
dos quintais compreendeu também os terreiros da frente das casas, como forma de facilitar
a categorizacdo. A unidade representada pela “serra” abrangeu 77,89% dos informantes
(81 pessoas). Ha também aqueles que indicaram mais de uma area como fontes de recursos
(serra e terreno, por exemplo), assim como outras zonas de coleta oriundas de outras

regides (Tabela 1).
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Tabela 1. Numero de informantes e de plantas citadas nas entrevistas para cada zona de
recurso da comunidade do Cardo (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

N° N° DE o FREQUENCIA DE
ZONA DE RECURSO PLANTAS CITACOES N* INFORMANTES INFORMANTES (%)
Terreno 116 929 91 87,50
Quintal 102 649 88 84,62
Serra 70 462 81 77,89
Outros 73 222 52 50, 00
Naio sabe 13 16 15 14,42
Todo lugar 5 14 7 6,73
Nao tem 5 5 3 2,89

Considerando o niimero de plantas medicinais citadas por cada informante para
cada zona de recurso, as analises estatisticas realizadas pelo teste de Kruskal-Wallis
demonstraram que a zona de coleta representada pelo terreno (média do nimero de plantas
= 6,48; média do nlimero de citacdes = 8,93) foi mais expressiva em comparagdo a area da
serra, tanto em relacdo a quantidade de espécies (média = 3,22) (H=197,59, p<0,05), como
em relagdo ao numero de citagdes (média = 4,44) (H=194,28; p<0,05). Em comparagao
com a area dos quintais (média do niimero de plantas = 4,51; média do numero de citagdes
= 6,24), os terrenos ndo assumiram diferencas significativas. Esses resultados sugerem que
as zonas antropogénicas representadas pelos terrenos e quintais sdo as principais fontes de
coleta da comunidade local. S3o as unidades mais antropizadas, conhecidas pela
comunidade como fontes de recursos medicinais mais préximos as residéncias, indicando o
motivo pelo qual a maioria das pessoas citaram essas unidades (Tabela 1).

A Tabela 2 apresenta visualmente a quantidade de plantas e citagdes indicadas para
cada zona de recurso da comunidade, apontando que os terrenos apresentam maior nimero
de plantas medicinais de porte arboreo e arbustivo; e os quintais, sdo unidades onde
predominam as espécies herbaceas.

Avaliando estatisticamente apenas o nimero de plantas arbdreas, arbustivas e sub-
arbustivas citadas pelos informantes, a unidade do terreno foi representativa para o
conhecimento local para a coleta dessas plantas, tanto em relagdo ao nimero de plantas
(média = 6,40), como ao numero de citacdes (média = 8,82), respectivamente.
Significativamente mais expressiva (H=26,80; p<0,05 e H=25,82; p<0.05) quando
comparada com a unidade representada pelos quintais (média do numero de plantas = 3,20;
média do niamero de citagdes = 4,25) e serra (média = 3,74; média = 5,24). Entretanto,
entre a area dos quintais e da serra, ndo houve diferenca significativa. Esse resultado

demonstra que a area do terreno ¢ representativa na comunidade, principalmente como
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fonte de recursos arboreos, arbustivos e sub-arbustivos, indicados para variados fins
medicinais.

A unidade representada pelos quintais foi mais indicada pela comunidade para
coleta de plantas herbaceas (média = 3,10); entretanto s6 foi significativamente expressivo
(H=13,10; p<0,05) na comparagdo com a area representada pela serra (média = 1,43), nao
apresentando diferencgas significativas na comparagdo com os terrenos (média = 2,17), em
rela¢do a quantidade de plantas coletadas. Ja em relagdo ao niimero de citagdes, 0s quintais
(média = 4,47) foram significativamente mais expressivos (H=20,11; p<0,05) na
comparagdo com os terrenos (média = 3,02) e serra (média = 1,72). Esse aspecto indica
que o terreno também ¢ importante fonte de plantas herbaceas medicinais utilizadas pelas

pessoas.

Tabela 2. Numero de plantas e de citagdes indicadas nas entrevistas, de acordo com o porte
de cada espécie fornecida nas principais zonas de recursos da comunidade do Cardo
(Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

ZONAS DE RECURSO
TIPO DE SERRA TERRENO QUINTAL {%Iéiigss
PORTE N° N° Ne° Ne° Ne° N° Ne° N°
Plantas  Citagoes  Plantas  Citacdes Plantas  Citacdes Plantas  Citagdes
Arb.! 31 357 51 561 37 198 3 12
Arbus.? 12 54 18 161 16 64
Sub-arbus.’ 5 12 7 40 8 61
_Arbstreplent 1 1 1 S e Tt
TOTAL 49 424 77 767 61 323 3 12
Herb.’ 19 27 33 139 37 312 1 1
Herb.trep.° 1 8 5 21 4 14 1 1
_Herbtreplen” 1 1 el el el Tt
TOTAL 21 36 39 160 41 326 2 2

Arborea; *Arbustiva; >Sub-arbustiva; *Arbustiva trepadeira lenhosa; ’Herbécea; SHerbacea trepadeira;
"Herbécea trepadeira lenhosa.

4.3. Percepgao das pessoas sobre a importancia e disponibilidade das plantas medicinais

Na analise sobre a planta medicinal que cada informante considerou como mais
importante, os 91 entrevistados citaram 32 plantas. A maioria dos informantes (14,29%,
citada por 13 informantes) indicaram Myracroduon urundeuva Allemdo (aroeira) como a
mais importante fornecida pelo ambiente. Os outros recursos em destaque foram:
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf (capim-santo), indicado por 13,19%; Lippia alba (Mill.)
N. E. Br. (erva-cidreira), citada por 9,89%; Eucalyptus globulus Labill (eucalipto) (5,50%),

Amburana cearensis (Allemdo) A. C. Sm (imburana-de-cheiro) (5,50%), espécie ndo
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identificada (hortela-da-folha-miuda) (4,40%), Peumus boldus Molina (boldo) (3,30%),
Hymenaea courbaril L. (jatobd) (3,30%), Caesalpinia ferrea Mart. (jucd) (3,30%) e Punica
granatum L. (romd) (3,30%). Estas representam as dez espécies mais citadas pelos
informantes como mais importantes, € apenas quatro espécies sdo nativas, indicando o
destaque das espécies exodticas na escolha das espécies e na comunidade.

A importancia desses recursos vegetais medicinais foi explicada pelos entrevistados
por variados aspectos, dentre os quais se destacaram: a eficiéncia de determinada planta
(indicado por 53,85% dos entrevistados, 49 informantes), a variedade de usos medicinais
que cada planta pode proporcionar (citado por 14,29%, 13 informantes), freqiiéncia de uso
que cada informante realiza na sua rotina diaria (10,99%, 10 informantes), devido ao sabor
da planta (6,59%, seis informantes), popularidade do uso (2,20%, dois informantes),
disponibilidade da planta no ambiente (1,10%, um informante) e variedade de usos
referentes aos usos ndo-medicinais (1,10%, um informante).

Em relagcdo a abundancia desses recursos no ambiente, a maioria dos entrevistados
(53,85%) expressaram que as plantas, representativas do uso medicinal na comunidade,
sempre vao existir. Enquanto o restante dos entrevistados (41,76%) expressaram
perspectiva negativa em relacdo a existéncia dessas plantas. Esses resultados
demonstraram, entdo, que as pessoas percebem que os recursos vegetais medicinais estao
constantemente disponiveis no ambiente. Nesse sentido, as espécies consideradas como
mais importantes para a comunidade compreendem aquelas constantemente fornecidas
pelo ambiente, ou freqiientemente utilizadas pelas pessoas. Sdo espécies popularmente
conhecidas, principalmente porque fornecem usos medicinais variados e de grande eficacia

para muitas doengas predominantes na rotina das pessoas.

4.4 Estudo etnobotanico participativo: especialistas locais (Grupo focal 1)

4.4.1 Importéncia dos recursos medicinais de cada unidade de coleta

No primeiro exercicio do diagnoéstico participativo identificaram-se as dez espécies
arbustivo-arbdreas mais importantes de cada unidade de recurso discutido pelo grupo focal,
obtidas por um processo consensual entre os especialistas locais. Trés unidades de recurso
foram consideradas como mais importantes na comunidade do Cardo, de acordo com a
classificagdo local: 1. zona da serra, abrangendo toda a vegetacdo de caatinga da serra do

“Letreiro” existente no arredor da comunidade; 2. zona do terreno ou “baixio”, que
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compreendeu a vegetacao de caatinga remanescente proxima as residéncias que constituem
areas de cultivo e pastagem da comunidade; 3. zona dos quintais, envolvendo as areas mais
proximas as residéncias, inclusive 4 area da frente, os “terreiros”.

Os exercicios representaram, na Tabela 3, as pontuagdes das zonas de recursos
identificadas como mais importantes pelos participantes e as espécies de maior
importancia, existentes em cada uma dessas zonas. Durante as discussdes, os critérios
utilizados pelos informantes na selecdo das principais unidades envolveram diversos
fatores que estavam fortemente relacionados a importancia das espécies fornecidas por
cada unidade. Dessa forma, a disponibilidade e a diversidade de plantas, que essas areas
podem oferecer, sdo fatores essenciais para a classificagdo da sua importancia, e algumas
unidades sdo fontes excepcionais de determinados recursos, considerados eficazes para o
sistema médico da comunidade. Nesse sentido, a valoragdo dada para determinar a
importancia relativa das espécies geradas nessas unidades levou em consideracdo, nos
momentos de discussdes, principalmente, a eficiéncia terapéutica que cada espécie pode
proporcionar ¢ a quantidade de indicacdes medicinais de cada espécie no tratamento de
determinadas doengas.

Nos exercicios de pontuagdo (Tabela 3), a fonte de recurso medicinal mais
importante entre os especialistas locais foi representada pela mata da serra, com valor de
importincia relativa da zona de recurso (IRz), igual a 0,50, principalmente como fonte
diversificada de recursos de usos medicinais. A riqueza dessa unidade foi enfatizada por
todos os participantes, especialmente devido a abundancia de recursos vegetais

considerados como eficientes, aspectos estes verificados pelas seguintes falas:

“Na serra tem pé de jatoba!!!Tem aroeiral!l!”

)

“Se deixar, o pé da serra vai virar mata virgem logo, logo... Ja virou...’
“No baixio também pega muita drvore!!! Toda planta medicinal que vocé queira
tirar, na serra tem.”

“As mesmas plantas que tem na serra, tem no baixio, pode ser que menos, mas

G« ’

tem.” “Tem aroeira e imburana-agu que faz lambedor e é bom pra tosse...’

Nessa perspectiva, a andlise também evidenciou que para a zona do baixio
(IRz=0,33), a importancia relativa foi indicada porque também foi considerada como fonte
de diversidade de recursos vegetais medicinais, porém em menor abundancia que a

sugerida para a area da serra (Tabela 3).
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“«“ ’

esse baixio também pega muita darvore.’
“O terreno é mais importante que o quintal.”

’

“Os quintais sdo mais desmatados.’

A érea que representou os quintais (IRz=0,17) recebeu pontuacdo inferior as outras
unidades fornecedoras de recursos florestais medicinais (Tabela 3). Esse resultado pode ser
explicado pelo fato de se tratar de uma area muito proxima as residéncias, onde as arvores
nao sdo recursos muito abundantes, com predominancia de ervas e arbustos de usos
medicinais e alimenticios, motivo pelo qual essa unidade foi indicada como menos
importante.

No contexto das espécies florestais fornecidas por essas unidades, os resultados
demonstraram que o Hymenaea courbaril L. (jatoba), Maytenus rigida Mart. (bom nome),
Caesalpinia ferrea Mart. (jucd) e Myracrodruon urundeuva Allemao (aroeira) foram
consideradas como espécies de uso medicinal de grande importincia existentes na unidade
da serra, apresentando valores de importancia relativa da espécie por zona de recurso
(IRsp/z) de 0,075 (Tabela 3). Vale ressaltar que as espécies mais pontuadas sdo fornecidas
pela serra (Tabelas 3 e 4), indicando a representatividade dessa unidade como fonte das
espécies mais relevantes.

Na unidade representada pelos terrenos, dentre os recursos considerados como mais
importantes Hymenaea courbaril L. também obteve destaque, seguido de Sideroxylon
obtusifolium (Humb. ex Roem. & Schult.) T.D. (quixabeira) com IRsp/z = 0,043. Esta
ultima, apesar de estar disponivel em pouquissima quantidade (trés a quatro individuos na
comunidade, segundo os informantes), também foi indicada como planta mais importante
nessa zona de recurso. Croton argyrophylloides Mill. Arg. (rama branca), Ziziphus
joazeiro Mart. (jua), Annona squamosa L. (pinha), Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir.
(jurema preta) e Psidium guajava L. (goiaba) seguiram na pontuagdo dessa unidade, de
forma similar com IRsp/z = 0,033 (Tabela 3).

Em relagdo as espécies medicinais coletadas nos quintais, Punica granatum L.
(romd) foi indicada como planta medicinal de maior valor para a comunidade (IRsp/z =
0,025), acompanhada pela Psidium guajava L. (goiaba) e Malpighia emarginata DC.
(acerola) (IRsp/z = 0,022), que alcangaram segundo lugar na pontuacdo referente aos

quintais (Tabela 3).
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Tabela 3. Importancia geral e relativa de cada espécie e zona de coleta de recurso, a partir das discussdes do DRP (Diagndstico

participativo) realizadas entre os especialistas locais na comunidade do Cardo (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil)

rural

SERRA

TERRENO

QUINTAL

IRZ' = 15/30 = 0,50

IRz! =10/30 = 0,33

IRz' =5/30=0,17

IRserra =} IRsp

IRterreno = Y IRsp

IRquintal =} IRsp

Espécies N? IG® IRsp! Espécies N? IG* IRsp* Espécies N? IG® IRsp*
Sideroxylon obtusifolium (Humb. ex
Maytenus rigida Mart*. 15 0,15 0,075 Roem. & Schult.) T.D.* 13 0,13 0,043 Punica granatum L. 15 0,15 0,025
Hymenaea courbaril L.* 15 0,15 0,075 Hymenaea courbaril L.* 13 0,13 0,043 Psidium guajava L. 13 0,13 0,022
Malpighia emarginata
Caesalpinia ferrea Mart.* 15 0,15 0,075 Croton argyrophylloides Miill. Arg.* 10 0,10 0,033 DC. 13 0,13 0,022
Myracrodruon urundeuva
Allemao* 15 0,15 0,075 Ziziphus joazeiro Mart.* 10 0,10 0,033 Averrhoa carambola L. 11 0,11 0,018
Amburana cearensis (Allemao)
A.C.Sm.* 10 0,10 0,050 Annona squamosa L. 10 0,10 0,033 Jatropha curcas L. 10 0,10 0,017
Anadenanthera colubrina (Vell.)
Brenan* 10 0,10 0,050 Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir.* 10 0,10 0,033 Annona squamosa L. 9 0,09 0,015
Anacardium occidentale L. 6 0,06 0,030 Psidium guajava L. 10 0,10 0,033 Eugenia uniflora L. 8 0,08 0,013
Bauhinia cheilantha (Bong.)
Steud.* 6 0,06 0,030 Jatropha mollissima (Pohl) Baill.* 9 0,09 0,030 Annona muricata L. 8 0,08 0,013
Cedrela odorata L.* 5 0,05 0,025 Guapira noxia (Netto) Lundell* 8 0,08 0,027 Persea americana Mill. 7 0,07 0,012
Tabebuia impetiginosa (Mart. ex Jatropha mollissima
DC.) Standl.* 3 0,03 0,015 Croton blanchetianus Baill.* 7 0,07 0,023 (Pohl) Baill.* 6 0,06 0,010
Total 100 1,00 0,500 Total 100 1,00 0,333 Total 100 1,00 0,167

Ji A . . 2 , . . 3 A . ro. 4 A . . ro.
Importancia relativa da zona de recurso, * numero de sementes indicadas; ~ Importancia geral da espécie; * IRsp/z = Importdncia relativa da espécie por zona de recurso =

IRsp x IRz.
* Espécies nativas espontaneas
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Tabela 4. Triangulagao das informagdes referentes as espécies medicinais identificadas pelo exercicio de pontuacao e pelas entrevistas realizadas
com a comunidade do Carao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

Nome popular Espécie Familia IVIRL' Informantes® Citagdes’
jatoba Hymenaea courbaril L. Fabaceae 0.118 32 44
bonome Maytenus rigida Mart. Celestraceae 0,075 39 53
juca Caesalpinia ferrea Mart. Fabaceae 0,075 38 48
aroeira Myracrodruon urundeuva Allemao Anacardiaceae 0,075 81 123
goiaba Psidium guajava L. Myrtaceae 0,055 34 41
imburana-de-cheiro Amburana cearensis (Allemao) A.C. Sm. Fabaceae 0,050 59 94
angico Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan Fabaceae 0,050 33 53
pinha Annona squamosa L. Annonaceae 0,048 17 22
quixaba Sideroxylon obtusifolium (Humb. ex Roem. & Schult.) T.D. Penn. Sapotaceae 0,043 17 22
pinhdo brabo Jatropha mollissima (Pohl) Baill. Euphorbiaceaec 0,040 44 53
rama branca Croton argyrophylloides Milll. Arg. Euphorbiaceae 0,033 15 19
jua Ziziphus joazeiro Mart. Rhamnaceae 0,033 59 93
jurema preta Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. Fabaceae 0,033 24 37
caju roxo Anacardium occidentale L. Anacardiaceae 0,030 51 66
morord Bauhinia cheilantha (Bong.) Steud. Fabaceae 0,030 19 25
piranha Guapira noxia (Netto) Lundell Nyctaginaceae 0,027 6 7
cedro Cedrela odorata L. Meliaceae 0,025 12 18
roma Punica granatum L. Punicaceae 0,025 6 11
marmeleiro Croton blanchetianus Baill. Euphorbiaceac 0,023 23 30
acerola Malpighia emarginata DC. Malpighiaceae 0,022 4 4
carambola Averrhoa carambola L. Oxalidaceae 0,018 2 2
pinhdo manso Jatropha curcas L. Euphorbiaceae 0,017 9 11
pau d’arco roxo Tabebuia impetiginosa (Mart. ex DC.) Stand]. Bignoniaceae 0,015 15 19
pitanga Eugenia uniflora L. Myrtaceae 0,013 4 5
graviola Annona muricata L. Annonaceae 0,013 3 3
abacate Persea americana Mill. Lauraceae 0,012 1 2

" Indice de valor de importdncia relativa local = IR (sp/serra) + IR (sp/terreno) + IR (sp/quintal).
? quantidade de informantes que citaram determinada espécie
 niimero de vezes que determinada espécie foi citada

IVIRL X Numero de informantes. rs=0,7878; t=6,2651; p<0.0001.
IVIRL X Numero de citagées:(rs=0,7895; t=6,3026, p<0.0001.
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Os resultados expostos sugerem que as espécies mais relevantes em cada unidade
de recurso ndo coincidem entre as dreas, com exce¢do de Hymenaea courbaril L.(jatobd),
Psidium guajava L. (goiaba) e Jatropha mollissima (Pohl) Baill. (pinhdo brabo), indicando
especificidades em relagdo a coleta de recursos, ou seja, os especialistas escolhem fontes
de recursos especificas para coleta de determinadas espécies (Tabela 3). Vale ressaltar que
dentre as espécies provenientes da zona da serra, apenas uma ndo € nativa espontanea da
vegetacdo da caatinga. O mesmo acontece na area dos terrenos, apresentando apenas duas
espécies que ndo sdo nativas. Ja na area representada pelos quintais, o papel das espécies
exoticas foi mais representativo, onde apenas uma espécie ¢ nativa (Tabela 3), indicando
que nessa zona, as espécies introduzidas no ambiente compreendem o interesse local. Esses
resultados indicam o papel representativo das espécies nativas no contexto local,
principalmente entre as unidades fornecedoras de recursos naturais. Embora a area do
baixio, atualmente, encontre-se mais antropizada, ainda ¢ fonte de recursos nativos
proveniente de matas remanescentes.

Nesse sentido, considerando todos os ambientes (zona da serra, dos terrenos e dos
quintais), dentre as 10 espécies representadas como prioridade local, de acordo com os
resultados dos indices de valor de importancia relativa local (IVIRL), destacaram-se:
Hymenaea courbaril L.(jatobd), Maytenus rigida Mart. (bom nome), Caesalpinia ferrea
Mart. (jucd), Myracrodruon urundeuva Allemao (aroeira), Psidium guajava L. (goiaba),
Amburana cearensis (Allemao) A. C. Sm. (imburana de cheiro), Anadenanthera colubrina
Vell. Brenan (angico), Annona squamosa L. (pinha), Sideroxylon obtusifolium (Humb. ex
Roem. & Schult.) T.D. Penn. (quixaba) e Jathropa mollissima (Pohl) Baill (pinhdo brabo),
respectivamente (Tabela 4). Essas espécies representaram, entdo, as plantas medicinais
mais importantes para o sistema médico da comunidade, de acordo com os especialistas
locais.

Diante do exposto, a triangulacdo dos resultados demonstrados pelos exercicios
coletivos de pontuacdo com a andlise proveniente das entrevistas individuais, conduzidas
com a comunidade, proporcionou uma comparacdo fortemente correlacionada, analisada
pelo coeficiente de correlagdo de Spearman. Nesse sentido, os valores (IVIRL) de cada
espécie ordenada na oficina apresentaram correlagao significativa, em comparagdo com o
nimero de informantes (rs=0,7878; t=6,2651; p<0.0001), e de citagdes (rs=0,7895;
t=6,3026; p<0.0001) indicadas para cada espécie nas entrevistas.

Os resultados demonstrados pela Tabela 4 sugerem que os exercicios de pontuagao

funcionaram como ferramentas eficientes no processo de coleta de informacao,
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demonstrando que a importancia de uma espécie estd associada, no presente caso, com a
quantidade de informantes que citaram cada espécie e com o nimero de vezes que a
mesma foi citada, indicando que as espécies que receberam maior pontuacdo entre os

especialistas estdo relacionadas as espécies mais conhecidas pela populagao.

4.4.2. Importancia das espécies para a comunidade: triangulacéo dos resultados

Considerando todos os métodos utilizados na presente pesquisa, como fonte de
informacao etnobotanica, a Tabela 5 apresenta a lista das plantas medicinais mais
importantes para a comunidade, partindo de trés métodos de investigacdo: o Método I
representou a entrevista geral das plantas conhecidas pela comunidade, o Método II
caracterizou o questionamento sobre a espécie mais importante ¢ o Método III foi
representado pelos exercicios participativos de pontuacdo. As espécies que apareceram nas
trés analises foram: Myracrodruon urundeuva Allemao (aroeira), Caesalpinia ferrea Mart.
(jucd) e Amburana cearensis (Allemao) A. C. Sm. (imburana-de-cheiro).

Cada método serviu para demonstrar, por diferentes maneiras, as espécies de maior
importancia no contexto local. A analise das entrevistas com a comunidade em geral
(Método I) demonstrou que as principais espécies abrangeram as arboreas tipicas da
vegetacdo da caatinga (seis espécies nativas), que sdo freqiientemente citadas pela maioria
dos informantes, recebendo destaque Myracrodruon urundeuva Allemao (Tabela 5). Esta
espécie também foi destacada pela maioria dos informantes, pelo método II. Entretanto,
vale destacar que, partindo deste método, as espécies exoOticas se destacaram (seis
espécies), e dentre elas, cinco foram representadas por espécies herbaceas. Esse resultado
indica o papel dessas espécies para as pessoas, porém neste caso, os informantes podiam
selecionar apenas uma espécie considerada como mais importante, por isso muitas espécies
ndo foram ressaltadas. Escolher dentre tantas espécies apenas uma que seja representativa
pareceu uma tarefa dificil para o informante e envolveu variados aspectos que
compreendem as percepgoes das pessoas (ver item 4.3), tais como: a eficiéncia terapéutica
de determinada planta, a diversidade de usos medicinais que ela pode proporcionar, € sua
freqliéncia de utilizacdo na rotina diaria das pessoas.

Nesse sentido, como forma de priorizar as espécies na comunidade, os exercicios de
pontuacdo ordenaram (Método III), por meio de discussdes consensuais entre o0s
especialistas locais, as espécies que realmente importam para a comunidade, num contexto

florestal (Tabela 5). Esse método proporcionou informacgdes interessantes sobre os motivos
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que levaram os participantes a selecionarem essas espécies. Envolveu também os
multifatores considerados pelos informantes no método II, levando em consideragdo a
quantidade de usos que cada espécie pode proporcionar, a freqii€ncia que esses usos sao
realizados e, ainda, a eficiéncia dessas plantas. Embora, nos momentos das discussoes, 0s
participantes enfatizaram que todas as espécies sdo iguais € possuem a mesma importancia.

Com exce¢do de Myracrodruon urundeuva Allemdo, que se destacou nas trés
andlises, outras espécies foram ressaltadas por diferentes formas em cada método.
Hymenaea courbaril L. foi enfatizada nos exercicios de pontuagdo, entretanto foi indicada
pela minoria dos informantes pelo método II, sobre a espécie mais importante (Tabela 5).
Vale ressaltar que essa espécie foi considerada como importante tanto na area da serra,
como na area do baixio e por isso seu IVIRL (Indice de valor de importancia relativa local)
se destacou. Dessa maneira, a importancia dessa espécie foi enfatizada de acordo com a
seguinte fala: “De todas aqui o jatoba ¢ o mais importante!”. E essa importancia foi dada,
principalmente, pela eficiéncia terapéutica dessa espécie: “Quando eu adoeci minino, pra
se curar so o lambedor do jatoba...” .

Caesalpinia ferrea Mart. (jucd) destacou-se na entrevista geral e nos exercicios
participativos, porém, no método II, sobre a espécie mais importante, foi indicada por
poucos informantes. E para se chegar a essas afirmacdes, embora a importancia de cada
uma das espécies seja enfatizada, os aspectos que envolveram as percepcdes dos
participantes foram destacados, especialmente pela eficiéncia terapéutica das espécies,
como explicitado pela seguinte expressdo: “Jatobd, aroeira e jucd. Eles tém a mesma
importdncia (...) Jucd serve até pra figado, juca é bom demais (...) De todos que estdo
aqui, eu ndo sei qual serda o melhor (...)".

Nesse sentido, considerando as diferencas e limitagdes de cada método, na
metodologia III as espécies florestais compreenderam o interesse do exercicio e as
informacdes foram provenientes do conhecimento dos principais manejadores da regido, os
especialistas locais. Esse aspecto pode explicar o fato de as espécies nativas se destacarem
nesse exercicio (oito espécies). Somado a isso, € interessante ressaltar que os métodos I e 11
foram conduzidos com todas as pessoas da comunidade, considerando que as pessoas
tinham liberdade de citar todas as espécies, indicando a representatividade das espécies
mais populares no contexto local, oriundo das informag¢des da comunidade inteira, e nao
somente dos especialistas locais. Esses resultados demonstram que, quando considera
somente as espécies arboreas, as nativas assumem papel importante no contexto local,

especialmente entre os especialistas da regiao.
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Apesar das restricoes demonstradas perante a comparagdao dos trés métodos, os
resultados evidenciaram certa correlagdao entre os mesmos, especialmente entre os métodos
I e III, indicando que as plantas mais pontuadas compreenderam, nesse estudo, as mais
conhecidas pelos informantes, estatisticamente demonstrado (Tabela 4). Dessa forma, o
papel das plantas herbaceas e exoticas, no contexto perceptivo dos informantes
demonstrado pelo método I, sobre a espécie mais importante, estd relacionado as plantas
freqlientemente usadas, mais eficientes e mais acessiveis, lembradas preferencialmente
pelos entrevistados (Método II) (Ver item 4.3). Essas espécies também foram indicadas no
método I, porém em menor escala, demonstrando que, quando todas as espécies sdo
consideradas, as herbaceas e exoOticas aparecem, porém menos intensamente que as
arboreas nativas, indicando que as espécies mais importantes (método II) ndo
necessariamente estdo associadas as mais conhecidas, num contexto geral. Entretanto,
quando se considera somente as arboreas, o papel das espécies nativas ¢ evidente
principalmente, entre os especialistas e estd relacionado as espécies mais conhecidas

localmente.
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Tabela 5. Triangulagdo dos resultados: lista das dez plantas mais importantes baseado nos trés métodos utilizados na pesquisa etnobotanica
realizada na comunidade do Cardo (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

Meétodo I. Entrevista geral sobre as espécies conhecidas

Meétodo I1. Questionamento sobre a espécie mais

Método I11. Exercicios de pontuacgéo

importante
L. Informantes N° de " Informantes N° de L
Especie (%) Informantes Especie (%) Informantes Especie IVIRL
Myracrodru0n~urundeuva 78.85 %2 Myracroduon ~urundeuva 14,29 13 Hymenaca courbaril L.* 0.118
Allemao* Allemao*
Amburana cearensis Cymbopogon citratus Myracrodruon urundeuva
(Allemao) A.C. Sm.* 37,70 60 (DC.) Stapf 12,09 1 Allemao* 0,075
Ziziphus joazeiro Mart.* 56,73 59 Lippia alba;g(erll.) N.E. 9,89 9 Maytenus rigida Mart.* 0,075
Caesalpinia ferrea Mart.* 53,85 56 Eucalyptus globulus Labill 5,50 5 Caesalpinia ferrea Mart.* 0,075
Caesalpinia pyramidalis Amburana cearensis L .
Tul * 50,96 53 (Allemio) A. C. Sm.* 5,50 5 Psidium guajava L. 0,055
A . Plectranthus barbatus Amburana cearensis (Allemao)
Lippia alba (Mill.) N. E. Br. 50,96 53 Andrews 4,40 4 AC. Sm.* 0,050
Cymbopogon citratus (DC.) 50,00 57 Peumus boldus Molina 3.30 3 Anadenanthera colubrina (Vell.) 0.050
Stapf Brenan*
Anacardium occidentale L. 49,04 51 Hymenaea courbaril L.* 3,30 3 Annona squamosa L. 0,048
Jatropha mollissima (Pohl) . % Sideroxylon obtusifolium (Humb.
Baill * 46,15 48 Caesalpinia ferrea Mart. 3,30 3 Ex Roem. & Schult.) T.D. Penn * 0,043
Nao identificada 43,27 45 Punica granatum L. 3,30 3 Jatropha mollissima (Pohl) Baill.* 0,040

* Espécies nativas espontdneas
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4.4.3 Dinamica historica das principais espécies medicinais de cada unidade de recurso

Para anélise da percepcao dos especialistas locais sobre a mudanga da vegetagao, as
oficinas propiciaram a constru¢do de um grafico histérico que representou a dindmica
sofrida pelas espécies florestais medicinais, em cada ambiente da comunidade, com o
passar dos anos, até os dias atuais (40 anos atras, 20 anos atras, 10 anos atras até hoje). Em
relacdo a mata da serra, os resultados demonstraram que a maioria das espécies existentes
nessa area, foi representada pelos participantes em processo de regeneragdo e
recrutamento, relacionado a sua disponibilidade nesse ambiente, ao longo dos anos (Figura
3). De acordo com os informantes, essas espécies ja teriam sofrido uma queda brusca em
sua disponibilidade em tempos anteriores ao recorte temporal proposto no presente estudo

e, atualmente, se encontram em processo de regeneragao.
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Figura 3. Representacdo do “Grafico Histérico” sobre a dindmica das principais espécies
medicinais da vegetacdo da area da “serra” derivado do DRP (Diagnostico rural
participativo) realizado entre os especialistas locais da comunidade do Cardo (Altinho,
Estado de Pernambuco, Brasil).
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De acordo com o mesmo grafico, os participantes relataram o aumento expressivo
de espécies, como Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan (angico) e Bauhinia cheilantha
(Bong.) Steud. (morord), no ambiente da serra. Esse aumento ¢ decorrente da rebrota
dessas plantas. Segundo os informantes, as praticas de extrativismo vém diminuindo e
dando espago para a regeneragdao natural, que vem ocorrendo recentemente; assim, essas
espécies, depois de cortadas, possuem uma capacidade de rebrota muito grande. Tal
aspecto pode ser identificado pela afirmagao:

“O mororo dobra mesmo... O mororo ndao morre nem com fogo.”

“O angico é mesma coisa que o mororo.”

Em relacdo a Myracrodruon urundeuva Allemdo (aroeira), na Figura 2 pode ser
verificado que, mesmo sendo uma espécie de facil rebrota, ela foi representada pelos

participantes em pouca quantidade.

“A aroeira aumentou mais do que o dobro. O povo desmata, mas ela ndo para de

1

crescer...”.

Nesse sentido, os informantes indicaram que outras espécies estdo aumentando
nessa area, porém em menor intensidade, indicando, desta forma, a baixa quantidade
dessas espécies nas quatro décadas em estudo. Dentre elas os participantes destacaram:
Myracrodruon urundeuva Allemao (aroeira), Hymenaea courbaril L. (Jatoba), Caesalpinia
ferrea Mart. (jucd), Anacardium occidentale L. (caju), e Tabebuia impetiginosa (Mart. ex
DC.) Standl. (pau d’arco roxo) (Figura 3). Os participantes também identificaram que esse
aumento esta relacionado as plantas mais jovens, indicando uma populagdo mais nova de
espécies, principalmente em relacdo a Hymenaea courbaril L. (jatoba), como resultado do
seu rebrotamento recente. Nesse contexto, os informantes expressaram:

“Tem muito pé novo, antes so tinha uns 3 ou 4 na serra, agora tem muito...”
“Quem conhece os pé veio sabe, tem pé que tem mais de 50 anos, aqueles agora é
tudo novo...”

)

“Desmataram um pouco, mas nasceu... rebrotou...”.
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Na serra, a maioria das espécies medicinais existentes, segundo os participantes,
estdo aumentando com o passar do tempo; com excecdao da Amburana cearensis (Allemao)
A. C. Sm. (imburana-de-cheiro), Maytenus rigida Mart. (bom nome) e Cedrela odorata L.
(cedro) que apresentaram maior estabilidade em relagdo a sua abundancia no ambiente

(Figura 3).

“A imburana ndo aumenta tanto... A imburana de cheiro diminuiu!!!”
“Na minha terra, de 20 anos pra ca continua a mesma.” (...) “No meu terreno tem

>

3 pé de mais de 40 anos.’

’

“O bom nome aumentou muito pouco...”(...) “Bom nome ndo se acaba ndo...’

Alguns participantes, nos momentos das discussdes, enfatizaram que o
desmatamento era pratica evidente no manejo da terra, indicando um processo de auto-
analise sobre suas atitudes assumindo a responsabilidade sobre a destruicdo ocorrida no
passado. No entanto eles percebem que, atualmente, o aumento das espécies esta cada vez

mais intenso. Tal aspecto foi verificado, de acordo com a expressao:

“De 40 anos atras pra 10 anos aumentou pouco, nos que trabalhava na serra,

’

desmatava e brocava o mato...’
“Em 1972 eu desmatei na serra, mas de 30 anos pra ca aumentou...”

“Sabe qual o problema que a caatinga diminuiu? A caatinga diminui muito por
causa disso, a 10 anos atras pouco cabra tinha uma vaquinha, hoje todo mundo
tem uma vaquinha, tem uma ro¢a e tem que devorar a mata pra nascer o pasto, tem
que cortar e queimar ou arrancar, pouca gente criava uma cabra, uma vaquinha ...

Agora todo mundo tem pra vender...Foi por isso que diminuiu!!! E tem que tirar

puxando que é pra nascer o capim”’.

O aumento da abundancia das espécies florestais medicinais com o passar do
tempo, oriundas da area de baixio, também foi percebido pelos participantes (Figura 4).
Entretanto, isso constitui um processo recente e foi observado mais intensamente no caso
da Annona squamosa L. (pinha), Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. (jurema preta), Jathropa
mollissima (Pohl) Baill (pinhdo brabo), Psidium guajava L. (goiaba) e Ziziphus joazeiro
Mart. (jud). Vale ressaltar o fato que Annona squamosa L. e Psidium guajava L. sdo

espécies cultivadas, introduzidas no ambiente, ¢ provenientes do plantio realizado pelos
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moradores, como destacado por um dos informantes: “Ninguém plantou mais pinha do que
eul”.

Nesse sentido, as espécies Guapira noxia (Netto) Lundell (piranha), Sideroxylon
obtusifolium (Humb. Ex Roem. & Schult.) T.D. Penn. (quixaba) e Croton blanchetianus
Baill. (marmeleiro) coletadas na area do baixio, foram representadas pelos participantes
com baixa disponibilidade, assumindo certa estabilidade com o passar do tempo (Figura 4).
Em relagao a Croton blanchetianus Baill., a sua abundancia no ambiente do baixio foi
representada por certa estabilidade, e esse aspecto sé foi identificado porque essa espécie
ndo possui um valor de utilidade muito representativo, apesar de ter uma capacidade de

rebrota grande. Esse aspecto foi demonstrado pelos depoimentos a seguir:

“A semente dele ¢ que nem uma peste... (...) Enquanto um diminui, 10 aumentam...
Nao tem condigoes de diminuir... se corta ele brota... Vocé arranca o pé mas fica a
raiz e brota...”

“O boi também mexe pra cd e pra ld e mata o pau...”. “No ro¢ado diminuiu... Mas

’

nas outras areas aumentou....’

G«

“Porque tem que arrancar pra fazer pasto.” “‘o marmeleiro ¢ demais, atrapallha, é

rapido, a pinha é mais pouca... marmeleiro da muito...”

As espécies que sdo menos cortadas sdo as que oferecem algum tipo de uso
especial, tanto medicinal, como alimenticio, principalmente as frutiferas, como o caso
visivel da Annona squamosa L. (pinha). A Croton blanchetianus Baill. (marmeleiro)
geralmente ¢ menos preservada que as outras espécies porque nao tem tanta importancia e
sua diminui¢do ¢ intensificada pelos procedimentos oriundos das praticas de rogado e

pastagem. Nessa perspectiva, alguns informantes enfatizaram:

“jua, algaroba, imbu, aroeira, angico, caibeira, sassafraz, jucd, imburana,
piranha, cedro, a gente ndo corta. Porque serve pra fazer remédio e da sombra!”

)

“A pinha é usada também pra alimentagdo...’

6

atoba e quixaba é s6 pra medicamento...”

No caso da Sideroxylon obtusifolium (Humb. Ex Roem. & Schult.) T.D. Penn.
pode-se destacar que essa espécie foi consdiderada pelos participantes como planta

introduzida no baixio por agdes antropicas que manejaram o plantio de poucos individuos,
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apenas nas areas dos proprietarios. A sua existéncia se limita a trés ou quatro individuos
nos terrenos dessas propriedades, por ser originada de outras regides, segundo os
informantes. Esse aspecto pode ser explicado pela fala do informante que ¢ dono da

propriedade onde essa espécie foi encontrada:

“A quixaba é tipica do sertdo, esses sdo os dois unicos pés do Cardo inteiro, um

monte de gente vem aqui pegar e eu ndo deixo pegar as cascas, so uns galhos. “
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Figura 4. Representacdo do “Grafico Historico” sobre a dindmica das principais espécies
medicinais da vegetacdo da area do “terreno” derivado do DRP (Diagndstico rural
participativo) realizado entre os especialistas locais da comunidade do Cardo (Altinho,
Estado de Pernambuco, Brasil).
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As espécies que foram consideradas pelos participantes como declinantes ou
inexistentes na regido foram representadas pela Croton argyrophyloides Miill. Arg. (rama
branca) e Hymenaea courbaril L. (jatobd) (Figura 4). Sao espécies consideradas como de
grande importancia medicinal entre os especialistas, mas que passaram por um processo
marcante de degradacdo e no caso do jatoba, ¢ uma espécie que possui maior
disponibilidade na éarea da serra. No momento das discussdes sobre a diminuicdo dessas
espécies, as exteriorizagdes sobre as praticas realizadas na comunidade, que sdo
prejudiciais aos recursos, foram enfatizadas, como observado a seguir:

“O jatoba é uma planta que ndo aumenta muito ndo...”

“Aqui no Cardo é dificil, ndo tem ndo, tem na serra...”
“O jatoba so tem na serra, aqui o pessoal arranca pra fazer pasto”
“A rama branca, nessa caatinga tinha muito...” (...) “No baixio acabou quase
tudo.” (...) “De 20 anos pra ca foi praticamente exterminada...”
“No baixio so diminui... porque o cabra coloca pasto, capim...”
“Ali no terreno do Seu Neco, 40 anos atrds era mata virgem, era mato bruto

’

pesado... Hoje nao tem...’

As espécies florestais medicinais existentes nos quintais dos especialistas,
consideradas como abundantes foram: Annona squamosa L. (pinha), Punica granatum L.
(romd), Malpighia emarginata DC. (acerola) e Jatropha curcas L. (pinhao-manso) e estas
espécies ndo eram encontradas em abundéincia ha 40 anos atrds, mas foram introduzidas
pelas pessoas da regido (Figura 5).

“40 anos atrds quase ndo tinha...”
“Aqui na regido ndo tinha, comegou de 10 anos pra hoje...”

)

“Acerola também ndo existia... (...) Aqui tudo que tem é novo...’

Em menor escala, a espécie Psidium guajava L. (goiaba) também foi indicada pelos
participantes como em fase de crescimento, relacionada a sua disponibilidade no ambiente,
porém em menor propor¢do mediante as dificuldades ambientais da regido, especialmente

referente a escassez de chuva.
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’

“40 anos atras tinha zero...’

It r . . . 2
20 anos atras eu plantei, mas por causa do lajeiro morreu...

Sobre Annona muricata L (graviola) (Figura 5), os informantes expressaram a
existéncia da planta apenas na propriedade de uma pessoa da comunidade, indicando sua

escassez nos quintais, como foi observado pelo seguinte depoimento: “Ali na Dona

Juvelina tem que eu ja comi...”.
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Figura 5. Representacdo do “Grafico Historico” sobre a dindmica das principais espécies
medicinais da vegetacdo da 4area dos “quintais” derivado do DRP (Diagndstico rural
participativo) realizado entre os especialistas locais da comunidade do Carao (Altinho,
Estado de Pernambuco, Brasil).

Nessa perspectiva, as espécies florestais medicinais identificadas pelos
participantes, provenientes dessa unidade, constituiram as expectativas das pessoas em
relacdo ao abastecimento desses recursos nos seus quintais. Espécies como Averrhoa
carambola L. (carambola), Eugenia uniflora L. (pitanga), Persea americana Mill.

(abacate), nunca existiram na comunidade, mas foram enfatizadas pelos participantes,
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indicando o interesse dos moradores no cultivo dessas espécies, especialmente por se tratar
de espécies medicinais que também sdo utilizadas na alimentagdo, como frutiferas (oito
espécies) (Figura 5). Em relagdo a Jatropha mollissima (Pohl) Baill. (pinhdo brabo), foi
indicada como proveniente da area dos terrenos da comunidade, explicando o fato da sua
escassez nesse exercicio, apos divergéncias entre os participantes. Dentre os depoimentos

relacionados a essas espécies, vale destacar:

“Ndo tem nenhuma no quintal!”

“Carambola ndo tem ndo!”

“A pitanga também ndo tem no quintal...”

“So tem em uma casa, ndo tem muito aqui...” “Ndo tem no quintal, mas gostaria

1

de ter...’

Diferente dos resultados encontrados nas unidades de recursos “menos”
antropizadas, os quintais representaram zonas de escasso fornecimento de recursos
florestais. As plantas medicinais que constituem os quintais da comunidade, na maioria das
vezes, sdo plantas arbustivas e herbaceas utilizadas como complementacdo alimentar, fato

’

explicado pela seguinte afirmacao: “No quintal so tem horta.’

4.5 Percepcao ambiental de grupos familiares (Grupo focal 2)

As representagdes dos participantes relacionadas as transformagdes ocorridas na
paisagem, referentes aos aspectos ambientais, sociais e produtivos da realidade local,
foram expressadas de forma similar entre as familias que participaram dos exercicios de
DRP. Nos ultimos anos, a serra do Letreiro esta sendo percebida como unidade de recurso
que sofre um processo de regeneracdo de sua mata nativa, apesar das praticas de
desmatamento e queimada ocorridas nessa unidade, historicamente. Vale ressaltar que
esses resultados sdo simbolicos e fazem parte das percepgdes representadas pelos
participantes sobre o ambiente em que vivem. Esses fatores sdo de extrema importancia
para o entendimento da realidade local, pois enfatizam o desmatamento acentuado ocorrido
na vegetacao da serra que recentemente se encontra em movimento de conservagao.

Os resultados indicam que a vegetacdo “virgem”, fornecedora de recursos
abundantes nativos sem indicios de degradacdo, s6 foi evidente hd 60 anos atrds. Depois

dessa época, essa vegetacdo sofreu pressdes efetivas causadas, principalmente, pelo
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desmatamento proveniente das praticas de manejo extrativista e agricola originado pelas
geracdes anteriores, quando chegaram a comunidade (Figura 6). O aumento da populagdo
ocorrido nessa época resultou na necessidade de terra para praticas de agricultura e
extrativismo florestal para o abastecimento da comunidade. Esses fatores podem ser

explicitados pelos seguintes depoimentos:

“Era uma mata muito virgem ha 60 anos atrds...”(...) “Até 40 anos atrds o
desmatamento era desenfreado, causado por quem morava aqui, pra roga,
carvao...”’(...) “Ndo existia negocio de arado, ndo existia nada, aposentadoria ndo
existia, o povo fazia carvdo pra se sustentar, ndo tinha dinheiro...”

“Cada casa de familia tinha uma faixa de 10 a 11 filhos... Se vocé for somar 20
familias, cada casa com 10 filhos, da 200, né, esse pessoal todo colocava rogado...
Quando se tinha um numero muito grande de familia automaticamente o rog¢ado
era menos, havia uma briga, uma disputa muito grande pra se colocar rog¢ado em
terras melhores (...) E hoje é o contrdrio, vocé tem a terra, e ninguém mais quer
trabalhar... E isso gerava grandes ro¢ados, disputas por ro¢ados melhores.... (...) A
natureza td sorrindo com isso e agente também! (...) E por esse motivo que a serra,

gragas a Deus, elas tdo aumentando...”

O declinio da vegetagdo foi mais expressivo entre 40 e 20 anos atras, indicando que
o desmatamento aconteceu, porém foi realizado no passado e ressaltado por quatro familias
(Figura 6), que também observaram um processo de recuperagdao. Nesse contexto, entre as
décadas de 70 e 80, o desmatamento foi maior e causado, principalmente, pelas praticas
tradicionais oriundas do rogado e do extrativismo.

Esses fatores sdo de extrema importancia para o entendimento das estratégias que
constituem a percepcao desses “manejadores”, responsaveis, de certa forma pelas
mudangas ocorridas no ambiente manejado. Especialmente as duas familias que
verificaram acentuadamente esse declinio, sdo compostas pelos especialistas mais
experientes sobre a vegetacdo da regido, reconhecidos socialmente pela comunidade. Sao
especialistas que vivenciaram, na pratica, a necessidade de desmatamento para implantacao
de rogados, pastagens, e extrativismo de madeira para constru¢do de dormentes, linhas de
casa e para carvao; que compreenderam atividades predominantes para a subsisténcia de

suas familias.
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“Antigamente as arvores da serra era muita, porque era barauna, catingueira, as
madeira todinha... Hoje em dia foi diminuido as madeira melhor, hoje so nasce as
madeira mais fraca. Antigamente tinha aquelas madeira grossa que a pessoa tirava
pra fazer cerca, que era até um trabalho pra fazer carvao... Hoje ndo tem muita
madeira de carvao.”

“Quando eles chegaram, essa linha de trem, do Recife... Eles tiraram a barauna e
aroeira pra fazer a madeirinha de por o trilho da linha do trem.”

“Antigamente tinha casa feita de taipa, era de barauna e aroeira, pra levantar uma
casa! E hoje em dia ndo tem pra nada na vida... Tem mas ndo da pra fazer nada...
(...) Hoje em dia ta aumentando, mas td novo!”

“A minha linha de casa é de aroeira, peguei ld na serra do Cardo, hoje ndo
encontra... em canto nenhum... (...) Hoje a maioria, essa madeira todinha, vem

’

tudinho do Para... Essa da sala mermo é do Para...’

Apesar do desmatamento ocorrido historicamente na regido, a regeneragao
percebida pela maioria das familias (oito familias), em relacdo ao futuro do ambiente da
comunidade, pode ser explicada por um complexo de fatores que envolvem a realidade
estudada (Figura 6). De acordo com os informantes, embora o declinio da vegetacdo tenha
sido evidente, a 4rea da serra ainda possui uma vegetacdo nativa que estd se conservando
ao longo do tempo. Esse processo € conseqiiéncia, principalmente, da diminui¢do da
pressdo antropica sobre a vegetacdo, resultando na regeneragdo das espécies e

rebrotamento. Esse aspecto foi verificado pelas expressoes:

“Cada vez que passar vai aumentar mais, aqui quase ninguém ta derrubando
mata...”

“Aumentou por causa da fiagdo, com quatro anos os oinho vdo brotando, que nem
aqueles mororo que eu mostrei pra vocé...”

“Na serra as arvores comeg¢aram a aumentar uns 30 anos pra cd... (...) Porque o

’

povo foi indo embora...’

Dessa forma, o processo de regeneragdo verificado pelos participantes sobre a mata
nativa existente na serra, correspondendo ao futuro da comunidade, estd diretamente
relacionado a migracdo dos jovens do campo para as cidades. Todas as familias que

participaram do diagnostico destacaram os problemas sociais que estdo sendo suportados
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pela comunidade, com o passar dos anos. Cada vez mais os jovens se desinteressam pelo
trabalho no campo e se direcionam para os grandes centros. Esse aspecto gera
transformagdes que envolvem questdes ambientais, econdmicas e sociais que afetam,
principalmente, as pessoas mais velhas remanescentes no local, que ndo tém mais forga
para o trabalho no campo.

Apesar dessas conseqiiéncias prejudiciais referentes a diminui¢do do trabalho
tradicional familiar, pautado nas atividades de rocado e pastagem, realizadas na serra da
regido, que sempre foi fonte de renda dessas populagdes; alguns aspectos favoraveis
compreendem a complexidade ambiental da realidade dessa comunidade, especialmente
relacionados a conservacao da vegetagdo nativa. O declinio das atividades realizadas na
serra resultou na preservagdo dos lugares que antes seriam destinados as praticas de
agricultura e produ¢do animal, gerando manuten¢do da vegetagdo predominante. Essas

circunstancias foram expressadas pelas seguintes falas:

“No futuro, a serra vai ficar sem ninguém trabalhar (...) Vai virar mata!!!!”

“De 20 anos pra 10, houve uma recupera¢cdo da natureza e o desmatamento
freiou, ndo é por conta de uma educagdo, era por conta de uma migragdo do povo,
dos jovens, que foram embora...”

“Do jeito que vai nesses 10 anos ndo vai ter um veio que trabalhe... (...)Hoje os
filhos vai tudo pra Sdo Paulo e a coragem também ndo vai, ndo sabe nem pegar

’

num machado...’

Além disso, as atividades de produ¢do animal e agricola, existentes na comunidade
passaram por um movimento de modernizagdo, resultando na substituicdo da madeira
utilizada como cerca, para o uso de arame, indicando que a pressdo sob a vegetacao
diminuiu como resultado da implantacdao das cercas feitas de arame. Tal aspecto pode ser

observado pelas seguintes expressdes:

“Essa cerca era todinha de madeira, ai passou pra arame!” (...) “Meu avo, ele
criava assim, Shana, ndo tinha cercado, daqui no Cardo e daqui la em cima na
fazenda era um cercado so!!!!Ai depois foi que comegou a destruicdo... (...)Destroi,
mas a plantagdo mete os pé e controla novamente e aumenta... (...)Eu to com 60
anos, do Cardo praqui era coberto de madeira!!!!Hoje so tem essa madeirinha...

Agora na serra o pessoal parou de trabalhar de 20 anos pra cd....”
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Figura 6. Representagdo do “Grafico Historico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre a “mata da serra” da comunidade do Cardo
(Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

Dentre as particularidades de cada familia que participou do exercicio, a diminui¢ao
dessas praticas de rocado na serra, foi verificada por seis familias (Figura 7). As
perspectivas percebidas para o futuro da comunidade, referentes a continuidade dessa
pratica agricola se mostraram inexistentes para a maioria das familias (sete familias). O
aumento do rocado foi verificado por apenas duas familias. Esse aspecto ¢ interessante,
pois ¢ resultado de intenso e constante trabalho realizado por essas familias em suas
propriedades. Sdo familias que acreditam na agricultura familiar e ainda possuem forca de
trabalho (sdo pessoas jovens), principalmente porque seus filhos se encontram no ambiente
doméstico, representando um papel respeitdvel no contexto do trabalho familiar, pois
alguns ainda ndo sairam do campo em direcdo as grandes cidades. Esse aspecto pode ser

verificado pelas seguintes expressoes:
“No futuro, cada vez mais vai diminuir o rogado... (...) Gostaria que evoluisse!”

“Para outras familias a agricultura ta diminuindo, porque vdo pra Sdao Paulo....

(...) Nossos filhos estdo aqui, é uma vantagem!”
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Figura 7. Representacdo do “Grafico Histérico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre o “rogado praticado na serra” da comunidade do
Cardo (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

Na mesma perspectiva verificada sobre o rogado, as praticas que envolveram a
pastagem realizada na serra se encontraram em processo estavel de atividade, mesmo
considerando as facilidades encontradas por essa atividade, quando comparado as praticas
da agricultura (Figura 8). O aumento da area de pasto na serra foi percebido por quatro
familias que participaram do exercicio e esse fator divergiu de outras trés familias que
expressaram um declinio acentuado da area de pastagem (Figura 8). Para essas familias
esse declinio foi causado, especialmente, pelas dificuldades de acesso que impossibilitaram
o trabalho na serra, indicando, como perspectivas para o futuro, a inexisténcia dessa
atividade. Aspecto também comprovado por essas mesmas familias referentes as praticas

agricolas nessa unidade de recurso.
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Figura 8. Representagdo do “Grafico Historico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre a “pastagem praticada na serra” da comunidade
do Carao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

As praticas de pastagem sao atividades que nao sao consideradas pelos manejadores
como principais responsaveis pelo desmatamento ocorrido na regido e segundo os
informantes, o ro¢ado assume a principal causa para a degradacdo da vegetagdo nativa.
Principalmente porque para a implantacdo do rogado, as praticas de corte e queima de
algumas plantas sdo necessarias. E em algumas propriedades, o pasto geralmente ocupa, no
verdo, a mesma area utilizada como rogado no inverno. E em outras propriedades, a
manuten¢do das arvores em dreas de pasto ¢ evidente, indicando que essas praticas podem
contribuir na manutengdo de algumas espécies. Esses aspectos sdo evidenciados pelas

seguintes informagdes:

“A causa principal do desmatamento era o rog¢ado, depois da colheita, o gado
tomava de conta!” (...) “A gente poe rogado e depois vira pasto...”

“Quem tem a terra so de cultivo ai queima, mas quem tem a terra so pra criar
(gado, ovelha, cabra) deixa, no cultivo e queima pra fazer carvdo.”

“Na época de pouca chuva, no verdo, o gado se entende muito bem no mato, com

outras plantas, folhas secas, por isso que é muito bom preservar, tem outras

vantagens...”
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Da mesma forma que a encontrada na 4drea da serra, no caso do terreno da
comunidade, essas praticas oriundas das técnicas da agricultura e pastagem, somadas as
praticas de extrativismo ocorrentes na regido, sao responsaveis pelo desmatamento intenso
realizado nessa area. Os depoimentos a seguir demonstraram a necessidade dessas praticas

degradantes no processo de implantacdo das culturas.

“Aqui no baixio eu to achando que as arvores diminuiram por causa dos ro¢ados e
do pasto pra ter um bichinho... Eu broquei por ld, mas o Ibama se souber, ndo
gosta que eu broco, mas como a gente vai ter um bezerro se ndo brocar...?”’(...) “O
capim so nasce se for descoberto!”

“As brocas eram queimadas e dava mais produgdo... (...)A terra queimada era
mais fertil por causa da cinza (...) Brocava-se uma parte, plantava por trés anos.
Depois deixava descansar, ai a area deixada virava capoeira, essa capoeira era

derrubada depois de 4-5 anos!”

A preferéncia dos manejadores em relagdo ao uso da terra, que corresponde o
baixio da comunidade, contribuiu para o processo de transformag¢ao intensamente sofrido
pela vegetagdo nativa, iniciado, principalmente, hd 40 anos atrds (Figura 9). Nesse
processo, uma gama de fatores que envolvem as atitudes das pessoas ¢ responsavel pela
degradacgdo ocorrida historicamente no ambiente. A proximidade e a facilidade de acesso
aos recursos sao aspectos predominantes que compreenderam as estratégias utilizadas
pelos manejadores na exploracdo dos recursos florestais. Esses comportamentos sdo
demonstrados pelos depoimentos a seguir:

“Ha 40 anos tinha muito mato no baixio, era so mato, so catingueira (...) Tinha
lugar que eu tinha medo de entrar, era mato bruto.”
“Passamos dois anos desmatando tanto que foi um castigo... 40 sacos de carvdo

’

por semana. De estaca saiu 2 caminhoes (mercedes) por més.’
(X3

a serra tem um pouquinho mais, por conta que os animais ndo podiam subir a

serra... (...) no baixio castigavam mais porque ficava mais facil pra tirar”.

Embora as praticas de desmatamento tenham se mostrado evidentes, as

representacoes dos participantes sobre a mudanga ambiental ocorrida na unidade do terreno
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da comunidade abarcaram algumas discordancias. Dentre as nove familias envolvidas no
diagnéstico, cinco expressaram declinio acentuado da vegetagdo nativa na area de baixio
(Figura 9). As outras familias (trés familias) também identificaram esse declinio, porém
apenas entre 20 e 10 anos atrds, época que antecedeu o processo de regeneragdo das
espécies florestais existente nessa unidade, menos expressiva que a mata da serra. Tais

informacdes foram explicitadas pelos depoimentos a seguir:

“De primeiro o pessoal brocava até pra linha de casa... (...) O Ibama ndo ta mais
deixando desmatar.” (...) “No futuro as arvores vao aumentar porque os velhos
ndo vao mais colocar rogado e o povo ndo quer mais trabalhar.”

“Nesse canto ndo aumenta tanto porque os bicho arranca os mato pequeno, mato
grosso é dificil, ndo aumenta por isso, o que aumenta é na serra, no baixio

’

aumenta muito pouquinho...’

Nesse contexto, a conservagdo percebida no baixio, mesmo que sutilmente, ¢é
resultante de um ambiente que ainda preserva algumas espécies florestais, tais como
Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. (jurema) e Prosopis juliflora (Sw.) DC. (algaroba). Essas
espécies fornecem ao “manejador” diversificados tipos de usos, destacando-se, entre eles,
para madeira, estaca, carvao e lenha. Tais aspectos foram identificados pelas seguintes
falas:
“No baixio ndo vai acabar porque permaneceu algaroba, permanece os 10 por
conta da algaroba... Ela vai tomando os espagos...”’(...) “O que ta mais aumentando
¢ a algaroba porque da estaca, carvado e ragdao para os gado!”

“O baixio mudou muito so ndo muda tanto devido a jurema, so tem a jurema, que o
pessoal vem conservando, que com 2 anos a 3 ja td dando estaca, carvdo e uma
coisa e outra, mas outra erva ndo da que nem a jurema e algaroba, se ndo fosse a
Jjurema e a algaroba a gente ndo via nenhuma coisa e outra pra fazer uma panela

’

de feijao, porque o pessoal desmataram todinha, toda erva em to canto...’
Essa perspectiva demonstrada pelos participantes representou a valorizacdo que a

algaroba, espécie exdtica introduzida no ambiente, recebe dos principais “manejadores”

locais. O dominio dessa espécie na regido ¢ evidente e faz parte do uso cotidiano da
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populagdo, principalmente para carvao e estaca. Dessa maneira, no baixio, a presenca de

arvores nativas € escassa ¢ a proximidade com as residéncias facilitou o trabalho agricola.

B 40 anos atras

TERRENO [ 20 anos atras
10 anos atras
U Hoje

100 - O Futuro

Mata nativa (%)

Familias

Figura 9. Representacdo do “Grafico Historico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre o “terreno” da comunidade do Cardo (Altinho,
Estado de Pernambuco, Brasil).

Nessa perspectiva, os rogados assumiram papel significativo no processo de
transformagao do ambiente do baixio, verificado intensamente no passado da comunidade
por algumas das familias (seis familias). Entretanto, atualmente, as préticas de rogado,
conduzidas nessa area, também estdo enfrentando dinamicas decrescentes de atuagdo,
conseqiientes da migracdo dos mais jovens para as cidades, em busca de emprego e
educacdo. Dentre as familias envolvidas no estudo, seis observaram declinio dos seus

rogados, com o passar dos anos (Figura 10).

“Depois o meu pai, meu tio, a familia ia derrubando mata pra botar ro¢ado, mas
ai o povo foi indo pra Sdo Paulo e ja comegou a parar de desmatar... ai
desmantelou.... (...) Do jeito que vai nesses 10 anos ndo vai ter um veio que

trabalhe....”
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As perspectivas de futuro percebidas pelos participantes sobre as praticas da
agricultura foram verificadas, de acordo com os resultados, por apenas duas familias que
percebem a agricultura como um contexto promissor (Figura 9). Vale ressaltar que essas

familias sdo constituidas por pessoas ainda jovens e com forga de trabalho.

B 40 anos atras
[ 20 anos atras
10 anos atras
U] Hoje

6 - UJ Futuro

TERRENO: Rocado

|

| 7.

Tamanho do rocado em Quadros

Familias

Figura 10. Representagdao do “Grafico Historico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre o “rogado realizado no terreno” da comunidade
do Carao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

O aumento da area de pasto na serra foi percebido por quatro familias que
participaram do exercicio e esse fator divergiu de outras trés familias que expressaram um
declinio acentuado da area de pastagem (Figura 11). Para essas familias esse declinio foi
causado, especialmente, pelas dificuldades de acesso que impossibilitaram o trabalho na
serra, indicando, como perspectivas para o futuro, a inexisténcia dessa atividade. Aspecto
também comprovado por essas mesmas familias referentes as praticas agricolas nessa
unidade de recurso. O fato de a pastagem ndo ter sofrido grande declinio quando
comparado as praticas agricolas pode ser devido as facilidades encontradas por essa
atividade, que, de acordo com os entrevistados, requer menos for¢a de trabalho do que a

agricultura.
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Figura 11. Representagdo do “Grafico Historico” construido por nove familias (grupos
familiares dos especialistas locais) sobre a “pastagem realizada no terreno” da comunidade
do Cardo (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil).

De forma geral, os resultados demonstraram que as unidades produtivas sdo
utilizadas de forma diversificada entre as familias e, por isso, o ambiente nativo também ¢
percebido de diferentes maneiras, indicando que cada familia tem sua peculiaridade e
percepcao oriunda dos aspectos sociais € economicos da realidade vivida na rotina diéria

das pessoas.

4.6 Importancia dos elementos da paisagem

As atividades oriundas da agricultura e pastagem compreendem, entdo, a realidade
da comunidade estudada. Desta forma, a analise sobre a importancia das unidades
fornecedoras de recursos nativos em comparacao com as diferentes unidades produtivas
que compreendem as atividades das familias, proporcionou discussdes interessantes
relacionadas ao papel dessas unidades no contexto local. As unidades nativas foram
representadas pelas areas oriundas da mata nativa da serra e mata nativa dos terrenos e as
unidades produtivas foram representadas pelas areas de cultivos agricolas (rocados), areas

de cultivos de pasto (pastagem) e quintais (plantas cultivadas).
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As unidades representadas pelos cultivos agricolas foram as mais pontuadas nos
exercicios, consideradas como mais importantes por oito familias (30% da pontuagdo). A
importancia dessa unidade pode ser explicada pela necessidade de fornecimento de
produtos que abastecem a subsisténcia das familias e geragdo de renda; assim, a
importancia da area de pastagem implantada por cada uma das familias também foi
indicada como unidade relevante no contexto da subsisténcia e renda familiar (22% da
pontuacdo) (Figura 12).

Considerando o papel das unidades produtivas, as unidades nativas oriundas da
mata da serra foram menos valorizadas, representando apenas 18% da pontuagdo (Figura
12). Apesar desse fato, essas unidades sdao relevantes no contexto local, pois sao
consideradas pelas pessoas como responsaveis pela ocorréncia de chuva na regido e esse
fator, indiretamente, proporciona melhoria das praticas provenientes do cultivo agricola.

O quintal dos familiares dos especialistas locais, apesar de ser considerado como
area de menor importancia por cinco familias, foi percebido como area relevante (em
média) no manejo de recursos essenciais para o consumo didrio alimentar das familias
(16% da pontuacgdo), aspecto representado pelas seguintes falas: “Agora eu vou ficar com o
quintal. (...) Porque ta perto de casa, eu adoro esse quintalzinho, quem ndo adora a sua
morada...”’(...) “O quintal é mais importante porque planta verdura, planta flor...”

A mata do baixio, como fonte de espécies florestais, foi mencionada como unidade
de menor importancia (em média) entre as familias (quatro familias) (Figura 12). Apesar
disso, a sua importancia foi destacada por algumas familias pela sua proximidade as
residéncias e como area fornecedora de alimento para o gado, verificados pelos seguintes

depoimentos:

“A mata do baixio é mais importante porque é mais perto de casa, os veio ndo tem
mais coragem, acaba ficando jogada pra la... a serra é mais longe...”
[ /4 . A ~

O pasto a gente come quando for chegado nessa época e daqui um més ndo tem
mais pasto, esse gado tem que se abastar-se, a gente tem que colocar primeiro
sobre as arvores, porque o pasto, os bicho tdo comendo agora, quando for daqui
um mesi ndo tem pasto e os bicho vai se servir sobre as drvores, com algaroba,

com facheiro, com mandacaru...”

Diante dos resultados, ¢ interessante ressaltar o papel das unidades nativas no

contexto familiar, especifico em cada familia. A area representada pela mata nativa da
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serra foi considerada como mais importante por apenas uma familia e mencionada
contraditoriamente por outra, como fonte de menor importancia para a unidade familiar,
recebendo nenhuma pontuacdo (Figura 12). As discrepancias observadas entre as familias
permitiram verificar as peculiaridades e experiéncias passadas por cada uma dessas
familias. Nesse contexto, as familias que valorizaram a mata da serra concluiram que,
historicamente, além de fornecer recursos como meios de renda, auxiliou indiretamente na
subsisténcia familiar, melhorando a fertilidade da lavoura e, principalmente, abastecendo o

ambiente com a agua da chuva, como verificado a seguir:

“Sem essa mata da serra ndo vai existir o rogado e ndo vai existir plantas (...)
porque ndo da chuva...” “Quanto mais mata, mais chuva! A chuva vai mais pra
mata!”

“A serra é como se fosse o coragdo.(...) E obra de Deus!E a natureza!”

J& as familias que perceberam a mata da serra como unidade de menor importancia,
correspondem os agricultores que consideram as praticas oriundas do trabalho no campo,
como fonte de renda essencial para a subsisténcia de suas familias, visto que a renda
proveniente das praticas extrativistas ndo oferece muito lucro. Esse aspecto pode ser
explicado, principalmente, pelo efeito da modernizacdo local, especificamente pela
chegada das cercas feitas de arado e do fogdo a gés, diminuindo o uso de estacas para cerca

e madeira para lenha e carvao, diminuindo conseqiientemente a comercializacao.

“No rogado brocava pra plantar milho, feijdo, mamona, algoddo, brocava pra
fazer carvdo... a gente vendia carvdo pra Cruzes, Cupira e Altinho...”

“10 anos atras muita gente trabalhava para fazer carvdo e hoje o pessoal ndo ta
s

fazendo carvao...’

“Mato chama chuva e vai tudo pra serra! Se fosse por mim eu desmatava tudo”.

Hoje, as familias estdo passando por um processo que envolve problemas sociais
econdmicos oriundos da migracdo dos jovens do campo para as grandes cidades, e isso
afeta diretamente o trabalho agricola, considerado pelos participantes a principal fonte de

subsisténcia e geracao de renda.
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“O rogado é importante porque a gente planta e come, e as darvores da serra
ninguém vai bulir com elas, os pau tudo caindo, o ro¢ado é melhor do que as
arvores... A gente mantém do rogado e as arvores sdo importantes...”

“O pasto ¢ melhor pra criar vaca, da mais lucro...”

“O rogado é importante porque a gente vive do rogado, todo ano... O mais

importante é todos dois, mas se eu ndo botar o ro¢ado nos vamos viver de qué?”
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Figura 12. Importincia das unidades produtivas indicadas por nove familias da

comunidade do Carao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil) e a média geral.

4.7 Problematizacéo

Mediante a complexidade exposta sobre o manejo realizado no ambiente da
comunidade e, a importancia das suas unidades nativas e produtivas numa perspectiva
familiar, por meio de problematizag¢des dos principais problemas e necessidades, puderam-
se analisar as dificuldades que envolveram a comunidade, historicamente. As informagdes
expressadas, provenientes do DRP, demonstraram que as principais dificuldades que a
populagdo enfrentou ao longo do tempo, estdo intimamente relacionadas aos aspectos
sociais, econdmicos € ambientais.

As transformacdes percebidas pela comunidade sobre a vegetacdo nativa foram
conseqiiéncias da dinamica social, econdmica e ambiental que a comunidade tem

enfrentado nas ultimas décadas. Em 1952 a migra¢do comegou a se tornar evidente, as
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pessoas mais jovens comegaram a abandonar suas familias em busca de trabalho e
educacdo nas cidades mais desenvolvidas como Sao Paulo (Figura 13). Atualmente essas
praticas ainda sdo evidentes e resultam na escassez de mao-de-obra familiar para o trabalho
no campo, pratica tradicionalmente realizada na comunidade como fonte de renda.

As facilidades atribuidas a populacao, por meio de assisténcia salarial do governo e
assisténcia médica, agravaram a migracao das pessoas verificada na comunidade ao longo

do tempo, e intensificada, ha 20 anos atrés.

“O povo comegou a despertar para buscar coisa la fora. Chega um rapaz aqui
bonitinho com carrinho e a gente aqui ndo consegue trabalhar para conseguir isso.

E na realidade eles estdo certos, porque ndo é facil viver da agricultura...”

Como resultado desse processo, as praticas agricolas diminuiram nas unidades
familiares e, como conseqiiéncia, a degradagdo ambiental estagnou. Aspecto que envolve a
complexidade social e ambiental da comunidade. A regeneracdo da mata nativa foi
percebida pelos participantes como processo recente de atividade, mas que aconteceu apos
intenso desmatamento, provocado, principalmente, por praticas de extrativismo e agricola,
consideradas pelos informantes, como prioridades locais. Esses aspectos foram discutidos

pelos seguintes depoimentos:
“De 50 até 1970 a serra era muito desmatada”

“Em 1980 aumentou muito as drvores...(...) A juventude comegou a ir embora”

“Ndo é bom porque depois que a mata fecha, nasce pouco pasto.”
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Figura 13. Principais problemas referentes as mudangas ambientais percebidas por nove
familias da comunidade do Cardao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil), durante os
exercicios participativos.

As pessoas perceberam que os fenomenos que envolveram as transformagdes
ambientais da regido foram essencialmente pautados nos aspectos sociais € econdmicos
que compreenderam a subsisténcia e renda das familias. Os exercicios participativos
demonstraram que alguns problemas expressados pela comunidade também envolvem os
programas assistencialistas do governo que, dependendo da forma com que as facilidades

sdo impostas, contribui para o desinteresse e comodismo das pessoas.

“A mata da serra ta aumentando porque o rocado diminuiu, falta de coragem do
povo, diminuiu a quantidade de pessoas...”

“Aumentou o poder aquisitivo, bolsa familia, fome zero, aposentadoria... (...)
diminuiu o interesse pela agricultura, ta menos rentavel...”

“Os projetos sociais sdo bons, mas o povo estd se escorando nisso. Se as pessoas
ndo tivessem parado de trabalhar teriam mais um complemento na renda! Aumento

1

de qualidade de vida...."
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Vém as idéias, mas o povo s6 quer o mais facil...

Nesse sentido, as solucdes discutidas e representadas pelos participantes para o
desenvolvimento local compreenderam, principalmente, as atividades baseadas no aumento
da agricultura na comunidade e geragdo de renda (Figura 14). Frases do tipo “4 gente
queria que tivesse mais ro¢ado na serra (...) Se a agricultura desse mais renda, o jovem
ndo ia sair daqui e ir pra Sdo Paulo” foram muito freqiientes nas discussoes realizadas
pela maioria das familias.

Vale destacar que em uma das familias foi ressaltado que tirar as maquinas da
agricultura seria uma alternativa para melhorar a oferta de trabalho na comunidade: “7Tem
que tirar as maquina de circulagdo pro povo trabalhar, eu trabalho com costura e com as
mdquinas que tem ld, a unica coisa que a gente faz é pregar bolsa!” . Nesse contexto,
todas as familias destacaram a necessidade de emprego, oriundo ou de servi¢o publico, ou
da implantagdo de industrias para diminuir a migragao dos adolescentes. Esse aspecto pode

ser verificado pelas seguintes afirmagdes:

“Se tivesse emprego, qualquer servi¢o publico aqui, o povo ndo ia embora (...)"
“Aqui so tem uma solugdo pra amarrar esses jovens, se aparecesse uma fabrica ou

industria, qualquer movimento servico publico que abrisse servigo”.

Embora a necessidade de assisténcia técnica tenha sido abordada (Figura 14), a
falta de wvalorizagdo e confianca dos proprios moradores em relacdo aos técnicos

extensionistas também foi enfatizada.

“O governo podia olhar mais o agricultor, ter mais tecnologia adequada (...)"
“O povo devia dar ouvido aos técnicos extensionistas, como por exemplo o IPA,

Banco Mundial do Nordeste”.

O apoio técnico e programas do governo (“PRONAF'", “AGRO-AMIGO?>”) foram

alternativas encontradas por algumas familias visando o desenvolvimento da agricultura

! PRONAF: Programa Nacional de fortalecimento da agricultura familiar

2 AGROAMIGO: Programa de microcrédito rural do Banco do Nordeste, idealizado em parceria com o
MDA - Ministério do Desenvolvimento Agrario.
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familiar, assim como a necessidade de tecnologia adequada e a formagao de cooperativas
que facilitem financiamentos, construindo solu¢des para a comercializagdo da produgdo
familiar por um preco adequado e justo.

O acesso a agua ainda continua sendo abordado como solugdo para a convivéncia

com o semi-arido, embora na comunidade em estudo esse problema ja tenha sido

minimizado:

“O agude que veio ha 12 anos atras melhorou muito (...) Se tivesse outra barragem
pro povo irrigar a terra (...)

A dgua hoje ta mais facil, porque o governo vai fazendo as barragens e os
reservatorios e as cisternas... A cisterna chegou dois anos atras!

Antes o pessoal ia pegar bem longe, num caldeirdo ou barreiro ...”"

Implantagdo de
Forca de vontade fébricas
Trabalho na agriculturg
Emprego
Renda na agricultura Fortalecimento da
Agricultura

__| Servigo publico

Valorizagdo do
técnico extensionista
pela populagdo
Construcdo
Programa do governo
de barragem
PRONAFY/
AGROAMIGO?
—| Tecnologia adequada
. . Formagao
Financiamento .
de cooperativas
Comercializagdo e

| preco adequado dos
produtos agricolas

Figura 14. Principais solugdes referentes as mudancas ambientais percebidas por nove

familias da comunidade do Carao (Altinho, Estado de Pernambuco, Brasil), durante os
exercicios participativos.
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5. DISCUSSAO

5.1 O conhecimento da comunidade do Carao

A comunidade estudada conhece uma gama de recursos vegetais utilizados no seu
sistema médico, comparativamente relevante quando comparado a outras pesquisas
etnobotanicas realizadas nas regides que compreendem a vegetacdo da caatinga do
nordeste do Brasil (ALBUQUERQUE e ANDRADE 2002a; ALMEIDA et al., 2006;
ALBUQUERQUE et al., 2008). Esse conhecimento envolve uma complexidade de fatores
e praticas realizadas entre grupos culturalmente e socialmente formados dentro da
realidade local (GHIMIRE, MCKEY ¢ AUMEERUDDY-THOMAS, 2004).

A dinamica que envolve esse conhecimento e, principalmente, a sua importancia
como base para construcao de alternativas de manejos sustentaveis sao aspectos que podem
ser valorizados nas pesquisas cientificas convencionalmente produzidas. Essas pesquisas
podem incentivar a formagao de grupos que sdo construidos naturalmente na comunidade,
resgatando o conhecimento local. Os estudos de Ghimire, Mckey e Aumeeruddy-Thomas
(2004) mostraram a importancia de se considerar a heterogeneidade do conhecimento entre
grupos sociais e entre categorias dentro desses grupos, na andlise sobre as melhores
praticas de manejo utilizadas na regido.

Os resultados demonstraram que o conhecimento sobre muitas das espécies
compreende um grupo pequeno, representado por especialistas locais e esse repertdrio nao
aparece da mesma maneira entre os seus familiares e o restante da comunidade, indicando
que os parentes desses especialistas ndo necessariamente conhecem a mesma quantidade e
diversidade de plantas. Entretanto, quando as espécies nativas sdo focalizadas, pode-se
verificar a dinamica sofrida pelo conhecimento botanico entre os grupos, indicando que os
especialistas locais estdo compartilhando seu conhecimento sobre as plantas medicinais
nativas, especialmente para os seus familiares. Nessa perspectiva, no estudo sobre a
dindmica do conhecimento entre os grupos que compreendem a comunidade envolvida na
presente pesquisa, o0s especialistas assumem papel importante no contexto local,
compreendendo um grupo diferenciado da comunidade, essencial nas pesquisas que
envolvem as questdes ambientais para a construcio de praticas mais sustentdveis baseadas

no conhecimento tradicional (GHIMIRE, MCKEY ¢ AUMEERUDDY-THOMAS, 2004).

69



Toda a complexidade que envolve o conhecimento dessas comunidades,
dependentes dos recursos naturais, pode ter implicacdes importantes para a
sustentabilidade da transmissdo desse conhecimento, especialmente em relacdo ao manejo
desses recursos (GHIMIRE, MCKEY ¢ AUMEERUDDY-THOMAS, 2004). Em termos de
vegetacao da caatinga, a importancia das espécies medicinais nativas ¢ evidenciada no
conhecimento da comunidade (ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007; ALBUQUERQUE
et al., 2007), que ainda convivem e dependem dos recursos naturais, embora os aspectos
que envolvem a modernizagdo, a necessidade de migracdo da populagdo e o desinteresse
do povo estejam afetando a sua dindmica natural (AMOROZO, 2002). Apesar das praticas
de degradacao oriundas da agricultura e extrativismo ainda sejam marcantes, fica evidente
que a diversidade dos recursos vegetais nativos reflete em muitos aspectos a etnobotinica
da regido da caatinga, e a preferéncia por recursos medicinais pode ser influenciada,
especialmente, por valores culturais, historicos e adaptativos da comunidade em relagdo as
sazonalidades desse tipo de vegetacao (ALBUQUERQUE, ANDRADE e SILVA, 2005).
Nesse sentido, as atividades e experiéncias passadas entre grupos, mesmo que seja de uma
mesma comunidade, possuem papel fundamental na dindmica do conhecimento, pois
envolvem interesses comuns (GHIMIRE, MCKEY ¢ AUMEERUDDY-THOMAS, 2004) e
o conhecimento se relaciona as suas atividades e especializagdes, além da interferéncia de
fatores externos.

Os grupos que tém demonstrado compartilhar seu conhecimento para outros grupos
da mesma comunidade, podem conduzir a novas praticas de manejo como domesticagdo e
cultivo (GHIMIRE, MCKEY ¢ AUMEERUDDY-THOMAS, 2004). Isso sugere que,
considerando o conhecimento tradicionalmente construido pela comunidade,
substancialmente baseado nas espécies nativas medicinais, pode-se construir estratégias de
uso e manejo, que valorizem o conhecimento local, e sejam especificos em cada regido
(ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007).

Os curandeiros tradicionais possuem um papel importante nas comunidades
estudadas (VANDEBROEK et al., 2004), especialmente como responsaveis pelo processo
de aprendizagem, na administragdo de plantas medicinais conduzida junto com os
membros da familia ou com os membros da Associacdo de Médicos Tradicionais. Dessa
forma, a anélise da dindmica do conhecimento dentro da comunidade, pode possibilitar a
formacao de grupos que compartilham as mesmas experiéncias, facilitando o processo de

troca de conhecimento e¢ aprendizagem entre diferentes grupos sociais, que no caso do
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nosso estudo foi representado por especialistas locais que convivem na mesma comunidade
e possuem interesses comuns (GHIMIRE, MCKEY e AUMEERUDDY-THOMAS, 2004).

Os especialistas locais, como responsaveis pela transmissdo do conhecimento
dentro da comunidade, assumem um papel chave na manuten¢do do conhecimento. Os
estudos de Ferraz et al. (2005) observaram a questao da dindmica de conhecimento entre
grupos formados dentro da comunidade, indicando que os informantes-chave entrevistados
possuem um conhecimento apurado dentro da comunidade, em comparacdo com a
comunidade em geral.

A formacao de diferentes grupos de discussdo nas oficinas participativas, formadas
a partir da analise da dinamica de conhecimento da comunidade em geral, facilitou a
interagdo coletiva, pois reuniu pessoas que compartilham de um passado comum no
mesmo meio social, como proposto por Gaskell (2007). Dessa forma, as oficinas
participativas realizadas no contexto familiar proporcionaram, entre outros fatores, a
valorizacdo das praticas tradicionalmente realizadas e a troca de conhecimento entre os

especialistas locais e seus familiares.

5.2 Percepcao das pessoas sobre a planta medicinal mais importante localmente

As comunidades rurais, em muitas partes do mundo, usam e dependem dos recursos
vegetais medicinais para subsisténcia de suas familias (CUNNINGHAM, 1993;
ALBUQUERQUE e ANDRADE 2002a; ALMEIDA et al., 2006). O critério que determina
a confianca dessas populagdes, referente ao uso destas espécies esta relacionado a diversos
fatores que compreendem as formas que as pessoas percebem os recursos, oriundos das
necessidades reais de uma determinada comunidade (ALBUQUERQUE, 2005). Fatores
como disponibilidade de recursos (AMOROZO, 2002), varidveis sociais, culturais
(VANDEBROEK et al., 2004), economicas (CAMPBELL, LUCKERT e SCOONES,
1997) e ainda, espirituais (LUOGA, WITKOWSKI e BALKWILL, 2000) influenciam no
conhecimento local. Mas até que ponto as espécies que compreendem o conhecimento
local correspondem aquelas que realmente importa para a comunidade?

Em relacdo a percepcao das pessoas sobre as espécies mais importantes para o
sistema médico da comunidade, Myracroduon urundeuva Allemdo adquire
representatividade no contexto local. Esse resultado sugere o papel relevante dessa espécie
nas praticas médicas tradicionais de muitas comunidades do nordeste brasileiro, verificado

por muitos autores através da utilizacdo de variados métodos de andlise
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(ALBUQUERQUE et al., 2007; OLIVEIRA et al., 2007; ALBUQUERQUE e OLIVEIRA,
2007; ARAUJO et al., 2008).

As espécies herbaceas, que também foram percebidas como importantes, sdo
espécies freqiientemente conhecidas pela comunidade e muito comuns em estudos
etnobotanicos (ALBUQUERQUE et al.,, 2008; SILVA e ANDRADE, 2004). Nesses
estudos, elas foram diagnosticadas por diferentes metodologias, baseadas em técnicas
quantitativas que verificaram a importancia dessas espécies para a comunidade,
considerando o conhecimento dos informantes. A relevancia dessas espécies herbaceas
percebidas pelas pessoas pode estar relacionada a introdug¢do de plantas exdticas na
comunidade, facilitando o acesso da populacgdo e a disponibilidade dessas plantas na rotina
diaria (ALBUQUERQUE et al., 2008), principalmente porque muitas vezes sao
introduzidas nos proprios quintais das residéncias dos moradores (CAMPBELL,
LUCKERT e SCOONES, 1997; FLORENTINO, ARAUJO ¢ ALBUQUERQUE, 2007),
explicando a falta de consenso dos informantes proveniente dessa metodologia, quando
somente uma espécie pode ser citada.

Dentre as espécies arboreas nativas que mais se destacaram por essa metodologia,
M. urundeuva foi a espécie mais enfatizada entre as trés metodologias utilizadas. As
espécies A. cearensis e C. ferrea também aparecem nas trés analises, porém A. cearensis se
destaca entre a comunidade em geral e C. ferrea entre os especialistas, indicando que, se
somente as espécies nativas fossem consideradas, os resultados se modificariam
completamente. Nesse sentido, embora no levantamento sobre a espécie mais importante
pra a comunidade, as plantas herbaceas e exoéticas tenham assumido relativa
representatividade, quando se considera somente as espécies nativas da caatinga, as

arboreas geralmente sao preferidas (ALBUQUERQUE, ANDRADE e SILVA, 2005).

5.3 Importancia das espécies medicinais entre os especialistas locais

Os exercicios participativos conduzidos entre os especialistas locais possibilitaram
resgatar o valor da vegetagdo da caatinga, principalmente focalizando os recursos
florestais, que sdo comumente ressaltados em muitos estudos oriundos desse tipo de
vegetacdo (ALBUQUERQUE e ANDRADE 2002 a; ALMEIDA et al., 2006). Dentre as
principais espécies encontradas por essa metodologia, algumas sdo ressaltadas na literatura
como espécies representativas de muitas comunidades do nordeste brasileiro, que sao

freqiientemente estudadas (ALBUQUERQUE e ANDRADE, 2002a; ALBUQUERQUE et
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al., 2007), partindo de diferentes métodos de analise e coleta de dados, convencionalmente
utilizados na pesquisa etnobotanica (ALBUQUERQUIE et al, 2006).

As espécies indicadas pelos especialistas locais como mais importantes,
considerando todas as fontes de coleta estdo fortemente relacionadas com as espécies mais
conhecidas pela populagdo, estatisticamente demonstrado. Por essa perspectiva, cada
método utilizado para coleta de informagdes etnobotanicas serviu para demonstrar, por
diferentes maneiras, as espécies de maior importancia no contexto local, considerando as
diferencas e limitagdes de cada método. As espécies florestais focadas nos exercicios
participativos influenciaram no processo de selegdo das espécies, explicando o fato de as
espécies nativas se destacarem no exercicio, especialmente as coletadas na serra e no
terreno da comunidade. Essa relagdo ja foi discutida por Albuquerque, Andrade e Silva
(2005) apontando a afinidade das pessoas com os recursos arbdreos e arbustivos nativos da
caatinga. Somado a isso, considerando que o exercicio foi conduzido com os especialistas
locais, os maiores conhecedores das plantas medicinais na regido, pode-se concluir que a
relacdo entre repertorio de conhecimento e importancia se reforga.

O papel relevante das espécies nativas ¢ verificado por muitos estudos
etnobotanicos (ALBUQUERQUE et al., 2007; ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007),
entretanto, a importancia das espécies exodticas também ¢ revelada em muitos deles
(ALBUQERQUE et al., 2008; LADIO, LOZADA ¢ WEIGANDT, 2007), em relacao ao
repertorio de espécies conhecidas pelas comunidades e sua importancia no contexto local.
Considerando os resultados referentes a todas as fontes de coleta, as espécies nativas
predominam, entretanto, as exoticas que apareceram como mais importantes entre os
especialistas, compreenderam as arbdreas que eles gostariam que fossem oferecidas nos
quintais das suas residéncias, principalmente porque caracterizam espécies que podem
oferecer outros tipos de usos, como no caso das frutiferas. Esse resultado ¢ um indicativo
da importancia das espécies alimenticias no contexto das areas antropogénicas
representadas pelos quintais, também verificado por Florentino, Aratjo e Albuquerque
(2007), analisando a importancia das frutiferas nos quintais agroflorestais estudados;
sugerindo que algumas plantas introduzidas como medicinais sdo, primariamente,
utilizadas como alimento (BENNETT e PRANCE, 2000).

Assim, as discrepancias encontradas pelos diferentes métodos de analise
etnobotanica sdo resultados da complexidade dos aspectos que envolvem as percepcoes
humanas sobre a importancia dos recursos, denominados por Jain (2000) de “multifatores”.

E esses aspectos podem estar relacionados ao ambiente circundante e a oferta dos recursos
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para as pessoas que convivem com eles. Dessa forma, a importancia das espécies pode
estar intimamente relacionada com a sua disponibilidade no ambiente, a partir do momento
que esse aspecto influencia historicamente no conhecimento local (LADIO, LOZADA e
WEIGANDT, 2007). Vale ressaltar que esse fator foi um, dos “multifatores”, que foi
assumido no presente trabalho, pois os exercicios de pontuagdo valorizaram as espécies
que sdo fornecidas por unidades de coleta consideradas pelos participantes como mais

importantes.

5.4 Aspectos perceptivos relacionados a selecéo das espécies mais importantes

Muitos aspectos compreendem a realidade social e cultural das pessoas que
convivem com 0s ambientes naturais, € a sele¢do das principais espécies utilizadas dentro
da comunidade ¢ resultado da forma que as pessoas percebem esse ambiente ¢ do
conhecimento compartilhado dentro da comunidade, especifico em cada sociedade (JAIN,
2000). A confianga das pessoas sobre o uso dos recursos medicinais estd diretamente
associada as suas crengas na eficiéncia dessas plantas, tradicionalmente construidas dentro
de cada cultura e, indiretamente relacionada a falta de medicagdo farmacéutica e pobreza
da populagdo, ocorrente em muitas comunidades rurais (SHRESTHA e DHILLION, 2003).
Ha, portanto, a necessidade de estudos voltados para a eficiéncia terapéutica dessas
plantas, em estudos fitoquimicos e farmacologicos, principalmente para as espécies com
potencial de mercado (ALMEIDA et al., 2006; SHRESTHA e DHILLION, 2003).

A eficiéncia das espécies no tratamento de determinadas doengas e a quantidade de
indicagdes que cada uma pode proporcionar foram os aspectos mais abordados no presente
estudo, ressaltados tanto nas entrevistas como durante as discussdes participativas. A
relagdo da eficiéncia das plantas medicinais no conhecimento local também foi enfatizada
por Kristensen e Balslev (2003), somado aos aspectos que envolvem a preparagao dos
medicamentos. Esses fatores influenciam no conhecimento local e, conseqiientemente, na
importancia das espécies para a comunidade. As plantas mais conhecidas e mais citadas
(com maior nimero de indicagdes) estdo relacionadas com as mais importantes, € esses
resultados reforgam algumas técnicas comumente utilizadas nas pesquisas etnobotanicas,
como nos estudos de Albuquerque et al. et al. (2007) e Albuquerque et al. (2008). Esses
estudos consideraram que uma planta ¢ mais importante quanto mais versatil se apresentar,
ou seja, a importancia da espécie estd relacionada com o maior nimero de usos (SILVA,

ALBUQUERQUE e NASCIMENTO, 2008). Como exemplo desse aspecto pode-se
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destacar a fala de um dos informantes: “Tem aroeira e imburana a¢u que faz lambedor e é
bom pra tosse... Ndo tem o que sirva tanto que nem mororo, para dor disso, dor daquilo,
pressdo(...) Eu uso direto o café de mororo...”

O fato de uma planta fornecer uma variedade de usos medicinais pode evitar gasto
de energia tanto relativo a coleta de muitos recursos (um recurso para cada tipo de uso),
como a visitas a variadas fontes de coleta. E se a planta estd sempre disponivel no
ambiente, facilita o freqliente uso desse recurso, seja em 4reas naturais, seja em areas
antropogénicas, como nos quintais e terrenos, predominantes no presente estudo. A
disponibilidade dessas plantas no ambiente também assume importante papel e influencia
no conhecimento e uso desses recursos (AMOROZO, 2002). E esse aspecto foi muito
ressaltado na selecdo das unidades, consideradas entre os especialistas locais como mais
importantes.

A importancia medicinal percebida pelas pessoas envolve, no contexto observado,
nao so6 a quantidade de usos medicinais que cada espécie pode fornecer, mas também, a sua
utilidade em outras categorias de usos, como alimento, lenha, carvdo e madeira. A
importancia das espécies esta, entre outros fatores, fortemente correlacionada com os usos
proporcionados, especialmente quando envolve categorias de usos variadas (BOISSIERE
et al., 2006). Em fungao disso, a dificuldade encontrada pelos informantes para a selecao
de uma espécie medicinal relevante na comunidade ¢ evidente, pois cada uma possui sua
importancia peculiar e seu efeito especifico. Afinal: “Todas as plantas sdo iguais, tém a
mesma importancia...”. O papel de determinadas doengas na rotina das pessoas também
pode influenciar no conhecimento local, pois algumas doengas sdo especificamente
tratadas por espécies de alto nivel de fidelidade relativo a sua eficiéncia (ESTOMBA,
LADIO e LOZADA, 2006).

O contexto que envolve os padrdes de coleta realizados pelas comunidades que
dependem dos recursos naturais, compreendem um processo complexo que caracterizam as
decisdes das pessoas e parecem ser significativamente influenciados pelos fatores sociais e
culturais, ndo necessariamente dependentes do seu potencial econdmico (ESTOMBA,
LADIO e LOZADA, 2006), ou seja, ndo existe uma regra, mas uma variedade de fatores
que induz a percepcdo humana sobre o ambiente que enxerga, considerando os
acontecimentos vividos no passado e até mesmo espirituais, particulares de cada
comunidade. Aspectos que devem ser considerados nos estudos, respeitando o dinamismo

e as especificidades da diversidade de cada regido (JAIN, 2000).
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5.5 O papel das fontes de coleta de recursos medicinais na comunidade

Na andlise sobre o papel das unidades de recursos medicinais na comunidade, as
areas antropogénicas assumiram representatividade no contexto local, como fontes
principais de coleta de recursos medicinais, representadas pelas pequenas propriedades e
quintais. Esse aspecto ¢ abordado por muitos autores que apontam a importancia dessas
areas, como fonte de recursos medicinais (GAZZANEO, LUCENA ¢ ALBUQUERQUE,
2005; LADIO, LOZADA ¢ WEIGANDT, 2007), indicando que, para alguns autores, esse
fato pode estar relacionado a um processo de aculturacio da comunidade, quando
localizada proxima a grandes centros urbanos (LADIO, LOZADA e WEIGANDT, 2007).
Nesse sentido, de acordo com esses mesmos autores, o uso das plantas medicinais
fornecidas pelos ambientes que circundam as residéncias representa relativa influéncia
ambiental e antropogénica no conhecimento da comunidade. Entretanto, outros autores
apontam que o conhecimento dessas comunidades pode ser mantido, mesmo convivendo
nesses ambientes mais perturbados e com pouca diversidade de espécies (VANDEBROEK
et al., 2004).

A expressiva presenca de espécies arboreas nas areas antropogénicas consideradas
no presente estudo ¢ interessante, pois confirma os resultados de muitos estudos que
discutem sobre a importancia dessas espécies na regido da caatinga, especialmente como
fonte de casca, explicada pela natureza extremamente sazonal do clima da regido
(ALBUQUERQUE et al., 2002a). Entretanto, o papel das espécies herbaceas também ¢
destacado (LADIO, LOZADA e WEIGANDT, 2007), principalmente nos quintais, e esse
fato ¢ demonstrado por muitos autores que apontam as areas antropogénicas como fontes
principais de plantas herbaceas, fortemente relacionadas a introdugdo de espécies exoticas
na comunidade (ALBUQUERQUE et al., 2008).

Outro fator que deve ser levado em consideracdo ¢ o fato que, muitas vezes, 0s
informantes se sentem acuados mediante a aplicacdo de uma entrevista individual,
expressando informagdes que ndo sdo verdadeiras, aspecto verificado por Ramos et al.
(2008) e Gazzaneo, Lucena e Albuquerque (2005). Esse aspecto pode estar relacionado as
limitacdes impostas por instituigdes ambientalistas, deturpando os resultados analisados
pelos pesquisadores.

Gazzaneo, Lucena e Albuquerque (2005), em estudos envolvendo a floresta

atlantica, observaram que a maioria das plantas medicinais foram coletadas em quintais ou
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pequenas propriedades, € a menor parte das plantas foram coletadas em areas florestais de
uma reserva ecoldgica no municipio de Igarassu, Estado de Pernambuco, nordeste do
Brasil. Esses autores também discutiram sobre a possibilidade dos moradores sofrerem
proibigdes referentes a coleta de recursos dentro dessas areas florestais, nesse caso
impostas pela “Usina Sao Jos€”, refinaria de acticar que emprega os moradores. Na area do
presente estudo, alguns informantes explicitaram o papel de institui¢des como o IBAMA
sobre algumas restricdes relacionadas a coleta de recursos madeireiros dentro da mata
nativa. O papel das zonas antropogénicas no contexto local se torna relevante, a partir do
momento que as espécies arboreas e arbustivas se destacam, visto a importancia dos
recursos arboreos na formulagdo de estratégias de manejo para a conservacao sustentavel

das comunidades, num processo de valorizagdo dos recursos da vegetacdo da caatinga

(ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007).

5.6 O papel das fontes de coleta de recursos medicinais entre os especialistas locais

A importancia das unidades fornecedoras de recursos nativos ¢ observada por
muitos estudos etnobotanicos (ALBUQUERQUE, ANDRADE e SILVA, 2005;
BOISSIERE et al., 2006), especialmente os provenientes das regides secas nordestinas,
indicando intima relagdo das pessoas com esses recursos (ALBUQUERQUE e
ANDRADE, 2002a; ALBUQUERQUE, ANDRADE e SILVA, 2005). A unidade de
recurso representa pela mata da serra foi considerada na andlise participativa como fonte
de uma diversidade de recursos nativos de grande importancia local, principalmente
florestais. Embora os recursos nativos também tenham se destacado nas areas mais
antropogénicas representadas pelos terrenos, a importancia da serra ainda foi
predominante. A preferéncia pela unidade da serra ndo estd somente relacionada aos
recursos nativos, mas a determinados recursos, de grande importancia entre os
especialistas, fornecidos especificamente por essa unidade, visto que os recursos
encontrados em cada unidade sdo diferentes e os recursos que foram mais pontuados sdo
oferecidos pela serra.

Os especialistas tendem a escolher fontes de recursos especificos para coleta de
determinadas espécies, especialmente as arboreas nativas, visto que foram predominantes
tanto na area da serra, como nos terrenos. Vale destacar que esses especialistas sdo 0s

maiores conhecedores dessas espécies e, conseqiientemente, das unidades fornecedoras,
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que, no caso da serra se trata de uma area ingreme de dificil acesso, que se torna mais
restrita aos manejadores.

Experiéncias similares que utilizaram exercicios participativos de pontuacao,
comparando diferentes unidades de uso de terra, revelaram uma valorizagdo mais
expressiva para areas de floresta, indicada, principalmente, pela quantidade de usos que a
unidade pode oferecer (BOISSIERE et al., 2006). Nesse sentido, as areas de floresta nativa
possuem importdncia medicinal para a comunidade local, principalmente pela
disponibilidade dos recursos no ambiente. Esse aspecto também foi verificado por
Albuquerque, Andrade e Silva (2005), ressaltando que as pessoas muitas vezes preferem
gastar mais energia para obter plantas medicinais arboreas, que usar as herbaceas que
poderiam ser coletadas proximo as zonas antropogénicas, fato especialmente observado na
regido da caatinga, onde as arvores e arbustos possuem fundamental importancia
(ALBUQUERQUE e ANDRADE, 2002a).

Nesses trabalhos, o papel das zonas antropogénicas se mostrou significativo no
fornecimento de recursos alimenticios, especialmente frutiferos, resultados também
discutidos nos estudos de Florentino, Aratjo e Albuquerque (2007) e Ladio, Lozada e
Weigandt (2007). Os quintais predominaram nos exercicios, principalmente como fonte de
recursos medicinais de multiplos usos, que fazem parte do consumo diario familiar, mais
facilmente disponivel devido sua proximidade as residéncias. E interessante ressaltar que,
nas discussdOes entre os especialistas, as espécies florestais medicinais relevantes,
selecionadas para a area dos quintais, ndo sdo comuns nos quintais da comunidade, mas
fazem parte das perspectivas das pessoas. E esse fator estd relacionado ao uso multiplo
dessas espécies, que também sdo frutiferas consumidas pelas pessoas (CAMPBELL,
LUCKERT e SCOONES, 1997; FLORENTINO, ARAUJO e ALBUQUERQUE, 2007).

A importancia das areas naturais florestais ¢ predominante em muitas comunidades
(BOISSIERE et al., 2006) e, especialmente, em regides onde a vegetacao da caatinga ¢
dominante, principalmente como fonte de produtos medicinais (ALBUQUERQUE e
ANDRADE, 2002a). Esse argumento se reforca quando se considera o papel das zonas
antropogénicas representadas pelos terrenos da comunidade também como fonte de
recursos nativos, indicando que essas areas podem contribuir na conservagdo da
biodiversidade, diminuindo a pressdo de uso sobre a vegetagdo local. Esses aspectos foram
discutidos por Florentino, Aratijo e Albuquerque (2007) em seus estudos sobre quintais
agroflorestais no municipio de Caruaru (Estado de Pernambuco) que compreenderam as

propriedades que circundam as residéncias, mantidas com o trabalho familiar e tecnologia
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tradicional. Nesse sentido, as dareas antropogénicas discutidas no presente estudo,
representadas pelos quintais e terrenos da comunidade, se assemelham aos quintais
agroflorestais observados por Florentino, Aratjo e Albuquerque e podem fornecer
desempenho consideravel em relacdo a manutencdo de algumas espécies; tanto em relagao
as nativas dos terrenos auxiliando na conservacao da biodiversidade, como as exoticas de

multiplo uso dos quintais, diminuindo a pressdo sobre a vegetacdo nativa.

5.7 Dinamica histérica das principais espécies medicinais

O ambiente que compreende a comunidade estudada parece fornecer recursos
medicinais continuamente para as pessoas locais. Esses aspectos ressaltados pelos
informantes sugerem uma visdo “romantica” em relacdo a abundancia desses recursos no
ambiente, pois a diminui¢cdo da disponibilidade das espécies existiu, porém compreendeu
um processo marcante conseqiiente das praticas de extrativismo, agricultura e pastagem,
realizadas na comunidade historicamente. Resultados similares foram observados nos
estudos de Kristensen e Balslev (2003) em que a maioria dos informantes perceberam a
disponibilidade dos recursos uteis, mostrando que a area de savana nao esta degradando
rapidamente. Esse aspecto ¢ interessante, pois, os resultados encontrados nos trabalhos
realizados em outras regides do mundo referentes a ocorréncia histdrica das espécies, por
meio de comparagdes entre o presente e o passado da regido, mostra que o declinio das
espécies ¢ mais representativo (LYKKE, 1998; LYKKE, FOG e MADSEN, 1999;
LYKKE, KRISTENSEN e GANABA, 2004; TABUTI, 2007; WEZEL e LYKKE, 2006).

O declinio de espécies florestais identificado nesses trabalhos estd intimamente
relacionado aos aspectos socio-econdmicos que compreendem a realidade estudada,
conseqiiente das diversificadas formas de uso. Essa realidade afeta a vida didria de muitas
comunidades e pode resultar na mudanga da vegetacao caracterizada, principalmente, pela
caréncia de arvores lenhosas mais grossas (LYKKE, FOG e MADSEN, 1999; WEZEL e
LYKKE, 2006), aspecto verificado no presente estudo e pela informagao a seguir: “Hoje é
muito mato na serra, mas fino!”.

Nessa perspectiva, apesar da regeneracdo apontada pelos participantes sobre as
espécies medicinais na mata da serra, ¢ importante ressaltar que o desmatamento e a
degradacdo ambiental ocorreram ao longo do tempo. As observagdes do presente estudo

demonstraram que as espécies medicinais, num contexto consideravelmente recente, estao
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passando por um processo de regeneragdo e recrutamento percebido tanto pela
comunidade, como entre os especialistas locais.

Esse processo também foi identificado na d4rea dos terrenos, embora o
desmatamento oriundo da agricultura e pastagem tenha representado pratica evidente nessa
unidade, intensamente realizada no passado. No entanto, as espécies comumente indicadas
como abundantes na unidade do terreno foram mais representadas pela Mimosa tenuiflora
(Willd.) Poir. (jurema) e Prosopis juliflora (Sw.) DC. (algaroba). Essa perspectiva
demonstrada pelos participantes representou a valoriza¢do que a algaroba, espécie exotica
introduzida no ambiente, recebe dos principais “manejadores” locais. Entretanto, alguns
autores enfatizam que a algaroba (Prosopis juliflora (Sw.) DC.) compete com as espécies
nativas, afetando severamente a diversidade dos ambientes estudados (PEGADO et al.,
20006), principalmente quando ndo ¢ manejada adequadamente.

A analise das percepgdes das pessoas se torna relevante, considerando os diferentes
aspectos que fazem parte da complexidade dos processos de percep¢ao do ambiente, que
sdo construidos a partir de informagdes assimiladas e trabalhadas mediante suas
experiéncias passadas, pessoais ou coletivas, gerando novas informacdes e significados
(FERRARA, 1999). Embora o aumento das espécies expressado pelos informantes tenha
indicado a conservagdo do ambiente, as praticas degradantes que envolvem o
desmatamento e a queimada - proveniente das atividades de agricultura e pastagem - sdo
evidentes; fato também verificado pelos estudos de Kristensen e Balslev (2003) e Tabuti
(2007), provavelmente responsaveis pela diminui¢do antiga dessas espécies que sdo
percebidas hoje, num processo de regeneracao.

Nas discussdes, o aprofundamento sobre os eventos ocorridos anteriormente na
comunidade se torna relevante no estudo, visto que as atividades degradantes causadas
pelas geracdes passadas fazem parte da realidade histérica da comunidade (BURGOS E
MAASS, 2004), e este fator, se considerado, facilita a compreensao dos processos que
envolvem, acima de tudo, os aspectos socio-econdmicos da comunidade estudada sobre a
dindmica ambiental (TABUTI, 2007). Perante a complexidade das circunstancias
observadas, o uso medicinal ndo pode ser considerado como fator que influencia
isoladamente a dinamica da vegetacdo. A competicdo com outras formas de usos, tais
como para madeira, carvao, estacas e lenha, compreende a realidade passada pelo ambiente
e contribui com as a¢des de desmatamento (ALBUQUERQUE et al., 2007), causado pelas
“brocas” e “queimas” utilizadas nas praticas agricolas “tradicionais” da comunidade

(ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007).
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5.8 Dindmica histérica dos elementos da paisagem e sua importancia entre nucleos

familiares

O fato ¢ que a complexidade que envolve as mudancas ambientais locais
compreende uma série de fatores histdricos que contribuem com a dindmica na vegetagao,
causado, principalmente por atividades humanas (BURGOS e MAASS, 2004). Na anélise
sobre a dinamica da vegetacdo de diferentes ambientes no oeste do México, Burgos e
Maass (2004) observaram niveis de regeneragao, tanto nas areas planas, como nas ladeiras
e topos de colinas, apos intenso processo historico de substituicdo da mata nativa por areas
de agricultura e pastagem. As areas menos acessiveis provavelmente foram as que menos
se apresentavam perturbadas. Se o ambiente perturbado ¢ mantido pelos manejadores, a
regeneragdo da vegetagdo ocorre, embora dominada por espécies espinhosas da vegetacao
secundaria. Em alguns ambientes o recrutamento das espécies foi causado, principalmente,
através do rebroto dos tocos, podendo se transformar em floresta baixa com o passar do
tempo, se a vegetacdo continuar intocada. Esse aspecto foi constantemente discutido pelos
informantes nas oficinas participativas, ressaltando que algumas espécies possuem maior
facilidade de rebrotamento ou regeneragdo: “Enquanto uma diminui 10 aumentam... Nado
tem condi¢oes de diminuir... se corta ele brota. Vocé arranca o pé mas fica a raiz e brota...
a semente dele é que nem uma peste.”.

As circunstancias discutidas sobre a realidade do ambiente da comunidade fazem
parte de valores e crencas vividos por cada pessoa, ou cada familia, historicamente, num
movimento que resulta em praticas diversificadas de manejo (TOLEDO, 1991). Dessa
forma, a regeneracdo percebida nos ultimos anos na mata da serra, envolve variados
aspectos ambientais, sociais e econdmicos passados pelas comunidades. Entre eles pode-se
destacar a diminuicao das familias (diminuicdo da quantidade de filhos), advinda com o
acesso a medicacao proveniente do posto de saude introduzido na comunidade ha 30 anos
atras, de acordo com a funcionaria do posto: “O posto de saude comegou a orientar as
pessoas (...) Al o povo comegou a se conscientizar (...)". Esse aspecto € interessante, pois
alguns trabalhos enfatizam justamente as conseqiiéncias advindas pelas atividades
humanas ambientalmente degradantes (BURGOS E MAASS, 2004), que cada vez mais se
intensifica com o aumento da populacio (TABUTI, 2007). Esses fatos, comumente
verificados em muitas pesquisas no mundo (SHARP, NAKAGOSHI ¢ MC QUISTAN,
1999; TABUTI, 2007), foram mais evidentes no passado da comunidade estudada no

81



presente estudo, mas que atualmente se mostraram contraditorios a realidade observada,
pois, diante das afirmag¢des expressadas pelos informantes, somado aos dados
bibliograficos encontrados; pdde-se constatar que a populagdo esta diminuindo na regido,
tanto na comunidade do Cardo, como no municipio de Altinho (IBGE, 2000; 2007), de
acordo com o censo demografico.

No mesmo sentido, os processos migratorios sdo fatores predominantes em muitas
comunidades rurais brasileiras e gera diferentes conseqiiéncias nos contextos vividos pelas
pessoas de cada lugar, que percebem essa alternativa como solu¢do aos problemas
encontrados. No caso encontrado por Sharp, Nakagoshi e McQuistan (1999), o aumento da
populagdo resulta na necessidade de terra para praticas de agricultura e processos
degradantes no ambiente florestal. Esses autores enfatizaram que as éareas planas sdo as
primeiras afetadas pelo uso da terra pelas sociedades (BURGOS e MAASS, 2004),
explicando o declinio acentuado da vegetacdo dos terrenos da comunidade estudada no
presente estudo em comparagdo com a area da serra. O desmatamento mais evidente
identificado nessa regido foi causado, principalmente, pelas praticas antigas de
extrativismo, agricultura e produc¢do animal, assim como verificado nos estudos de Burgos
e Maass (2004).

A comunidade do Carao passa por um processo marcante de migracao da populagao
que, no contexto local, gera problemadticas sociais e econOmicas para a populagdo
remanescente, constituida, na maior parte, por idosos e mulheres. A importancia verificada
das unidades produtivas representadas pelas atividades provenientes da agricultura e
pastagem pode ser explicada pela necessidade de fornecimento de alimentos essenciais
para a subsisténcia das familias, pois fazem parte do consumo didrio e renda dos
agricultores. Assim, as unidades nativas e produtivas que constituem a realidade da
comunidade sdo fornecedoras de uma diversidade de recursos ecologicamente
contrastantes, que fazem parte da subsisténcia e da renda das familias, provenientes de
areas de vegetacdo nativa e dreas transformadas pela agricultura e antropizagdo, aspectos
também verificado pelos estudos de Campbell, Luckert e Scoones (1997). Sdo recursos
oriundos de areas heterogéneas, que abrangem desde unidades pouco antropizadas,
fornecedora de recursos nativos como no caso serra, até unidades fornecedoras de produtos
cultivados no baixio, onde a acdo do homem e as praticas agricolas foram predominantes.

Nessa perspectiva, os estudos que envolvem as dinamicas ocorridas no ambiente,
mesmo que numa perspectiva da vegetacao nativa, ndo podem ser analisados isoladamente

dos fatores sociais € econdmicos que compreendem a realidade da comunidade, realidade
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na qual as pessoas, dependentes dos produtos fornecidos por esses ambientes, participam
ativamente do processo de transformagdo. Sdo essas pessoas que utilizam os recursos que
sdo oferecidos “permanentemente” pela natureza, como no caso da coleta extrativista, ou
sofrem com as oscilagdes de producdo e de prego dos cultivos sazonais.

A complexidade dos processos que abarcam as causas das mudancas ambientais
ressaltados na presente dissertagdo, envolve problemas sociais € econdmicos intrinsecos ao
papel das unidades produtivas e nativas no contexto local. Pois, embora gerem
conseqiiéncias desastrosas para o ambiente, se praticadas indiscriminadamente, podem
contribuir na conservagdo do ambiente, se praticadas conscientemente ¢ adequadamente,
respeitando as peculiaridades ecoldgicas de cada unidade e considerando o conhecimento
das pessoas construido com o passar do tempo. A convivéncia no meio rural fornece a
essas pessoas, especialistas locais, experiéncias que compreendem as atividades realizadas
por essas comunidades diariamente. Esses especialistas sdo agricultores que trabalham e
dependem do manejo da terra para sua subsisténcia e producdo de alimento e a0 mesmo
tempo constroem um conhecimento apurado sobre as espécies provenientes de
ecossistemas nativos.

Nesse sentido, as praticas que envolvem a agricultura e a pastagem, se direcionadas
num contexto familiar de subsisténcia; podem fornecer modelos sustentaveis de manejo
baseados no conhecimento local, socialmente construido em favor da natureza. Esse
aspecto ¢ substancialmente discutido por Bollig e Schulte (1999), ressaltando a
importancia de se considerar o “ambiente cultural” especifico da comunidade estudada,
ndo considerando nas pesquisas, apenas a vegetacao climéaxica e sua mudanga no tempo.
Esses autores destacam que o conhecimento dos produtores rurais construido com o tempo
envolve a interagdo entre a produ¢do da terra e a vegetacdo nativa, resultando em um
conhecimento intenso sobre os processos ambientais, aspectos fundamentais nas pesquisas

que envolvem o desenvolvimento sustentavel da regido.

5.9 Avaliacéo dos procedimentos participativos

As técnicas participativas de DRP utilizadas no presente estudo mostraram-se
eficazes tanto no processo de levantamento de informagdes, como objetivo da pesquisa,
mas também como iniciativa de comunicacao e troca de experiéncia entre 0s comunitarios,
num movimento de valorizagdo cultural e conscientizagdo ambiental (CHAMBERS, 1994).

As entrevistas individuais aplicadas no inicio da pesquisa tiveram papel estratégico no
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processo de confianga dos informantes em relagdo ao pesquisador, construindo um
verdadeiro “rapport” com a comunidade facilitando a realizacdo dos trabalhos de
diagnostico rural participativo (DRP). Em contradi¢do ao que foi demonstrado nos
trabalhos de Luoga, Witkowski e Balkwill (2000) que realizaram as oficinas numa fase
inicial.

O grupo focal representado pelos especialistas locais foi construido de forma mista,
abrangendo, principalmente, os conhecedores das plantas medicinais que representaram o
grupo focal nas atividades, mas também os informantes que acompanhavam esses
especialistas. As oficinas realizadas alcangaram a participacdo efetiva de todos os
integrantes que se mostraram interessados no tema, nao ocorrendo, na maioria das vezes,
influéncia marcante de participantes dominantes, ou liderangas locais; dificuldade
expressiva nesse tipo de metodologia, segundo os estudos de Nemarundwe e Richards
(2003) e Evans at al. (2006), que pode ser minimizada pela formagao de grupos menores.

A organizacdao de grupos misturados em relagao ao género e as classes de idade,
possibilitou discussdes significativas a respeito das plantas medicinais e de seus locais de
coleta, gerando troca de informagdes mais efetivas, tanto entre os homens e as mulheres,
como entre os mais velhos e os jovens. Nos estudos que utilizaram grupos separados,
foram identificadas, mais detalhadamente, as diferentes perspectivas especificas de cada
grupo (CAMPBELL, LUCKERT e SCOONES, 1997; BOISSIERE et al., 2006). Nos
grupos mistos, observaram-se diferentes preferéncias entre os homens e as mulheres na
selecdo das espécies de maior importancia, gerando discussdes entre os participantes, no
momento de selecao das espécies e possibilitando a troca de conhecimento na construgdo
de um consenso e ainda considerando a presenca dos mais novos.

A participagdo das mulheres nas oficinas também foi efetivamente conquistada.
Algumas delas, principalmente as mais jovens, demonstraram grande preocupagdo com 0s
recursos naturais, enfatizando a transformagdo do ambiente, partindo de lembrancas de
épocas de crianga e brincadeiras dentro das matas existentes no baixio. Este aspecto foi de
extrema importancia para a compreensdo da dindmica das espécies nesses ambientes e
refletiu diferentes interesses manifestados no momento dos exercicios, conseqiientes das
experiéncias diversificadas entre homens e mulheres, ou entre grupos.

A divergéncia de opinides propiciou interessantes momentos de discussdes,
principalmente entre os participantes mais novos e os mais velhos dos grupos, culminando
com a troca de experiéncia e compartilhamento de conhecimento, visivelmente intenso

entre os mais velhos especialistas locais, mediante os quais os jovens apresentavam amplo
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respeito. Esses aspectos também foram abordados nos estudos realizados por Chambers
(1994) e Santos et al. (2005), resultando discussdes interessantes, referentes as vantagens
que as metodologias participativas proporcionam, principalmente por serem realizadas em
espacos publicos que facilitam os debates.

A importancia desses debates proporcionados por exercicios participativos também
foi discutido por Alberich (2000), porém enfatizando a necessidade de existir uma minima
homogeneidade entre os grupos, partindo de algum ponto comum entre os participantes de
cada grupo. Por esse motivo, a maioria dos trabalhos que envolvem a formacao de grupos
de discussao divide os mesmos em sub-grupos mais homogéneos, conforme os trabalhos
de Campbell, Luckert e Scoones, (1997) e Boisssiere et al. (2006), entretando destacando a
importancia do contraste de opinides (ALBERICH, 2000). Grupos particulares de pessoas
podem ter mais facilidade de lembrarem de experiéncias que vivenciaram envolvendo as
transformagdes do ambiente, mesmo vivendo nas mesmas condi¢cdes ambientais de outras
pessoas que nao mencionaram esses aspectos (BARBER, BIDDLECOM e AXINN, 2003).
Estes mesmos autores identificaram que mulheres e criangas, principalmente as que se
beneficiaram menos das facilidades das rotinas didrias (como escolas, postos de saude,
fabricas, etc), percebem com maior facilidade a degradacdo ambiental, pois acompanharam
todo o processo de transformacao.

Por esses motivos, a formacdo do grupo focal representado pelos familiares dos
especialistas locais foi imprescindivel para o processo de troca de conhecimento familiar e
valorizag@o tradicional. Principalmente discutindo aspectos que envolvem os principais
problemas vividos pela comunidade, num contexto familiar, conduzidos pelas oficinas de
“problematizacdes”. A formacdo de diferentes grupos naturais formados por pessoas que
interagem coletivamente e compartilham de um passado comum no mesmo meio social,
facilitou a troca de experiéncias nas oficinas participativas (GASKELL, 2007).

Algumas falhas, entretanto, devem ser levadas em consideracdo no processo de
levantamento de informacdes, pois os informantes podem se confundir nos momentos de
discussdes. Por esse motivo, a existéncia de outros exercicios de DRP’s podem verificar as
informagdes por meio de triangulagdo de dados, diminuindo os possiveis erros que
acontecem nesse tipo de metodologia (GEILFUS, 1997; VERDEJO, 2007), principalmente
porque envolve as diferentes relacdes e percepg¢des dos seres humanos e toda sua
dinamicidade (DEL RIO, 1999; BELL, 2001).

Nesse contexto, ¢ importante ressaltar que o interesse dos estudos pautados na

utilizagdo dessas ferramentas nao esta somente no levantamento dos dados e resultados,
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pois, analisando os resultados participativos em si, ndo demonstram a realidade complexa
vivida pela comunidade. Mas certamente o interessante estd por trds das discussdes
ocorridas e da troca de informagdo, imprescindiveis como iniciativas para o processo de
conscientizagcdo ambiental e resgate cultural (CHAMBERS, 1994; SANTOS et al., 2005).
A analise qualitativa oriundas dessas informacdes contribui para uma analise
detalhada da realidade estudada que podem ser utilizadas para explicacdo dos principais
eventos ocorrentes na comunidade. De acordo com o exposto, os métodos participativos,
demonstraram ser ferramentas eficientes que contribuem com os resultados quantitativos
abordados, entretanto, ainda, como fonte informagdo, mas caminhando num processo
pedagdgico para participagdo efetiva e tomada de decisdes. Esse processo alcanga
continuidade através do projeto ‘“Plantas medicinais e praticas médicas populares na
Caatinga: Sustentabilidade Ambiental e Cultural”, trabalho de extensdo, que estd sendo

desenvolvido concomitantemente ao presente estudo.
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6 IMPLICACOES DA PESQUISA

Considerando que a maioria dos estudos etnobotanicos estdo pautados em
levantamentos sobre o conhecimento e uso que as pessoas fazem das plantas
(ALBUQUERQUE et al., 2002b, ALBUQUERQUE et al., 2008) e que a caatinga tem alta
diversidade de plantas (LEAL, TABARELLI e SILVA, 2005), especialmente medicinais
(ALBUQUERQUE et al 2007), que sdo pouco estudadas e reconhecidas
(LEAL,TABARELLI e SILVA, 2005); estudos mais profundos enfocando na participagao
efetiva das pessoas que conhecem e convivem com esses recursos sdo fundamentais, nao
somente pautados na coleta de informagdo para constru¢do de um banco de dados, mas
também voltados para a importdncia do processo sobre a forma com que esses
levantamentos sdo conduzidos, identificando o que realmente importa e para quem de fato
importam esses estudos: as pessoas que dependem desses recursos sdo (ou deveriam ser) os
mais interessados.

A pesquisa etnobotanica assume esse papel inicial, partindo do conhecimento
tradicionalmente construido sobre as espécies, identificando as que sdo mais importantes
para a comunidade local. Essa pesquisa leva em consideracdo ndo s6 os aspectos que
envolvem as formas como essas pessoas percebem o ambiente, como também os
acontecimentos historicos vividos por esse ambiente e, principalmente pelas pessoas que
dele dependem, concluindo que, apesar de muitas vezes serem essas pessoas responsaveis
pela sua degradacdo, poderiam também ser responsdveis pela sua conservacao, construindo
alternativas de uso das espécies fornecidas, manejando o ambiente de acordo com a sua
resiliéncia.

Todo o processo de coleta de informagdes sobre a realidade das comunidades
estudadas devem também funcionar como objetivo da pesquisa e o pesquisador deve ser
responsavel pela selegdo da forma mais adequada de se alcangar essas informagdes, em um
movimento continuo de conscientizacdo ambiental e constru¢do coletiva de politicas
publicas pautadas no conhecimento e realidade local, identificando as melhores
alternativas dentro das possibilidades sociais e ambientais das comunidades estudadas.

Nesse caminho, o presente trabalho contribui para as pesquisas etnobotanicas,
principalmente pela forma com que ¢ conduzido para alcancar as representacdes das
pessoas sobre o ambiente percebido, identificando as espécies mais importantes e as fontes

de recursos consideradas como prioridade local. Entretanto, com auto-criticidade assume-
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se aqui que, embora o presente trabalho busque a participacdo da comunidade estudada, as
ferramentas utilizadas focalizaram o interesse nos resultados levantados, pautados
basicamente no diagnéstico de dados, sem participacdo efetiva da comunidade,
principalmente no que diz respeito as contribui¢cdes para o desenvolvimento real da regido.
Entretanto, representou um primeiro passo para o caminho participativo das pesquisas,
considerando e valorizando as percepg¢des e perspectivas das pessoas, que sdo comumente
envolvidas em muitas pesquisas cientificas.

O uso dos recursos naturais ¢ pratica tradicionalmente utilizada na comunidade,
especialmente para fins medicinais, porém ndo ¢ percebida como prioridade local. Muitas
pessoas so se lembram que esses recursos podem ser utilizados e qual a importancia deles,
quando tém a possibilidade de discutir sobre eles e resgatar esse conhecimento que ¢
esquecido ou passa despercebido pela rotina didria. Contudo, a utilizagdo ¢ evidente e
constantemente praticada. Nesse contexto, entra a importancia da etnobotanica, como fonte
de informagdo para a pesquisa cientifica e, especialmente, como recurso de valorizagdo e
resgate do conhecimento local, principalmente quando utiliza metodologias adequadas que
facilitam a troca de experiéncias, identificando o potencial da biodiversidade como fonte
de recursos (SIEBER ¢ ALBUQUERQUE, 2008).

Se o que realmente importa para a comunidade ¢ compreender aspectos sociais e
economicos baseados nas atividades de uso da terra, como fonte da subsisténcia familiar e
geracdo de renda; as problematicas que envolvem os processos migratdrios sdo fatores
limitantes para o desenvolvimento local, como fonte de mao-de-obra familiar e
desenvolvimento rural. Esses fatores sao fundamentais na explicagdo de muitos resultados
observados em relacdo ao uso dos recursos naturais, pois compreendem a realidade local
que se considerados nos estudos etnobotanicos, podem explicar as estratégias utilizadas
pela comunidade e pelo ambiente na sua dinamica de sobrevivéncia. A comunidade do
Cardo passa por um processo de mudanga ambiental que esta diretamente associada aos
aspectos socio-econdmicos. A migracdo das pessoas para as grandes cidades ocorre
constantemente na comunidade e gera uma série de problemas que afetam o
desenvolvimento local e as transformacdes do ambiente relacionadas ao uso da terra. A
partir do momento que as praticas de agricultura e pastagem diminuem com a saida de
trabalhadores do campo, as espécies provenientes da vegetagdo nativa se mantém. Nesse
sentido, as alternativas construidas devem considerar toda a complexidade vivida pela
comunidade, para alcangar efetivamente as prioridades locais, de acordo com a dindmica

socio-ambiental.
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Mesmo que o interesse da comunidade do Cardo ndo seja priorizado por
alternativas que envolvem o uso dos recursos medicinais, principalmente porque os
aspectos que envolvem a modernizagdo do sistema médico da comunidade, com a
introdugdo do posto de satde e acesso a novos medicamentos farmacéuticos ocasionaram o
desinteresse sobre o uso dos recursos nativos e (AMOROZO, 2002), de certa forma, a
desvalorizacdo do conhecimento culturalmente desenvolvido (AMOROZO, 2002); a
comunidade ainda mantém conhecimento apurado sobre as plantas medicinais. Os recursos
naturais podem ser utilizados como alternativa socio-econdmica, desde que de forma
equilibrada ecologicamente com as fontes de recursos de acordo com a disponibilidade
desses recursos no ambiente. E ai esta o papel dos pesquisadores, “especialistas
cientificos”: na orientacdo e constru¢do conjunta de alternativas referentes ao uso dos
recursos naturais de forma sustentavel, considerando o conhecimento da comunidade na
elaboracdo de estratégias que melhorem a qualidade de vida e a conservagao ambiental da
comunidade estudada.

As discussdes sobre a importancia das plantas medicinais foram imprescindiveis
como resgate e valorizagdo, e quem sabe como indicio de manejo e alternativa econdmica,
mas nao necessariamente fizeram parte das expectativas das pessoas envolvidas. Tal
aspecto pode ser verificado pela expressao de um dos informantes: “Pra gente ndo serve
essas plantas medicinais, é mais para o dia-a-dia, se precisar (...) S0 quando o cabra quer
fazer o cha vai la e pega uma casca (...) Mas pra fazer a medicina e viver dela, ndo tem
como mesmo ndo (...)". Entretanto, isso ndo significa que essa alternativa deve ser
descartada no contexto local, visto que as plantas medicinais sdo substancialmente
conhecidas na comunidade e sdo utilizadas e valorizadas em muitos trabalhos de extensao
rural, como alternativa de renda familiar (LIMA e SIDERSKY, 2002; PETERSEN,
SILVEIRA e ALMEIDA, 2002).

As principais espécies apontadas no presente estudo, sdo representativas tanto no
conhecimento da comunidade, como nas percepcdes dos informantes como prioritarias
para o uso medicinal. Essas espécies podem fornecer estratégias de uso pautadas no
conhecimento local, que, apesar de ndo serem percebidas como fontes alternativas para o
desenvolvimento local, podem ser utilizadas como estratégia de renda para as familias,
tanto referente ao uso medicinal, como a outras possibilidades de utilizacdo, como por
exemplo, na fabricacdo de artesanatos, desde que manejadas de forma adequada e sem
prejudicar o ambiente. Espécies como a Prosopis juliflora (Sw.) DC. (algaroba), indicadas

nas discussdes como abundantes na unidade do terreno, apesar de nao representar papel
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medicinal, possui uma valorizacdo local, entretanto trata-se de uma espécie exdtica
introduzida no ambiente que afeta a diversidade dos ambientes competindo com as
espécies nativas (PEGADO et al.,, 2006), principalmente quando ndo ¢ manejada
adequadamente. Nesse sentido, como alternativa que contribua para a conservacao das
espécies, principalmente nativas, o uso de algumas espécies exdticas, que ja dominam o
ambiente, pode ser uma saida para diminuir a pressdo sobre o0s recursos naturais
proveniente do uso local.

Considerando que as praticas agricolas e de producdo animal compreendem a
realidade da comunidade, o acompanhamento técnico-extensionista desenvolvendo a
questdo da agricultura familiar de forma contextualizada com os recursos naturais pode
contribuir para a conservacdo da biodiversidade local. Nesse sentido, a implantagdo de
sistemas agrossilvipastoris e agrossilviculturais podem ser alternativas de uso e manejo
eficientes no contexto local (NAIR, 1993), especialmente nas areas mais antropogénicas,
identificadas no presente estudo como fontes ainda remanescentes de recursos nativos,
essenciais para a manutencio da biodiversidade (FLORENTINO, ARAUJO e
ALBUQUERQUE, 2007). Esses aspectos, se considerados, podem funcionar como
alternativas a sustentabilidade dos recursos.

A conservacao da biodiversidade ambiental local ¢ essencial, porém deve estar
pautada na realidade e na percep¢do dos moradores. O ambiente que foi percebido em
processo de regeneracdo deve ser mantido, entretanto essa atitude ndo deve ser
conseqiiéncia de um abandono local, causado principalmente pela diminuigdo das praticas
degradantes oriundas da agricultura e pecudria ou pelo extrativismo causado pelo uso
madeireiro, mas por um processo de conscientizagdo ambiental e valorizacdo cultural das
praticas tradicionalmente desenvolvidas, realizadas de forma equilibrada e contextualizada
com o meio social.

Uma educagdo ambiental contextualizada pode ser capaz de constituir uma nova
compreensdo do mundo e de instrumentalizar os diversos atores sociais na busca de
melhores formas de interven¢ao, assumindo, assim, o exercicio pleno de cidadania e uma
significativa dimensdo politica (GUIMARAES, 2004). Para tanto, trabalhos que envolvem
uma educacao ambiental contextualizada com a realidade local, a partir das percepgdes
representadas pela comunidade sdo de extrema importancia para o uso sustentdvel dos
recursos, baseados na sustentabilidade social, economica e ambiental (BRAGA, 2004;

GUIMARAES, 2004), tal como sugeriram Begossi, Hanazaki e Tamashiro (2002).
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7 CONCLUSOES

O presente estudo mostra que a comunidade do Cardo possui um conhecimento
relevante sobre os recursos vegetais utilizados no seu sistema médico. Embora o repertorio
sobre muitas dessas espécies esteja limitado a um grupo pequeno, representado por
especialistas locais, esse conhecimento parece estar sendo compartilhado, especialmente
entre os seus familiares.

Os especialistas assumem papel fundamental no contexto local, caracterizando um
grupo diferenciado da comunidade, responsavel pela manutengdo dos saberes referentes as
espécies medicinais. Esse processo de transmissao de conhecimento se refor¢ca quando se
considera as espécies nativas da caatinga, indicando o papel da vegetagdo nativa para a
comunidade.

O conhecimento sobre as espécies medicinais esta relacionado a importancia dessas
espécies para a comunidade, principalmente considerando a eficiéncia das espécies no
tratamento de determinadas doengas e a quantidade de indicagdes que cada uma pode
proporcionar. Esses aspectos também estdo relacionados ao papel das unidades de coleta,
visto que a disponibilidade de determinada espécie no ambiente influencia na importancia
da mesma para o manejador.

A disponibilidade das espécies percebida pela comunidade indica que, apesar da
regeneracdo e rebrotamento apontados pelas pessoas, ¢ importante ressaltar o
desmatamento e a degradagdo ambiental ocorridos no passado, principalmente na area dos
terrenos da comunidade, onde esse processo foi realizado com maior intensidade.

A comunidade estudada passa por um processo de mudanca ambiental que estd
diretamente associado aos aspectos sociais, ambientais e econdmicos vividos
historicamente pela mesma. A migragdo das pessoas para as grandes cidades ocorre
constantemente e gera dificuldades que afetam o desenvolvimento local e as
transformag¢des do ambiente relacionadas ao uso da terra.

A diminui¢do das praticas de agricultura e pastagem ¢ conseqiiéncia da saida de
trabalhadores do campo e esse fator acaba sendo indiretamente responsavel pela
conservagao das espécies da floresta que, em outra ocasido, estaria sendo substituida para
as praticas agricolas.

A convivéncia no meio rural fornece a essas pessoas, que dependem dos recursos

naturais, tanto especialistas quanto agricultores, responsaveis pelo manejo e uso da terra,
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experiéncias que compreendem a sua rotina didria e resultam num conhecimento relevante
sobre os recursos nativos manejados que constituem a subsisténcia de suas familias.

Os métodos participativos podem ser utilizados como ferramentas fundamentais na
pesquisa etnobotanica, proporcionando espagos de discussdo, troca de conhecimento e,

principalmente, aprofundamento real na vivéncia desta comunidade.
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ANEXO

105



Figura 15. Representagé@o dos exercicios participativos conduzidos nas oficinas na escola
da comunidade e nas propriedades (Comunidade do Cardo, Altinho, Estado de
Pernambuco, Brasil): “exercicios de pontuacdo”, “grafico historico”, “grafico histdrico
ambiental” e “problematizacéo”.

Fonte: Fotografias de S. S. Sieber, 2008.
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